
1 

 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Заветненский детский сад «Аленький цветочек» 

Советского Района Республики Крым 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
Рабочая программа 

разновозрастной   группы (от 5 до 7 лет) 
 

Составлена на основе Примерной основной программы дошкольного образования 

«От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

 

 

Срок реализации 2022/2023 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 
Составители: 

 Солдаткина С.А.- воспитатель. 

                                                                                                                Миронова Л.В.-воспитатель 

 
 

 

с. Заветное, 2022 г. 

 

 

ПРИНЯТО: 

Педагогическим советом 

МБДОУ «Заветненский детский 

сад  «Аленький цветочек» 

протокол  №__от_____________ 

 

УТВЕРЖДЕНО: 

Заведующий  МБДОУ 

«Заветненский детский 

сад  «Аленький цветочек» 

приказ  № ____от _____________ 

__________           Н.А.Новикова 

 



2 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.Цели, задачи реализации Программы. Цели и задачи реализации части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

1.2.Значимые для реализации программы характеристики, в том числе  

характеристики особенностей  развития детей старшего дошкольного возраста 

1.3. Планируемые результаты освоения Программы. 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития 

ребенка в пяти образовательных областях. 

2.1.1Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

2.1.2   Образовательная область «Познавательное развитие» 

2.1.3   Образовательная область «Речевое развитие» 

2.1.4Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

2.1.5   Образовательная область «Физическое развитие» 

2.2. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. Основные направления работы группы. 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

2.5Национально - региональный компонент. 

2.5.1  Реализация программно - методического комплекса. 

2.5.2. План реализации региональной программы  в старшей  группе. 

2.6  Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов. 

2.7  Комплексно – тематическое планирование на 2022/2023 учебный год 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Распорядок и режим дня: на холодный период, на теплый период, режим 

двигательной активности. 

3.2. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий в группе. 

3.3. Модель образовательного процесса на учебный год. 

3.4. Особенности организации развивающей предметно – пространственной среды. 

3.5  Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

 

 

 

 

 



3 

 

1.  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.   Цели, задачи реализации Программы 

Программа  разработана  в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее ФГОС ДО), 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.10.2013г. № 1155 и с учетом  примерной основной  

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы», 

под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09. 2020 г. № 27 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций». 

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к 

жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Задачи: 

- Охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей. 

- Построение комплексно-тематической модели образовательного процесса. 

- Обеспечение познавательно,  социально-нравственного, художественно-

эстетического и физического развития детей. 

- Обеспечение рациональной организации и реализации приоритетного 

направления. 

- Создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко 

всем воспитанникам. 

- Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного 

процесса. 

- Стимулирование и обогащение развития во всех видах деятельности 

(познавательной, игровой, продуктивной и трудовой). 

- Осуществление преемственности детского сада и семьи в воспитании и обучении 

детей. 

- Повышение компетентности родителей в области воспитания. 

- Оказание консультативной и методической помощи родителям по вопросам 

воспитания, обучения и развития детей. 

 

 

 

 

 

 

Основные задачи образовательных областей: 
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Социально – коммуникативное развитие 

1. Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности. 

2. Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками. 

3. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 

4. Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания. 

5. Формирование готовности к совместной деятельности. 

6. Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и сообществу детей и взрослых в организации. 

7. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

8. Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

 

Познавательное развитие 

1. Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

2. Формирование познавательных действий, становление сознания. 

3. Развитие воображения и творческой активности. 

4. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях  (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, тепе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 

5. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях природы, многообразии стран и народов мира. 

 

Речевое развитие 

1. Владение речью как средством общения. 

2. Обогащение активного словаря. 

3. Развитие связной,  грамматически правильной диалогической и монологической 

речи. 

4. Развитие речевого творчества. 

5. Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

6. Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы. 

7. Формирование звуковой аналитика – синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

 

 

 

 

Художественно - эстетическое развитие 
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1. Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы. 

2. Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

3. Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

4. Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

5. Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

6. Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 

 

Физическое развитие 

1. Развитие физических качеств. 

2. Правильное формирование опорно-двигательной системы организма, развитие 

равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики. 

3. Правильное выполнение основных движений. 

4. Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта 

5. Овладение подвижными играми с правилами 

6. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

7. Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни. 

 

Принципы и подходы к формированию программы 

Рабочая программа соответствует принципу развивающего образования, целью 

которого является развитие ребенка; 

- сочетает принципы научной обоснованности и практической преемственности; 

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности; 

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации 

которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют 

непосредственное отношение к развитию дошкольников; 

- строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и 

возможностями образовательных областей; 

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при 

проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования; 

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим 

видом их деятельности является игра. 

Цели и задачи реализации части Программы, формируемой 

 участниками образовательных отношений. 
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В основу приоритетов деятельности, которые отражены в части Программы, 

формируемой   участниками образовательных отношений, были положены 

следующие факторы: 

— учет социального запроса родителей; 

— учет образовательной среды Крыма. 

Учет социального запроса родителей отражается в осуществлении обучения, 

воспитания. 

В соответствии с видовой принадлежностью учреждения в качестве 

приоритетного направления деятельности определено речевое развитие   и 

художественно - эстетическое развитие. 

Художественно – эстетическое воспитание осуществляется в процессе 

ознакомления с разными видами искусства и активного включения детей  в 

различные виды  художественно – эстетической деятельности. Оно направлено на 

приобщение детей к искусству как неотъемлемой части духовной и материальной 

культуры. 

Главная цель речевого воспитания состоит в том, чтобы ребёнок творчески 

освоил нормы и правила родного языка, умел гибко  их применять в конкретных 

ситуациях, овладел основными коммуникативными способностями. 

Цель дошкольного учреждения: создать условия для успешного овладения 

речью и  формирования  у детей эстетической культуры и развития 

художественного творчества. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана с учетом следующих парциальных программ (программы 

прилагаются): 

- Авторская программа «Программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет» И.А. Лыкова; 

- Авторская программа «Музыкальные шедевры» Радынова О.П. 

- «Комплексная программа по развитию речи» О.С. Ушакова  (методика). 

Учитывая специфику социокультурных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность, включена региональная программа по 

межкультурному образованию детей дошкольного возраста в Республике Крым 

«Крымский веночек»Мухомориной Л. Г., Араджиони М. А, Кемилевой Э. Ф., 

Тригуб Л.М., и др. 

В результате сложившейся системы работы педагогического коллектива с учетом 

вышеперечисленных факторов, выделены следующие задачи по реализации части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений: 

 

Цель вариативной части Программы: 

Создание системы работы по художественно-эстетическому воспитанию, 

обеспечивающую эмоциональное благополучие каждого ребенка и развитие его 

духовного, творческого потенциала; 

- создание условий для  самореализации и формирование  эстетической культуры, 

духовности и развития художественного творчества дошкольника; 

-      развитие связной речи. 

- сделать достоянием современного ребенка всю игровую палитру, 
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- культивировать многообразие игр с учетом детских склонностей и интересов, 

развивать культуру игрового общения, ценности сотрудничества, взаимной 

поддержки замыслов и предложений, предприимчивость, изобретательность, 

творческие проявления. 

- создание условий для воспитания чувства патриотизма и гражданственности у 

детей дошкольного возраста; 

- взаимодействие с семьями и социальными партнерами с целью всестороннего и 

полноценного развития воспитанников. 

 

1.2  Значимые для реализации программы характеристики, в том числе  

характеристики особенностей  развития детей старшего дошкольного 

возраста 

 

Для успешной реализации программы должны быть обеспечены следующие 

психолого -педагогические условия: 

1. Уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, 

формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях; 

2.  Использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей); 

3.  Построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

4.    Поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5.   Поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности; 

6.   Возможность выбора детьми материалов,  видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

7.   Защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

8.  Поддержка Организацией и педагогами родителей дошкольников в воспитании 

детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников 

непосредственно в образовательный процесс. 

 

Общие сведения о коллективе детей, работников, родителей. 

Основными участниками реализации программы  являются: дети старшего 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 

Старшая группа от 5до 6 лет 

Подготовительная к школе группа  от 6 до 7 лет 

Формы реализации программы: игра, познавательная и исследовательская 

деятельность, творческая активность,  проектная деятельность. 

Реализация Программы осуществляется в  форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 
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обеспечивающей художественно - эстетическое развитие ребенка, в 

организованной образовательной деятельности. 

Рабочая программа формируется с учётом особенностей базового уровня системы 

общего образования с целью формирования общей культуры личности 

воспитанников, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных 

задач  в определенных видах деятельности. 

Для детей дошкольного возраста это: 

- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую 

деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды 

игры); 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними;  восприятие художественной литературы и 

фольклора); 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, бумагу, 

природный и иной материал; 

- изобразительная(рисования, лепки, аппликации); 

- музыкальная   (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально- ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах); 

-  двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. 

Характер взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий и 

гуманистический. 

 

Возрастные особенности 5-6 лет 

У детей совершенствуется способность классифицировать предметы, проводить 

операцию сериацию, находить простейшие закономерности в построении 

упорядоченного ряда (по размеру, цвету, форме), 

- развивается знаково-символическая функция, активно осваивается   операция   

счѐта   в    пределах    первого десятка, развиваются      и       совершенствуются 

представления о пространстве и времени, 

- речь детей обретает интонационную выразительность, возникает ролевой диалог, 

способность воспринимать и воображать на основе словесного описания 

различные события, 

- сюжеты игр отражают собственный опыт, а также черпаются из литературы, 

фильмов, мультфильмов, спектаклей и пр. 

-формируется потребность в уважении со стороны взрослого, происходит 

дальнейшее развитие образа «Я» ребѐнка, его детализацией. 

 

Возрастные особенности детей 6-7 лет. 
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В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, 

трудоустройство и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В 

нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою 

сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по 

всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в 

нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как 

покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не 

только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль 

воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 

пассажи-рами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует 

появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, 

сохранив при этом роль, взятую ранее. 

Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми 

в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно 

изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют 

женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые 

сюжеты: мама и дочка, комната и т. д, 

Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При правильном 

педагогическом подходе у детей формируются художественно - творческие 

способности в изобразительной деятельности. Дети подготовительной к школе 

группы в значительной степени освоили конструирование из строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со 

знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно 

точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться 

постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны 

выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 

бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. 

Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их 

пространственных представлений. 
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Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 

передавать сложные отношения, включать фигуры людей иживотных. У детей 

продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 

отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на 

листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на 

одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между 

точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского  рисунка не 

совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со 

старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и 

средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает развиваться речь: 

ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В 

высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер 

ощущений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы 

дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 

культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой  

идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 

учиться в школе. 

Контингент детей                                                                                  Таблица 1 

возраст кол-во 

детей 

пол группа здоровья национальная 

принадлежность 

м д 1 2 3 другая  

5-7 лет         

Сведения о семьях воспитанниковТаблица 2 

полная семья   

неполная семья   

многодетная семья   

приёмная семья   

семьи с опекуном   
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1.3   Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС дошкольного 

образования. 

 
Целевые ориентиры дошкольного образования  представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, 

высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования 

(необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, 

отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за 

результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость 

определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых 

ориентиров. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются 

основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей.  Освоение Программы не 

сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

воспитанников. 

Освоение примерной основной образовательной программы не 

сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестаций 

воспитанников. 

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе 

внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик 

развития личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только 

для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения 

задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории 

для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих 

особые образовательные потребности. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за 

детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной 

работы с ними. 

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих 

характеристик у ребенка в поведении, в деятельности,  во взаимодействии со 

сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой характеристики на 

протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего 

образования система мониторинга становления основных (ключевых) характеристик 

развития личности ребенка учитывает необходимость организации образовательной 

работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных 

показателей определяется уровнем развития интегральной характеристики - от 
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возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять 

характеристики в самостоятельной деятельности и поведении. 

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в 

особом внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, 

изменить способы взаимодействия. 

Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных 

(ключевых)  характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего 

образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) 

характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или 

регрессивный характер, можно дать общую психолого-педагогическую оценку 

успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных 

ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в 

которых ребенок нуждается в помощи. 

Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, 

те характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и 

обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап.  

Поэтому данные мониторинга – особенности динамики становления основных 

(ключевых) характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании – 

окажут помощь и педагогу начального общего образования для построения более 

эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям 

развития на следующем уровне образования. 

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к 

условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают 

формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности 

на этапе завершения ими дошкольного образования. 

Целевые ориентиры образования на этапе завершения дошкольного 

образования: 

-  ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, 

исследовании, конструировании и др.;  способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; 

- ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

-  ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и, прежде всего, в игре; ребёнок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам; 

- ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 
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построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности; 

-  у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

- ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

-  ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. 

 

 

 

 

Целевые 

ориентиры 

Динамика освоения целевых ориентиров 

1. Развита 

крупная и мелкая 

моторика; он 

подвижен, 

вынослив, владеет 

основными 

движениями, 

может 

контролировать 

свои движения и 

управлять ими; 

Крупная и мелкая моторика хорошо скоординированы. 

Освоенные действия выполняются точно,  быстро. 

Физическое развитие 

Антропометрические показатели в норме или отмечается их 

положительная динамика. 

Физиометрические показатели соответствуют возрастно-

половым нормативам. 

Уровень развития физических качеств и основных движений 

соответствует возрастно-половым  нормативам (См. 

интегративное качество «Овладевший необходимыми 

умениями и навыками»). 

Двигательная активность соответствует возрастным 

нормативам. Отсутствие частой заболеваемости. 

Биологический возраст ребёнка соответствует паспортному. 

Отсутствуют признаки сильного и выраженного утомления. 

Самостоятельно выполняет культурно-гигиенические 

навыки, процедуры и соблюдает правила здорового образа 

жизни (не ходить в мокрой обуви, влажной одежде; 

оберегать глаза от травм, яркого солнца, попадания пыли, 

песка и т. д.). 
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 Речевое развитие 

Соблюдает гигиенические требования к чтению 

(рассматриванию) книг. 

Может объяснить способы выполнения основных 

гигиенических процедур сверстнику  или более младшему 

ребёнку. Имеет представления о правилах здорового образа 

жизни и может рассказать о них. Может убедить 

собеседника в необходимости соблюдения элементарных 

правил здорового образа жизни, используя форму речи-

доказательства. 

Познавательное развитие 

Имеет представления о необходимости движений и 

регулярных занятиях физкультурой, оценивает их влияние 

на собственную силу, быстроту, ловкость, выносливость. 

Самостоятельно расширяет представления о сохранении 

здоровья. Имеет представления о занятиях спортом, 

правильном питании, режиме, культурно-гигиенических 

навыках и культуре питания. 

Владеет правилами поведения в быту, природе, на улице и в 

транспорте, раскрывающими  безопасность 

жизнедеятельности, представлениями о действиях при 

возникновении ситуаций, 

опасных для своих жизни и здоровья. 

Художественно-эстетическое развитие 

Танцует элементарные народные танцы. 

2.Проявляет 

любознательность, 

задаёт вопросы 

взрослым и 

сверстникам, 

интересуется 

причинно-

следственными 

связями, пытается 

самостоятельно 

придумывать 

объяснения явлениям 

природы и 

поступкам людей; 

склонен наблюдать, 

экспериментировать 

Познавательная активность ярко проявляется как в 

совместной деятельности со взрослым,  так в 

самостоятельной деятельности ребёнка. Четко 

прослеживаются познавательные интересы и предпочтения. 

Устойчивая любознательность проявляется в углублённом 

исследовании не только нового, но и уже известного. 

Физическое развитие 

Свободно и вариативно использует основные движения в 

самостоятельной деятельности, переносит их в разные виды 

игр, интегрирует разнообразие движений с разными видами 

и формами детской деятельности, активен в соревнованиях 

со сверстниками в выполнении физических упражнений. 

Социально-коммуникативное развитие 

Проявляет интерес к страноведческим знаниям, 

национальностям людей. Задаёт вопросы о  России, её 

общественном устройстве, других странах и народах мира, 

их особенностях. Задаёт вопросы морального содержания. 

Инициирует общение и совместную со взрослыми 

исверстниками деятельность. Организует сюжетно- ролевые,  

театрализованные, режиссёрские игры. 
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Речевое развитие 

Проявляет активный интерес к чтению как процессу. 

Обнаруживает  явные предпочтения  в художественной 

литературе (в тематике, произведениях определённых 

жанров, авторах, героях). 

Задаёт вопросы взрослому, используя разнообразные 

формулировки. Проявляет инициативу  и обращается к 

взрослому и сверстнику с предложениями по 

экспериментированию, используя адекватные речевые 

формы: «Давайте попробуем узнать…», «Предлагаю  

провести опыт». В процессе совместного 

экспериментирования высказывает предположения, даёт 

советы. 

В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому, 

используя вежливые формы обращения, соблюдая правила 

речевого этикета. Принимает заинтересованное участие в 

образовательном процессе, высказывая предложения к 

организации  развивающей среды, обсуждая текущие 

вопросы. 

Художественно-эстетическое развитие 

Проявляет интерес к музыке разных жанров и стилей, к 

музыке как средству самовыражения, избирательность в 

предпочтении музыки разных жанров и композиторов. 

Продолжает проявлять устойчивый интерес к произведениям 

народного, декоративно-прикладного и изобразительного 

искусства. Интересуется историей создания произведений 

искусства. Проявляет активность при обсуждении вопросов, 

связанных с событиями, которые предшествовали 

изображённым в произведении искусства и последуют за 

ними.Способен самостоятельно действовать в повседневной 

жизни. Активно использует разнообразные изобразительные 

материалы для реализации собственных и поставленных 

другими целей 

3.Обладает 

установкой 

положительного 

отношения к миру, к 

разным видам труда, 

другим людям и 

самому себе, 

обладает чувством 

собственного 

достоинства; активно 

взаимодействует со 

сверстниками и 

Способен эмоционально откликаться на происходящее, 

проявлять эмоциональную отзывчивость. Регулирует 

проявления эмоций, соотносит их с общепринятыми 

способами выражения. 

Физическое развитие 

Переживает состояние эмоционального комфорта от 

собственной двигательной деятельности и деятельности 

сверстников, взрослых, её успешных результатов, 

сочувствует спортивным поражениям и сорадуется 

спортивным победам, радуется или огорчается по поводу 

состояния своего здоровья, здоровья других. 

Социально-коммуникативное развитие 
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взрослыми, 

участвует в 

совместных играх. 

Способен 

договариваться, 

учитывать интересы 

и чувства других, 

сопереживать 

неудачам и 

сорадоваться 

успехам других, 

адекватно проявляет 

свои чувства, в том 

числе чувство веры в 

себя, старается 

разрешать 

конфликты; 

Эмоционально реагирует на окружающую действительность. 

Сочувствует, сопереживает, сорадуется. Испытывает 

гордость за достижения отдельных россиян и России в 

целом, любовь к «малой» и «большой» Родине. 

Речевое развитие 

Эмоционально откликается на прочитанные произведения: 

сопереживает положительным героям, осуждает 

отрицательных персонажей, радуется оптимистической 

концовке текста, воспринимает средства художественной 

выразительности, с помощью которых автор характеризует и 

оценивает своих героев, описывает явления окружающего 

мира. 

Понимает эмоциональное состояние партнёра по общению. 

Узнаёт и описывает настроение и эмоции персонажа 

картины, литературного героя. Использует в процессе 

речевого общения слова, передающие эмоции, настроение и 

состояние человека (грустит, переживает, расстроен, 

радуется, удивляется, испуган, боится и т. д.). Передаёт в 

рассказе состояние растения, животного, устанавливая связи 

(«У растения бледные пожелтевшие листья, слабый стебель 

— растению плохо, ему не хватает света и влаги»). 

Эмоционально реагирует на произведения искусства, 

отражает свои эмоции в речи («Музыка грустная, 

задумчивая, плавная», «Картина радостная, яркая, 

солнечная» и т. д.). 

Познавательное развитие 

Активно проявляет положительные эмоции от 

сотрудничества в познавательно-исследовательской 

деятельности. Испытывает удовлетворение от достигнутых 

результатов в самостоятельной познавательной 

деятельности, умеет контролировать отрицательные 

проявления эмоций. Способен радоваться успехам 

сверстников. 

Художественно-эстетическое развитие 

Эмоционально откликается на непрограммную музыку. 

Понимает настроение и характер музыки. 

Эмоционально откликается на произведения 

изобразительного искусства и может «прочитывать»  

настроение героев, состояние природы, воспринимать и 

понимать средства выразительности, с помощью которых 

народные мастера и художники добиваются создания образа. 

Сопереживает персонажам в произведениях 

изобразительного искусства. 

4. Достаточно 

хорошо владеет 

В общении преобладают конструктивные способы 

разрешения конфликта. Самостоятельно ориентируется на 
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устной речью, может 

выражать свои 

мысли и желания, 

может использовать 

речь для выражения 

своих мыслей, 

чувств и желаний, 

построения речевого 

высказывания в 

ситуации общения, 

может выделять 

звуки в словах, у 

ребёнка 

складываются 

предпосылки 

грамотности; 

партнёра (без указания и просьб взрослых и детей). 

Проявляет большую инициативность при общении и 

взаимодействии как со сверстниками, так и со взрослыми. 

Физическое развитие 

Достаточно самостоятелен в организации собственной 

оптимальной двигательной деятельности и двигательной 

деятельности сверстников, в том числе подвижных игр, 

уверенно анализирует их результаты. 

Социально-коммуникативное развитие 

Инициирует общение в корректной форме. Достигает успеха 

в установлении вербальных и невербальных контактов со 

взрослыми и детьми в различных видах деятельности и 

общении и т. д. Участвует в коллективных играх и занятиях, 

устанавливая положительные взаимоотношения с 

родителями, педагогами, сверстниками на основе 

соблюдения элементарных моральных норм и правил 

поведения. 

Оказывает помощь другому (взрослому, ребёнку), в том 

числе обучающую. Способен работать в коллективе: 

договариваться, распределять обязанности, справедливо 

организовывать коллективный труд, контролировать себя и 

других детей в контексте общей цели, возникающих 

сложностей, гендерных и индивидуальных особенностей 

участников труда. 

Речевое развитие 

Увлечён совместным со взрослым и сверстниками чтением, 

анализом и инсценировкой отдельных фрагментов или 

небольших целых художественных произведений. Общается 

со взрослым и сверстниками по содержанию прочитанного, 

высказывая своё отношение, оценку. 

Способен общаться с людьми разных категорий 

(сверстниками и взрослыми, с более старшими и младшими 

детьми, со знакомыми и незнакомыми людьми). Владеет 

диалогической речью: умеет задавать вопросы, отвечать на 

них, используя грамматическую форму, соответствующую 

типу вопроса. В разговоре свободно использует прямую и 

косвенную речь. Использует разнообразные конструктивные 

способы взаимодействия с детьми и взрослыми: 

договаривается, обменивается предметами, распределяет 

действия при сотрудничестве. Может изменять стиль 

общения со взрослым или сверстником в зависимости от 

ситуации. Адекватно и осознанно использует разнообразные 

невербальные средства общения: мимику, жесты, действия. 

Познавательное развитие 

Проявляет умение обсуждать построение поисковой или 
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исследовательской деятельности, согласовывать способы 

совместного поиска и решения познавательных задач. Умеет 

сотрудничать на познавательном содержании. Охотно 

делится информацией со сверстниками и взрослыми. 

Расширяет собственные познавательные интересы и 

потребности за счёт познавательных вопросов. 

Художественно-эстетическое развитие.  Аргументирует 

просьбы и желания, связанные с музыкально-

художественной деятельностью. Общается и 

взаимодействует со сверстниками в совместной 

музыкальной деятельности (слушание, исполнение, 

творчество). 

Участвует в партнёрской деятельности со взрослым. 

Способен согласовывать содержание совместной работы со 

сверстником, договариваться с ним о том, что будет 

изображено каждым из детей на общей картинке, в 

сюжетной лепке, аппликации, конструировании, и 

действовать в соответствии с намеченным планом 

5. Способен к 

волевым усилиям, 

может следовать 

социальным нормам 

поведения и 

правилам в разных 

видах деятельности, 

во 

взаимоотношениях 

со взрослыми и 

сверстниками, может 

соблюдать правила 

безопасного 

поведения и личной 

гигиены; 

Выделяет элементарные социальные нормы как правила 

своего поведения, в том числе в соответствии с гендерными 

эталонами. Замечает и негативно относится к их 

несоблюдению. 

Физическое развитие 

Демонстрирует освоенную культуру движений в различных 

видах детской деятельности. 

Социально-коммуникативное развитие 

Имеет широкий диапазон нравственных представлений о 

моральных нормах и правилах поведения, отражающих 

противоположные моральные понятия (четыре-пять). В 

большинстве случаев правильно раскрывает их содержание. 

Не использует (или использует в единичных случаях) в речи 

слова плохо (плохой) — хорошо (хороший), добрый — злой, 

употребляя вместо них в большинстве случаев более 

дифференцированную морально-оценочную лексику 

(например, скромный — нескромный, честный — лживый и 

др.). Правильно дифференцирует одно-два близких по 

значению нравственных понятия (например, жадный — 

экономный). Владеет знаниями о нравственных чувствах и 

эмоциях (любовь, долг и ответственность, гордость, стыд, 

совесть). Во всех случаях осознаёт социально 

положительную оценку нравственных качеств, действий, 

проявлений, поступков, в том числе соответствующих 

идеалу мужчины или женщины. В большинстве случаев 

положительно относится к требованиям соблюдения 

моральных норм и правил поведения. Приводит несколько 
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примеров (более трёх) нравственного (безнравственного) 

поведения из жизни, кино, литературы и др. Нравственно-

ценностные знания отличаются устойчивостью и 

прочностью. В подавляющем большинстве случаев 

совершает положительный нравственный выбор 

(воображаемый). Совершает реальный положительный 

нравственный выбор в ситуациях с участием близких людей, 

друзей и т. д. В практике общения и взаимоотношений в 

большинстве случаев соблюдает нормы и правила поведения 

со взрослыми и сверстниками, совершает нравственно-

направленные действия (принёс стул и предложил сесть 

уставшей воспитательнице, поднял и подал няне 

выроненную из рук вещь, утешил обиженного сверстника и 

т. д.). 

Осознанно, без напоминания выполняет процессы 

самообслуживания, самостоятельно контролирует и 

оценивает качество результата, при необходимости 

исправляет его. Относится к собственному труду, его 

результату, труду других и его результатам как к ценности, 

любит трудиться самостоятельно и участвовать в труде 

взрослых в соответствии с гендерными представлениями. 

Соблюдает элементарные правила безопасного поведения в 

стандартных опасных ситуациях дорожного движения 

(переходит улицу в указанном месте в соответствии с 

сигналами светофора, не ходит по проезжей части дороги, 

знает некоторые дорожные знаки и их назначение), не играет 

с огнём, в отсутствие взрослых не пользуется 

электрическими приборами, не трогает без разрешения 

острые, колющие и режущие предметы. Может в случае 

необходимости самостоятельно набрать телефонный номер 

службы спасения. Владеет некоторыми способами 

безопасного поведения в современной информационной 

среде (включает телевизор для просмотра конкретной 

программы, выбор программы и продолжительность 

просмотра согласовывает со взрослым; включает компьютер 

для конкретного занятия, содержание и продолжительность 

которого согласовывает со взрослым). Соблюдает 

предусмотрительность и осторожность в незнакомых и 

сложных ситуациях, при встрече с незнакомыми людьми. 

Речевое развитие 

Способен слушать художественное произведение в 

коллективе сверстников, не отвлекаясь (в течение 20 мин). 

Соблюдает правила культурного обращения с книгой, 

поведения в библиотеке (книжном уголке), коллективного 

чтения книг. 
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Владеет вежливыми формами речи, активно следует 

правилам речевого этикета. Различает и адекватно 

использует формы общения со сверстниками и взрослыми. 

Оценивает своё поведение с позиций нравственных норм и 

выражает оценку в речи: поступил честно  (нечестно), смело 

(испугался), разговаривал вежливо (грубо), оказал помощь 

(не помог) и т. д. Выражает в речи оценку поведения 

сверстников, устанавливая связь между поступком и 

нравственным правилом: отобрал книжку — обидел, не 

выполнял правила — играл нечестно, не признался в 

содеянном — струсил и обманул и т. д. Участвует 

вобсуждении литературных произведений нравственного 

содержания, не только оценивая героя по его поступкам, но 

и учитывая мотивы поступка, его переживания. Адекватно 

использует в речи название нравственных качеств человека. 

Может рассказать о правилах поведения в общественных 

местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и т. д.), 

ориентируясь на собственный опыт или воображение. 

Познавательное развитие 

Проявляет умения обсуждать построение поисковой или 

исследовательской деятельности, согласовывать способы 

совместного поиска и решения познавательных задач. Умеет 

сотрудничать на познавательном содержании. Охотно 

делится информацией со сверстниками и взрослыми. 

Расширяет собственные познавательные интересы и 

потребности за счёт познавательных вопросов. 

Художественно-эстетическое развитие 

Соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила в 

коллективной музыкальной деятельности. Владеет 

слушательской культурой. 

Может управлять своим поведением. Способен соблюдать 

общепринятые нормы и правила поведения: приходит на 

помощь взрослым и сверстникам, если они в ней нуждаются; 

доброжелательно и конструктивно анализирует и оценивает 

продукты деятельности других; бережёт, экономно 

использует и правильно хранит материалы и оборудование 

для изобразительной деятельности. 

6.Овладевает 

основными 

культурными 

способами 

деятельности, 

проявляет 

инициативу и 

самостоятельность в 

Интеллектуальные задачи решает с использованием как 

наглядно-образных, так и элементарных словесно-

логических средств. При решении личностных задач может 

самостоятельно ставить цели и достигать их. 

Физическое развитие 

Настойчиво проявляет элементы творчества при выполнении 

физических упражнений и игр, активно использует 

двигательный опыт и навыки здорового образа жизни в 
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разных видах 

деятельности — 

игре, общении, 

исследовании, 

конструировании и 

др.;  способен 

выбирать себе род 

занятий, участников 

по совместной 

деятельности; 

новых обстоятельствах. 

Социально-коммуникативное развитие 

В играх и повседневной жизни вступает в различного рода 

социальные взаимодействия, устанавливает 

конструктивные ролевые и реальные социальные 

взаимоотношения со взрослыми и детьми. Может 

организовывать совместную с другими детьми игру, 

договариваясь, распределяя роли, предлагая сюжеты игр и 

их варианты «Мы будем играть не в шофёров, как вчера, а в 

шофёров-дальнобойщиков»).Объединяет некоторые 

сюжетные линии в игре, расширяет состав ролей (например, 

«А давай, у мамы будет ещё одна дочка — Катя.Она будет 

учиться в школе»). Умеет комбинировать тематические 

сюжеты в один сюжет (например, в город приехал цирк и т. 

д.). Может согласовывать собственный игровой замысел с 

игровыми замыслами других детей, договариваться, 

обсуждать и планировать действия всех играющих. Умеет 

выполнять разные роли. Согласовывает свои действия с 

действиями партнёров по игре, помогает им при 

необходимости, справедливо разрешает споры. 

Самостоятельно создаёт при необходимости некоторые 

недостающие для игры предметы (например, деньги, чеки, 

ценники, кошельки, пластиковые карты и т. д. для игры 

«Супермаркет»). В режиссёрских и театрализованных играх 

умеет самостоятельно выбирать сказку, рассказ и др. в 

качестве содержания игры, подбирать и изготавливать 

необходимые атрибуты, декорации, распределять роли. 

Передаёт игровой образ, используя разнообразные средства 

выразительности. С удовольствием выступает перед детьми, 

воспитателями, родителями. 

Умеет планировать свою и общую (коллективную) работу. 

Отбирает более эффективные способы действий. 

Речевое развитие 

В поведении стремится подражать положительным героям 

прочитанных книг. Создаёт ролевые игры по сюжетам 

известных произведений, вносит в них собственные 

дополнения. Способен решать творческие задачи: сочинять 

небольшое стихотворение, сказку, рассказ, загадку, 

употребляя соответствующие художественные приемы 

(характерные для сказок названия героев, сравнения, 

эпитеты). Проектирует другие виды детской деятельности 

(продуктивная деятельность, самообслуживание, общение 

со взрослым) в соответствии с содержанием прочитанного. 

Сравнивает одинаковые темы, сюжеты в разных 

произведениях. Обладает навыками несложных обобщений 
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и выводов. Устанавливает связи в содержании 

прочитанного. Соотносит содержание прочитанного с 

личным опытом. 

Решает интеллектуальные и личностные проблемы 

посредством использования освоенных речевых форм. 

Рассказывает о собственном замысле, используя 

описательный рассказ о предполагаемом результате 

деятельности («Я хочу нарисовать корабль, на котором 

будут две высокие мачты с разноцветными флагами, 

большая палуба с бассейном»), о собственном способе 

решения проблемы, используя форму повествовательного 

рассказа о последовательности выполнения действия. 

Владеет элементарными формами речи-рассуждения и 

использует их для планирования деятельности, 

доказательства, объяснения. Отгадывает описательные и 

метафорические загадки, доказывая правильность отгадки 

(«Эта загадка о зайце, потому что…»). Планирует игровую 

деятельность, рассуждая о последовательности 

развёртывания сюжета и организации игровой обстановки. 

Объясняет сверстникам правила новой настольно-печатной 

игры. 

Познавательное развитие 

Предлагает различные варианты решения проблемно-

познавательных задач. Расширяет самостоятельность в 

исследовательской деятельности. Выявляет и анализирует 

соотношение цели, процесса и результата. Решает задачи на 

упорядочивание объектов по какому-либо основанию. 

Устанавливает причинные зависимости на основе 

имеющихся представлений, классифицирует предметы по 

разным основаниям. Благодаря сформированному кругозору 

ставит интеллектуальные задачи по преобразованию 

объектов окружающего мира. 

Художественно-эстетическое развитие 

Делает первые попытки элементарного сочинительства 

музыки. Включает музыку в жизнедеятельность. Способен 

комбинировать и создавать элементарные собственные 

фрагменты мелодий и танцев. Проявляет самостоятельность 

в создании музыкальных образов-импровизаций. 

Способен в процессе создания изображения следовать к 

своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от 

своего замысла, который теперь становится опережающим, 

до получения результата. 

7. Ребёнок обладает 

развитым 

воображением, 

Социально-коммуникативное развитие 

Положительно оценивает себя на основе собственных 

особенностей, достоинств, возможностей и перспектив 
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которое реализуется 

в разных видах 

деятельности, и, 

прежде всего, в игре; 

ребёнок владеет 

разными формами и 

видами игры, 

различает условную 

и реальную 

ситуации, умеет 

подчиняться разным 

правилам и 

социальным нормам; 

своего развития («Скоро буду школьником»). Называет в 

типичных и нетипичных ситуациях свои имя, отчество, 

фамилию, полный возраст, полный адрес. Определяет своё 

место в ближайшем социуме (член семьи, группы детского 

сада, кружка и т. д.), гендерные отношения и взаимосвязи 

(«Когда я женюсь, то буду мужем, а для своих детей — 

отцом»). Положительно относится к возможности 

выполнения гендерных ролей в обществе. Знает простейшую 

структуру государства, его символы, имеет представление о 

«малой» и «большой» Родине, её природе, определяет 

собственную принадлежность к государству. Имеет 

представление о планете Земля, многообразии стран и 

государств (европейские, африканские, азиатские и др.), 

населении и своеобразии природы планеты. 

Осознаёт некоторые собственные черты и качества 

(положительные и отрицательные), проявляющиеся в труде 

и влияющие на его процесс и результат. Понимает 

обусловленность сезонных видов работ в природе (на 

участке, в уголке природы) соответствующими  природными 

закономерностями, потребностями растений и животных. 

Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. 

Имеет представление о различных видах труда взрослых, 

связанных с удовлетворением потребностей людей, 

общества и государства (цели и содержание видов труда, 

некоторые трудовые процессы, результаты, их личностная, 

социальная и государственная значимость, некоторые 

представления о труде как экономической категории, 

гендерная специфика труда). 

Имеет представление о некоторых видах опасных ситуаций 

(в быту, на улице, в природе), способах поведения в 

стандартных и нестандартных опасных ситуациях, 

современной информационной среде, оказания самопомощи 

и помощи другому человеку. Обладает предпосылками 

экологического сознания в виде представлений о некоторых 

видах опасных для окружающего мира природы ситуаций, 

освоения правил безопасного для окружающего мира 

природы поведения; осторожного и осмотрительного 

отношения к окружающему миру природы. 

Речевое развитие 

Называет несколько (четыре-пять) произведений и их героев, 

двух-трёх авторов. Различает сказку, рассказ, стихотворение, 

загадку, считалку. Имеет собственный, соответствующий 

возрасту, читательский опыт, который проявляется в знаниях 

широкого круга фольклорных и авторских произведений 

разных родов и жанров, многообразных по тематике и 
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проблематике; умении с помощью взрослых анализировать 

их с точки зрения формы и содержания, инсценировать и 

иллюстрировать отрывки художественных текстов; навыках 

выбора книги для чтения из числа предложенных и  

увиденных. 

Активно участвует в беседах о себе, семье, обществе, 

государстве, мире и природе, высказывая собственные 

суждения, мнения, предположения. Составляет словесный 

автопортрет, отражая особенности своего внешнего вида, 

половую принадлежность, личностные качества, 

собственные умения и достижения. Составляет словесные 

портреты знакомых людей, отражая особенности внешности 

и значимые для ребёнка качества. Рассказывает о своей 

семье (составе семьи, родственных отношениях и 

взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, 

семейных традициях), ориентируясь на наглядность и по 

представлению. Свободно и адекватно использует в речи 

слова, обозначающие названия стран и континентов, 

символы своей страны, своего города, населённого пункта. 

Использует в речи слова, обозначающие название объектов 

природы, профессии и социальные явления. 

Познавательное развитие 

Кругозор представлен в других образовательных областях и 

отражает различные сферы жизнедеятельности человека, в 

том числе имеет представления о достижениях науки и 

техники, об изобретениях человечества, их использовании в 

современном мире. 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Имеет представления об элементарных музыкальных 

жанрах, формах, некоторых композиторах, о том, что музыка 

— способ самовыражения, познания и понимания 

окружающего мира. 

В рисунке и лепке выразительно передаёт то, что для него 

(мальчика или девочки) интересно или эмоционально 

значимо, отражая характерные признаки: очертания формы, 

пропорции, цвет. Самостоятельно находит в окружающей 

жизни, художественной литературе и природе простые 

сюжеты для изображения. Проявляет интерес к истории 

народных промыслов. Испытывает чувство уважения к 

труду народных мастеров и гордится их мастерством. 

8. Обладает 

начальными 

знаниями о себе, о 

Способен воспринимать и удерживать составную 

инструкцию к выполнению познавательной и 

исследовательской задачи, к выбору способа её выполнения, 
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природном и 

социальном мире, в 

котором он живёт; 

описывать процесс выполнения задания, проводить его 

самоанализ, давать самооценку результатов. Умеет 

действовать по собственному плану. 

Физическое развитие 

Самостоятельно добивается успешных количественных 

показателей, стремится проявлять максимальные физические 

качества при выполнении движений, оценивает их 

выполнение, общий результат. 

Речевое развитие 

Читает наизусть три-четыре стихотворения, самостоятельно 

рассказывает хорошо знакомые сказки, рассказы. 

Умеет действовать по указанию взрослого: выполнять 

инструкции, данные словесно, точно воспроизводить 

словесный образец при пересказе литературного 

произведения близко к тексту. Выполняет графические 

диктанты. Успешен в словесных играх с правилами («Даи 

нетне говорить..., Слова на последний звуки т. д.). 

Познавательное развитие 

Использует вариативные способы выполнения 

интеллектуальной задачи. В процессе усвоения 

познавательной информации широко использует способы 

организованной и самостоятельной познавательной 

деятельности. Усиливается возможность восприятия и 

переработки информации посредством слова. 

Художественно-эстетическое развитие 

Переносит накопленный опыт слушания, исполнения, 

творчества в самостоятельную музыкально-художественную 

деятельность. 

Умеет слушать взрослого и выполнять его инструкцию. При 

создании рисунка, лепки, аппликации и в конструировании 

умеет работать по правилу и образцу Способен под 

руководством взрослого и самостоятельно оценить результат 

собственной деятельности, определить причины 

допущенных ошибок, наметить пути их исправления и 

добиться результата. 

9. Знаком с 

произведениями 

детской литературы, 

обладает 

элементарными 

представлениями из 

области живой 

природы, 

естествознания, 

математики, истории 

Физическое развитие 

Ходьба и бег: 

- ходить в разном темпе и в разных направлениях; с 

поворотами; приставным шагом вперёд, назад, боком; на 

носках; на пятках; перекатом с пятки на носок; на наружной 

поверхности стоп; высоко поднимая колени; в полуприседе; 

перестраиваться в колонну во время движения по два - 

четыре человека; 

- бегать со сменой направления и темпа, со сменой 

ведущего; 
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и т.п.; ребёнок 

способен к принятию 

собственных 

решений, опираясь 

на свои знания и 

умения в различных 

видах деятельности. 

- бегать врассыпную, змейкой; высоко поднимая колени, с 

захлёстом голеней назад; боковым галопом, спиной вперёд; 

- челночный бег (10 м х 3). 

Прыжки: 

- прыгать на месте разными способами: ноги вместе — ноги 

врозь; одна нога впереди, другая сзади; с поворотами в 

любую сторону (с одновременным ритмичным выполнением 

различных движений руками); 

- выпрыгивать вверх из глубокого приседа; 

- прыгать в длину и в высоту с места и с разбега; 

- прыгать на одной (правой и левой) ноге из обруча в обруч 

(диаметром 45 см), лежащие на полу вплотную друг к другу; 

- перепрыгивать одновременно двумя ногами через две 

линии(расстояние между линиями 35 см) боком с 

продвижением вперёд; 

- спрыгивать на мат с гимнастического бревна и со скамейки 

высотой 30 см. 

Лазанье, ползание: 

- лазать по гимнастической стенке со сменой темпа в разных 

направлениях (в том числе по диагонали), перелезать с 

одного пролёта на другой в любую сторону на разных 

уровнях; 

- ползать по-пластунски; 

-преодолевать полосу препятствий (подлезая под дуги, в 

ворота, перелезая через брёвна и т. п.), чередуя лазанье с 

бегом и прыжками. 

Катание, бросание, ловля, метание: 

-прокатывать и перебрасывать утяжелённый мяч (весом 1 

кг); 

- подбрасывать мяч (диаметром 6—8 см) вверх, хлопнув в 

ладоши, и ловить его ладонями, не прижимая к груди, не 

менее десяти раз подряд; 

- ловить мяч не менее десяти раз подряд после 

подбрасывания его вверх и отскока от пола; 

- перебрасывать двумя и одной (правой и левой) рукой мяч 

через сетку (верёвку), закреплённую на высоте не менее 1,7 

м от пола; 

- метать одной (правой и левой) рукой разными способами 

мяч (диаметром 6—8 см) в горизонтальную цель (32 . 32 см) 

с расстояния не менее 1,5 м (попадать не менее двух раз 

подряд); 

- метать одной (правой и левой) рукой мяч в вертикальную 

цель  (щит 25 см) с расстояния 1,5 м, высота центра мишени 

— 1,5 м (попадать не менее двух раз подряд); 

- отбивать мяч от пола одной рукой (только правой или 
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левой) и поочерёдно правой и левой рукой на месте и с 

продвижением шагом и бегом с поворотом (два раза по 5 м). 

Координация, равновесие: 

-прыгать на одной ноге (удобной), продвигаясь вперёд не 

менее чем на 5 м, при этом продвигая носком опорной ноги 

небольшой кубик (коробочку), сохраняя прямолинейность 

движения; 

- удерживать равновесие не менее 10 с, сидя на корточках на 

носках с закрытыми глазами и вытянув руки вперёд; 

- делать ласточку на удобной ноге; 

- ходить по гимнастической скамейке прямо; приставным 

шагомбоком; с перешагиванием через предметы; с 

поворотами; с приседаниями; на носках; с мешочком на 

голове; 

- ходить по гимнастическому бревну и узкой стороне 

гимнастической скамейки (шириной 10 см и высотой 30 см); 

- прыгать через короткую скакалку, вращая её вперёд и 

назад, одновременно на двух ногах, с ноги на ногу (не менее 

десяти раз подряд); на одной ноге, вращая скакалку вперёд; 

- вбегать под вращающуюся длинную скакалку, прыгать на 

двух ногах и с ноги на ногу через вращающуюся длинную 

скакалку; выбегать из-под вращающейся длинной скакалки; 

- вести одной (удобной) рукой обруч, поставленный 

вертикально, не допуская его падения, не менее 5 м. 

Спортивные упражнения: 

-скользить с небольших горок стоя и приседая; 

- кататься на двухколёсном велосипеде, уверенно им 

управляя; 

- владеть элементами спортивных игр (бадминтон, 

баскетбол, футбол,  городки, настольный теннис). 

Социально-коммуникативное развитие 

Владеет всеми видами детского труда (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе). Избирательно 

освоил некоторые виды ручного труда в соответствии с 

собственными гендерными и индивидуальными 

потребностями и возможностями. 

Речевое развитие 

Использует формы описательных и повествовательных 

рассказов, рассказов по воображению в процессе общения. 

Проявляет творчество в процессе сочинения загадок, сказок, 

небылиц. 

Познавательное развитие 

Сенсорная культура: 

- использовать обследовательские действия и сенсорные 

эталоны; 
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- определять изменения свойств предметов в результате 

действий с ними; устанавливать причинно-следственные 

связи. 

Познавательно-исследовательская деятельность: 

- самостоятельно экспериментировать с предметами и их 

свойствами, преобразовывать их; 

- использовать формы умственного экспериментирования 

(например, при решении проблемных ситуаций, анализе 

литературных произведений и составлении собственных 

высказываний); 

- использовать социальное экспериментирование, 

направленное на исследование различных жизненных 

ситуаций в группе, семье и некоторых общественных местах. 

Продуктивная (конструктивная) деятельность: 

-анализировать объект с точки зрения его практического 

использования и заданных условий, пространственного 

положения частей и деталей конструируемого объекта; 

- развивать собственный замысел, экспериментировать с 

новыми материалами, осуществлять планирование; 

- конструировать по замыслу, использовать вариативные 

способы при решении конструктивных задач из любого 

материала; 

- использовать многофункциональный материал. 

 

Формирование элементарных математических 

представлений: 

- оперировать числами и цифрами в пределах первого 

десятка; 

- понимать образование чисел второго десятка, 

- использовать счётные и вычислительные навыки; 

- устанавливать количественные отношения в пределах 

известных чисел; 

- понимать закономерности построения числового ряда; 

-решать простые арифметические задачи на числах первого 

десятка, объяснять производимые действия; 

- использовать способы непосредственного и 

опосредованного измерения и сравнения объектов по 

величине; классифицировать предметы по выделенному 

признаку; 

- различать геометрические фигуры (многоугольники), их 

особенности и общие свойства; 

- классифицировать фигуры по заданному признаку; 

-определять относительность пространственных 

характеристик, расположение предметов относительно друг 

друга и описывать маршруты движения; 
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- ориентироваться на ограниченной плоскости (листе 

бумаги, странице тетради); 

- использовать временные ориентировки в днях недели, 

месяцах года, определять относительность временных 

характеристик, ориентироваться по календарю. 

Формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора 

детей: 

- использовать в разных видах деятельности представления о 

предметах, явлениях и событиях как ближайшего 

окружения, так и выходящих за пределы непосредственного 

восприятия; 

- устанавливать элементарные связи и зависимости с опорой 

на имеющиеся представления; 

- выделять основания для классификации; 

- высказываться об индивидуальных познавательных 

предпочтениях, потребностях и интересах; 

- использовать различные источники информации (человек, 

познавательная литература, журналы, кино- и 

видеопродукция, компьютер и пр.). 

 

Художественно-эстетическое развитие 

- выразительно исполнять музыкальные произведения 

(песни, танцы, инструментальные пьесы в оркестре); 

- элементарно анализировать музыкальные формы, разную 

по жанрам и стилям музыку. 

Может: 

- создать новое произведение, придумать варианты одной и 

той же темы, отталкиваясь от отдельных признаков 

действительности в сочетании с направленностью 

воображения на решение определённой творческой задачи; 

- подчинять своё воображение определённому замыслу, 

следовать заранее намеченному плану, внося в него 

некоторые коррективы. 

В рисовании: 

- понятно для окружающих изображать всё то, что вызывает 

у него интерес (отдельные предметы, сюжетные картинки, 

иллюстрации к книгам, событиям); 

- передавать характерные признаки предмета: очертания 

формы, пропорции, цвет; 

- путём смешивания краски создавать цветовые тона и 

оттенки; 

- рисовать гуашью (по сырому и сухому); 

- использовать способы различного наложения цветового 

пятна и цвет как средства передачи настроения, состояния, 
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отношения к изображаемому или выделения в рисунке 

главного. 

В лепке: 

- создавать изображения с натуры и по представлению, 

передавая характерные особенности знакомых предметов, 

пропорции частей и различия в величине деталей; 

- использовать разные способы лепки (пластический, 

конструктивный, комбинированный); 

- лепить из целого куска пластического материала 

(моделировать форму кончиками пальцев, сглаживать места 

соединений, оттягивать детали пальцами от основной 

формы, украшать созданные изображения с помощью 

налепов и путём процарапывания узора стекой). 

В аппликации: 

- наклеивать заготовки; 

- правильно держать ножницы, свободно пользоваться ими, 

резать диагонали, делать косые срезы, получать формы 

треугольника, трапеции; вырезать из прямоугольников 

предметы круглой и овальной формы путём закругления 

углов; 

- использовать технику обрывной аппликации; 

- использовать приёмы вырезания одинаковых фигур или 

деталей из бумаги, сложенной пополам, гармошкой; 

- выкладывать по частям и наклеивать схематические 

изображения предметов из двух-трёх готовых форм с 

простыми деталями; 

- составлять узоры из растительных и геометрических форм 

на полосе, круге, квадрате, прямоугольнике; 

- отрывать от листа бумаги небольшие кусочки бумаги и 

наклеивать их. 

В конструировании: 

- различать и правильно называть основные детали 

строительного материала (кубик, кирпичик, пластина, 

призма); 

- использовать детали с учётом их конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина); 

- соединять несколько небольших плоскостей в одну 

большую; 

- делать постройки прочными, связывать между собой редко 

поставленные кирпичи, бруски, подготавливая основу для 

перекрытий; 

- отбирать нужные детали для выполнения той или другой 

постройки; 

- варьировать использование деталей в зависимости от 

имеющегося материала; 
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1.4  Планируемые результаты как ориентиры  освоения  воспитанниками 

основной образовательной программы  дошкольного образования, 

(формируемая  часть) 7 лет 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана с учетом следующих парциальных программ. 

- Авторская программа «Программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет» И.А. Лыкова; 

- Авторская программа «Музыкальные шедевры» Радынова О.П. 

- «Комплексная программа по развитию речи» О.С. Ушакова  (методика). 

 

Авторская программа «Программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет» И.А. Лыкова; 

- формируется «Портрет» художественно-творческого развития детей дошкольного 

возраста; 

- у ребенка появляется  характеристика отношений, интересов, способностей в 

области художественной деятельности: увлечённость; творческое воображение; 

- у ребенка появляется характеристика качества способов творческой деятельности: 

1)  применение известного в новых условиях; 

2)  самостоятельность в нахождении способов (приёмов) создания образа; 

3)  нахождение оригинальных способов (приёмов), новых для ребёнка; 

- у ребенка появляется характеристика качества продукции: 

1)   нахождение адекватных выразительно-изобразительных средств для создания 

образа; 

2)соответствие результатов изобразительной деятельности элементарным      

художественным требованиям. 

 

Авторская программа «Музыкальные шедевры» Радынова О.П. 

1. У ребенка происходит  развитие музыкально-художественной деятельности: 

- внимательно слушает музыкальное произведение, проявляет эмоциональную 

отзывчивость, правильно определяет ее настроение; 

- имеет представление о жанрах и направлениях классической и народной музыке,  

творчестве разных композиторов; 

- воспроизводит в движениях характер музыки, владеет основными и 

танцевальными движениями; 

- выразительно и музыкально исполняет песни; 

- активен в театрализации, где включаются ритмико-интонационные игры, 

помогающие почувствовать выразительность и ритмичность интонаций, а также 

стихотворных ритмов, певучие диалоги или рассказывании. 

- создавать различные конструкции одного и того же объекта 

с учётом определённых условий, передавая не только 

схематическую форму объекта, но и характерные 

особенности, детали; 

- в работе с бумагой сгибать лист в разных направлениях. 
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2. Ребенок приобщение к музыкальному искусству: 

- определяет общее настроение и жанр музыкального произведения (песня, танец, 

марш), слышит отдельные средства музыкальной выразительности (темп, динамику, 

тембр), динамику развития музыкального образа; 

- может переносить накопленный на занятиях музыкальный опыт в 

самостоятельную деятельность, творчески проявляет себя в разных видах 

музыкальной исполнительской деятельности. 

 

«Комплексная программа по развитию речи»   О.С. Ушакова 

1. Ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью: 

- может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения 

своих мыслей, чувств; 

- может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки к обучению 

грамоте; 

- имеет богатый активный словарь; 

- у ребёнка развита связная речь, грамматически правильная диалогическая и 

монологическая речь; 

- развита звуковая и интонационная культура речи, фонематический слух; 

- ребёнок знаком с книжной культурой; 

- понимает на слух тексты различных жанров детской литературы 

 

Региональный компонент «Крымский веночек » 

Ребенок имеет первичные представления о своей семье, родном селе,   Республике 

Крым (ближайшем социуме), природе Республики Крым, истории родного края, о 

людях, прославивших крымскую землю. Может рассказать о своем родном селе, 

назвать его, знает государственную символику Советского района, Крыма. Имеет 

представление о карте родного Крыма. 

Проявляет интерес к народному творчеству, узнает и называет изделия 

народного промысла. 

Знает представителей растительного и животного мира Республики Крым, 

имеющиеся на территории заповедники. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

 

2.1.Образовательная деятельность в соответствии с  образовательными 

областями с учетом используемых в ДОУ программ  и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данных программ. 

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития 

ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач. 

Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией 

Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой в соответствии с ФГОС. 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном 

языке России. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее - образовательные области): 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 
2.1 СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ  СТАРШЕГО 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми 5-6 лет дается по 

образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое развитие»  и  ориентировано на  разностороннее развитие 

дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи 

психолого-педагогической работы  по  формированию физических, интеллектуальных 

и личностных качеств  детей решаются интегрировано в ходе освоения всех 

образовательныхобластей наряду с задачами, отражающими специфику каждой 

образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. Решение 

программных образовательных задач предусматривается не только в рамках 



34 

 

непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — 

как в совместной деятельностивзрослого и детей, так и в самостоятельной 

деятельности дошкольников. 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»5-6 

ЛЕТ 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, 

трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение 

самостоятельно находить общие интересные занятия. Воспитывать уважительное 

отношение к окружающим. Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, 

кто слабее. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость. Воспитывать 

скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к 

помощи и знакам внимания. Формировать умение оценивать свои поступки и поступки 

сверстников. Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, 

самостоятельно находить для этого различные речевые средства. Расширять 

представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 

группе детского сада, дома. Обогащать словарь детей вежливыми словами 

(здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т.д.). Побуждать к 

использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать 

значение родного языка в формировании основ нравственности. 

Образ Я. 

Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым 

людям и т.д.). Через символические и образные средства углублять представления 

ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

Расширять традиционные тендерные представления. Воспитывать уважительное 

отношение к сверстникам своего и противоположного пола. 

Семья. 

Углублять представления ребенка о семье и ее истории; о том, где работают родители, 

как важен для общества их труд. 

Поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников. 

Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

Детский сад. 

Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, 

дому, где живут дети, участку детского сада и др. Обращать внимание на своеобразие 

оформления разных помещений. 

Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять 

причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, 

вносить свои предложения о возможных вариантах оформления. Подводить детей к 

оценке окружающей среды. 

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее 

произведениями искусства, рисунками. Привлекать к оформлению групповой 

комнаты, зала к праздникам. Побуждать использовать созданные детьми изделия, 

рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.). 

Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать 

активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, 
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взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни 

дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском 

саду, в том числе и совместно с  родителями (спектакли, спортивные праздники и 

развлечения, подготовка выставок детских работ). 

 

 

Родная страна. 

Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, 

прославивших свой край. 

Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 

Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т.д.). Воспитывать 

любовь к Родине. 

Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва —главный город, 

столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. 

Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к 

защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать 

Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро 

сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в 

детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать 

с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

 

Самообслуживание, трудовое воспитание, самостоятельность. 

 

Культурно-гигиенические навыки. 

Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, 

прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть 

руки, следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком; 

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем 

виде; 

Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми 

приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку 

за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Самообслуживание. 

Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в 

своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять 

постель; 

Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к 

занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем 

материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, 

протирать столы. 

Общественно-полезный труд. 

Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание выполнять 

посильные трудовые поручения. Разъяснять детям значимость их труда; 
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Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать 

необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность 

и ответственность, умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и 

инициативу при выполнении различных видов труда; 

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру 

трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам; 

Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого); 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, трудиться, 

заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу; 

Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. Продолжать 

развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно делать), 

способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять 

настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата; 

Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: 

протирать игрушки, строительный материал и т. п; 

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать 

дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.); 

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать 

стол, приводить его в порядок после еды. 

Труд в природе. 

Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с уходом за 

животными и растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке природы 

(поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.); 

Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: осенью — к 

уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих растений из грунта 

в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, 

выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), 

посадке корнеплодов, к созданию фигур и построек из снега; весной — к посеву семян 

овощей, цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и 

клумб. 

Уважение к труду взрослых. 

Расширять представления детей о труде взрослых, результатах труда, его 

общественной значимости. Формировать бережное отношение к тому, что сделано 

руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд; 

Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение в природе. 

Формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе; 

Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен 

нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру; 

Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами 

поведения при грозе; 

Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах 

насекомых. 
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Безопасность на дорогах. 

Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, 

тротуар), о движении транспорта, о работе светофора; 

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут 

дети; 

Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 

велосипедистов; 

Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», 

«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской 

помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные 

работы», «Велосипедная дорожка». 

Безопасность собственной жизнедеятельности. 

Закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека; 

Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное 

время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и 

др.); 

Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, 

утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами; 

Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных 

правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. 

Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам 

«01», «02», «03»; 

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 

Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ»6-7 лет: 

Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. 

Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками 

- Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации всех видов игр, 

выполнении правил и норм поведения. 

- Развивать инициативу, организаторские способности. Воспитывать умение 

действовать  в команде. 

Сюжетно-ролевые игры 

- Закреплять умение брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом игры; 

использовать атрибуты, конструкторы, строительный материал. 

- Побуждать детей до-своему обустраивать собственную игру самостоятельно 

подбирать и создавать недостающие для игры предметы (билеты для игры в театр, 

деньги для покупок). 

- Способствовать творческому использованию в играх представлений об 

окружающей жизни, впечатлений о произведениях литературы, мультфильмах. 
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- Развивать творческое воображение, способность совместно развертывать игру, 

согласовывая собственный игровой замысел с замыслами сверстников. Продолжать 

формировать умение договариваться, планировать и обсуждать действия всех 

играющих. 

- Воспитывать доброжелательность, готовность выручить сверстника: умение 

считаться с интересами и мнением товарищей по игре, справедливо решать споры. 

Подвижные игры 

- Закреплять умение использовать в самостоятельной деятельности разнообразные 

по содержанию подвижные игры. 

- Закреплять умение справедливо оценивать результаты игры. Развивать интерес к 

народным играм. 

Театрализованные игры 

- Развивать самостоятельность дошкольников в организации театрализсванных игр. 

Совершенствовать умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню 

для постановки; готовить необходимые атрибуты и декорация для будущего 

спектакля; распределять между собой обязанности и роли. 

- Развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус впередаче образа; 

отчетливость произношения. Закреплять умение использованные средства  

выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). 

- Воспитывать любовь к театру. 

- Широко использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра 

(бибабо, пальчиковый, театр картинок, перчаточный, кукольный и др.). 

- Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному искусству 

через просмотр театральных постановок, видеоматериалов. Рассказывать детям о 

театре, театральных профессиях. 

- Помогать постигать художественные образы, созданные средствами театральной 

выразительности (свет, грим, музыка, слово, хореография, декорации и др.). 

Дидактические игры 

- Закреплять умение детей играть в различные дидактические игры. Развивать 

умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. Закреплять умение 

согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры.  

- Развивать сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную 

задачу. 

- Привлекать к созданию некоторых дидактических. 

- Развивать и закреплять сенсорные способности. 

Патриотическое воспитание 

- Способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самостоятельной, 

интеллектуально развитой творческой личности, обладающей чувством 

национальной гордости, любви к Отечеству, родному городу, своему народу. 

- Заложить основы гражданско - патриотической позиции личности; 

-  Освоение наиболее значимых российских культурных традиций и традиций 

родного села, района; 

-  Получение и расширение доступных знаний о стране и родном городе: его 

истории, культуре, географии, традициях, достопримечательностях, народных 

промыслах, архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д. 
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-  Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими 

людьми. 

Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно: 

- проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать 

помощь, поддержку другому человеку; 

- уважение к достоинству других; 

- стремление к познанию окружающей действительности; 

- решение вопросов о далёком прошлом и будущем, об устройстве мира; 

- бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, 

чужим и своим вещам. 

Основу содержания гражданско - патриотического воспитания составляют 

общечеловеческие ценности. Из всего спектра общечеловеческих ценностей, 

имеющих особое значение для содержания и организации воспитательного процесса 

можно выделить следующие: 

- «Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму 

возвращается его индивидуальное начало, из средства человек становиться целью. 

Личность ребенка становится реальной ценностью. 

- «Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где 

закладываются основы будущей личности. Необходимо возрождать в людях 

чувства чести рода, ответственность за фамилию, перестроить взгляды на роль 

семьи, ее природное назначение 

- «Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой 

жизни». Приобщение детей к труду всегда было важной частью воспитания. Задача 

педагога - воспитывать у детей уважение к людям, прославившим наш Крым 

честным трудом. 

- «Культура» - богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и 

материальной жизни людей, высшее проявление творческих сил и способностей 

человека. Задача педагога - помочь воспитанникам в овладении духовной культурой 

своего народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных особенностей 

русского национального характера - высокая духовность. 

- «Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная 

ему судьбой, доставшаяся от его предков. Задача педагога - воспитание 

уважительного, бережного отношения к истории и традициям своего народа, 

любви к родному краю, формирование представлений о явлениях общественной 

жизни, т.е. воспитание патриотических чувств. 

- «Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важно 

подвести детей к пониманию, что будущее Земли зависит от того, как к ней 

относятся люди. На данном этапе неоценимо экологическое воспитание, 

формирование интереса к общечеловеческим проблемам. 

 

Компоненты патриотического воспитания: 

Содержательный 

(представления 

ребенка 

об окружающем мире) 

Эмоционально-

побудительный 

(эмоционально-

положительные 

Деятельностный 

(отражение 

отношения к миру 

в деятельности 
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чувства ребенка к 

окружающему миру) 

-О культуре народа,его 

традициях , творчестве 

-О природе родного края 

и страны, деятельности 

человека в природе 

-Об истории страны, 

отраженной в названиях 

улиц, памятниках 

-О символике страны 

(герб, гимн, флаг) 

-Любовь и чувство 

привязанности 

  к родной семье и дому 

- Интерес к жизни родного 

села, города и страны 

- Гордость за достижения 

своей 

  страны 

-Уважение к культуре и 

традициям 

  народа, к историческому  

прошлому 

- Восхищение народным 

  творчеством 

-Труд 

-Игра 

-Продуктивная 

деятельность 

-Музыкальная 

 деятельность 

-Познавательная 

  деятельность 

 

Воспитание чувства патриотизма у дошкольника – процесс сложный и длительный, 

требующий от педагога большой личной убеждённости и вдохновения. Эта весьма 

кропотливая работа должна вестись систематически, планомерно во всех группах, в 

разных видах деятельности и по разным направлениям: воспитание любви к 

близким, к детскому саду, к родному городу, к своей стране. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

- Воспитывать потребность трудиться. 

Самообслуживание. 

- Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, складывать в 

шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, 

ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить). 

- Закреплять умение замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, 

тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, 

прическе. 

- Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия 

к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 

Хозяйственно бытовой труд. 

- Закреплять умение поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть 

игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, 

игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников младших групп). 

- Продолжать закреплять умение самостоятельно наводить порядок на участке 

детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега; поливать 

песок в песочнице; украшать участок к праздникам. 

- Закреплять умение самостоятельно, быстро и красиво убирать постель после сна. 

- Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: 

полностью 
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сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол. 

Труд в природе. 

- Воспитывать трудолюбие, наблюдательность, бережное отношение к окружающей 

природе. 

- Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности 

дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить почву. 

- Осенью привлекать детей к сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, 

перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок 

природы. 

- Зимой привлекать к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, 

выращиванию зеленого лука, выращиванию с помощью воспитателя цветов к 

праздникам. 

- Весной привлекать детей к перекапыванию земли в цветнике, к посеву семян 

(овощей, цветов), высадке рассады. 

- Летом привлекать к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе 

грядок и клумб. 

Ручной труд 

Работа с бумагой и картоном. 

- Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы 

в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать 

разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы. 

- Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, 

дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, 

сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение 

использовать образец. Учить детей создавать объемные игрушки в технике оригами. 

Работа с природным материалом. 

- Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, 

косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность 

образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). 

- В процессе работы развивать фантазию, воображение. Закреплять умение 

аккуратно и экономно использовать материалы. 

- Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и 

предметы, убирать их на место после работы. 

- Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 

всеми, стремление быть полезными окружающим, радовать результатам 

коллективного труда. 

- Расширять представления детей о труде взрослых, о значении их тру взрослых для 

общества. Воспитывать уважение к людям труда. 

- Продолжать развивать интерес к различным профессиям, в частности, к 

профессиям родителей и месту их работы. 

- Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного  

края. 

Компоненты трудовой деятельности. 

1) Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в 

среднем дошкольном возрасте). 



42 

 

2) Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка 

и для всей группы. 

3) Мотивы, побуждающие детей к труду: 

 интерес к процессу действий; 

 интерес к будущему результату; 

 интерес к овладению новыми навыками; 

 соучастие в труде совместно с взрослыми; 

 осознание своих обязанностей; 

 осознание смысла, общественной важности труда. Чем выше уровень развития 

трудовой деятельности, тем выше 

- ее воспитательный потенциал. 

Своеобразие трудовой деятельности детей: 

1) «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения 

выполненного объема работы, а с учетом проявления заботливости, 

настойчивости, затраченных трудовых или волевых усилий. 

2) связь с игрой, которая проявляется: 

 в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых; 

 в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры 

 во включении игровых действий в трудовой процесс; 

 в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика. 

Виды труда: 

1) Самообслуживание. 

2) Хозяйственно-

бытовой труд. 

3) Труд в природе. 

4) Ручной труд. 

5) Ознакомление с 

трудом взрослых. 

 

Формы 

организации 

трудовой 

деятельности: 

1) Поручения: 

(простые и сложные; 

эпизодические и 

длительные; 

-коллективные. 

2) Дежурства. 

3) Коллективный 

труд. 

Типы организации труда 

детей 

1) Индивидуальный труд. 

2) Труд рядом. 

3) Общий труд. 

4) Совместный труд. 

 

 

 

Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности 

Условное обозначение Особенности 

структуры 

Наличие совместных 

действий в зависимости от 

участников 

Индивидуальный труд Ребенок действует 

сам, выполняя все 

задания в 

индивидуальном 

темпе 

Не испытывает никакой 

зависимости от других детей Труд рядом 

Труд общий Участников 

объединяет общее 

Возникает необходимость 

согласований при 
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задание и общий 

результат 

распределении задании, при 

обобщении результатов 

Труд совместный Наличие тесной 

зависимости от 

партнеров, темпа и 

качества их 

деятельности 

Каждый участник является 

контролером деятельности 

предыдущего участника 

Методы и приемы трудового воспитания детей 

I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок. 

1) Решение маленьких логических задач, загадок. 

2) Приучение к размышлению, логические беседы. 

3) Беседы на этические темы. 

4) Чтение художественной литературы. 

5) Рассматривание иллюстраций. 

6) Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций. 

7) Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов. 

8) Задачи на решение коммуникативных ситуаций. 

9) Придумывание сказок. 

II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой 

деятельности. 

1) Приучение к положительным формам общественного поведения. 

2) Показ действий. 

3) Пример взрослого и детей. 

4) Целенаправленное наблюдение. 

5) Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд). 

6) Разыгрывание коммуникативных ситуаций. 

7) Создание контрольных педагогических ситуаций 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

- Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку 

сообща играть, трудиться, заниматься самостоятельно выбранным делом. 

- Формировать умение договариваться, помогать друг другу; стремление радовать 

старших хорошими поступками. 

- Продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим. Объяснять 

детям, что не следует вмешиваться в разговор взрослых; важно слушать собеседника 

и без надобности не перебивать. 

- Продолжать воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; 

желание помогать им. 

- Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 

скромность, коллективизм. 

- Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение. 

- Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, подняться 

требованиям взрослых и выполнять установленные нормы поведения, в своих 

поступках следовать положительному примеру. 
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- Продолжать обогащать словарь формулами словесной вежливости приветствие, 

прощание, просьбы, извинения). 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

Образ Я. 

- Развивать представления о временной перспективе личности, об изменении 

позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, 

взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). 

Углублять представлении  ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

- Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с 

подготовкой к школе. 

Семья. 

- Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной 

страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны). Рассказывать 

детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. Закреплять знание 

домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. 

Детский сад. 

- Формировать представления о себе как об активном члене коллектива через 

проектную деятельность, охватывающую детей младших возрастных групп и 

родителей, участие в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших 

дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском 

саду и за его пределами и др.). 

- Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения 

(мини-музеев,  выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.). 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

- Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду. 

- Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество 

родителей, домашний адрес и телефон. 

- Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефону 

«01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»). 

- Напоминать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или 

электроприборами может произойти пожар. 

- Закреплять представления детей о правилах поведения с незнакомыми людьми.  

- Закреплять знания о правилах дорожного движения и поведения на улице. 

Расширять знания о светофоре. 

- Закреплять знания детей о специальном транспорте. 

- Закреплять знания о правилах поведения в общественном транспорте. 

- Напоминать, что кататься на велосипеде можно только в присутствии взрослых, не 

мешая окружающим. 

- Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе. Расширять 

представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными, 

- Расширять представления о том, что в природе все взаимосвязано (например, одно 

и то же растение может быть ядовитым для человека и лекарственными для 

животного; вредные для человека насекомые могут быть полезны для земноводных 

и т.д.). 
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- Напоминать детям, что рвать растения и есть их нельзя. 

- Закреплять представление о том, что следует одеваться по погоде. 

Примерное содержание работы 

1) Ребенок и другие люди: 

 О несовпадении приятной внешности и добрых намерений. 

 Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми. 

 Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого. 

 Ребенок и другие дети, в том числе подросток. 

 Если «чужой» приходит в дом. 

 Ребенок как объект сексуального насилия. 

2) Ребенок и природа: 

 В природе все взаимосвязано. 

 Загрязнение окружающей среды. 

 Ухудшение экологической ситуации. 

 Бережное отношение к живой природе. 

 Ядовитые растения. 

 Контакты с животными. 

 Восстановление окружающей среды. 

3) Ребенок дома: 

 Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами. 

 Открытое окно, балкон как источник опасности. 

 Экстремальные ситуации в быту. 

4) Ребенок и улица: 

 Устройство проезжей части. 

 Дорожные знаки для водителей и пешеходов. 

 Правила езды на велосипеде. 

 О работе ГИБДД. 
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Содержание Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

1. Развитие 

игровой 

деятельности 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Подвижные игры 

Театрализованные 

игры 

Дидактические 

игры 

Занятия, экскурсии, наблюдения, 

чтение художественной 

литературы, видеоинформация, 

досуги, праздники, обучающие 

игры, досуговые игры, народные 

игры. 

Самостоятельные сюжетно-

ролевые игры, дидактические 

игры, досуговые игры с участием 

воспитателей 

В соответствии с режимом дня 

 

 

 

Игры-

экспериментирование 

Сюжетные 

самодеятельные игры (с 

собственными 

знаниями детей на 

основе их опыта). Не 

игровые формы: 

самодеятельность 

дошкольников; 

изобразительная 

деятельность; труд в 

природе; 

экспериментирование; 

конструирование; 

бытовая деятельность; 

наблюдение 

2. Приобщение к 

элементарным 

общепринятым     

нормам и  

правилам   

взаимоотношения  

со  сверстниками   

и  взрослыми 

Беседы - занятия, чтение    худ. 

лит., проблемные ситуации, 

поисково – творческие задания, 

экскурсии, праздники, просмотр 

видиофильмов, театрализованные 

постановки, решение задач 

 

Индивидуальная работа во время 

утреннего приема. Культурно-

гигиенические процедуры 

(напоминание); Игровая деятельность 

во время прогулки (напоминание); 

дежурство; тематические досуги. 

Минутка вежливости 

Игровая деятельность 

(игры в парах, 

совместные игры с 

несколькими 

партнерами, 

хороводные игры, игры 

с правилами), дидакт. 

игры, сюжетно-ролевые 

игры,  дежурство, 
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самообслуживание, 

подвижные, 

театрализованные игры 

3. Формирование 

гендерной, 

семейной и 

гражданской 

принадлежности  

образ Я. Семья. 

Детский сад. Родная 

страна.  Наша 

армия 

Викторины, КВН, познавательные 

досуги, тематические досуги, 

чтение 

рассказ 

экскурсия 

Тематические досуги 

Создание коллекций 

Проектная деятельность 

Исследовательская деятельность 

Сюжетно-ролевая игра, 

дидактическая игра, 

настольно-печатные 

игры, продуктивная 

деятельность, 

дежурство 

4. Формирование 

патриотических 

чувств 

 

Познавательные беседы,  Чтение, 

Развлечения, моделирование, 

Настольные игры, Творческие 

задания, Видеофильмы. 

Игра 

Наблюдение 

Упражнение 

Рассматривание 

иллюстраций, 

Дидактическая игра, 

изобразительная 

деятельность 

5. Формирование 

чувства 

принадлежности к 

мировому 

сообществу 

познавательные викторины, КВН, 

конструирование, моделирование, 

чтение 

Объяснение 

Напоминание 

Наблюдение 

рассматривание 

иллюстраций, 

продуктивная 

деятельность, 

театрализация 

6.Формирование 

основ 

собственной 

безопасности 

Беседы, обучение, 

Чтение. Объяснение, напоминание 

Упражнения, Рассказ 

Продуктивная  деятельность 

Дидактические и настольно-печатные  

игры; Сюжетно-ролевые игры. 

Минутка безопасности 

Показ, объяснение, обучение, 

Рассматривание  

иллюстраций 

Дидактическая игра 

Продуктивная 
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ребенок и другие 

люди 

ребенок и природа 

ребенок дома 

ребенок и улица 

Рассматривание  иллюстраций 

Рассказы.  Целевые   прогулки 

 

напоминание 

 

деятельность 

Для самостоятельной 

игровой деятельности  -   

разметка  дороги  

вокруг  детского  сада. 

Творческие задания 

7.1. 

Самообслуживани

е 

Чтение художественной 

литературы. Поручения, игровые 

ситуации.  Досуг 

Объяснение, обучение, напоминание. 

Дидактические и развивающие игры 

Дидактические игры, 

рассматривание 

иллюстраций, 

Сюжетно-ролевые игры 

7.2. Хозяйственно-

бытовой труд 

Обучение, 

коллективный труд, поручения, 

дидактические игры, 

продуктивная деятельность, 

экскурсии 

 

Обучение, показ, 

объяснение..Трудовые поручения, 

участие в совместной со взрослым в 

уборке игровых уголков,   участие в 

ремонте атрибутов для игр детей и 

книг. Уборка постели после сна. 

Сервировка стола. 

Самостоятельно раскладывать 

подготовленные воспитателем 

материалы для занятий, убирать их. 

Творческие задания, 

дежурство, 

задания, 

поручения 

7.3.  Труд в 

природе 

Обучение, совместный труд детей 

и взрослых, беседы, чтение 

художественной литературы. 

Просмотр видеофильмов целевые 

прогулки 

Показ, объяснение, обучение 

напоминания 

Дежурство в уголке природы. 

Дидактические и развивающие игры. 

Трудовые поручения, участие в 

совместной работе со взрослым в 

уходе за растениями и животными, 

уголка природы 

Продуктивная 

деятельность, ведение 

календаря природы, 

тематические досуги 
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7.4. Ручной труд Совместная деятельность детей и 

взрослых, продуктивная 

деятельность 

Показ, объяснение, обучение, 

напоминание 

Дидактические и развивающие игры. 

Трудовые поручения. Участие со 

взрослым по ремонту атрибутов для 

игр детей, подклейке 

книг.Изготовление пособий для 

занятий, самостоятельное 

планирование трудовой деятельности. 

Работа с природным материалом, 

бумагой, тканью, игры и игрушки 

своими руками. 

Продуктивная 

деятельность 

7.5. Формирование 

первичных 

представлений о 

труде взрослых 

Экскурсии,  наблюдения, 

рассказы, обучение, чтение, 

рассматривание иллюстраций,  

просмотр видео 

Дидактические игры,  обучение, 

чтение,  практическая деятельность, 

встречи с людьми интересных 

профессий, создание альбомов 

Дидактические игры, 

сюжетно-ролевые игры 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Формирование элементарных математических представлений 5-6 ЛЕТ 

 

Количество и счет.Учить создавать множества (группы предметов) из разных по 

качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, 

движений); разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать 

отношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество 

больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества 

на основе счета и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять 

большую (меньшую) часть множества или их равенство. 

Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в 

пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). 

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных 

множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к 

меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет 

(«7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 

8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»). 

Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 

1). 

Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в 

пределах 10). 

Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). 

Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений 

по образцу и заданному числу (в пределах 10). 

Познакомить с цифрами от 0 до 9. 

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы 

«Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. 

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в 

группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на 

основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех 

игрушек поровну — по 5). 

Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов, 

расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета 

(справа налево, слева направо, с любого предмета). 

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном 

материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один. 

Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной 

длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в 

возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок 

расположения предметов и соотношение между ними по размеру: «Розовая лента — 

самая широкая, фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, 

а зеленая уже желтой и всех остальных лент» и т. д. 
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Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с 

помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. 

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире 

(уже), толще (тоньше) образца и равные ему. 

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) 

можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре). Учить называть части, 

полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет 

больше каждой своей части, а часть меньше целого. 

Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и 

прямоугольником. 

Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и 

прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. 

Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать 

предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной 

формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — 

овальные, тарелки — круглые и т. д. 

Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 

Ориентировка в пространстве.Совершенствовать умение ориентироваться в 

окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху—

внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева—справа, между, рядом с, около); 

двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со 

знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); 

определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою 

между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; 

обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а 

слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина». 

Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, 

в углу). 

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и 

ночь составляют сутки. 

Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных 

событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день 

сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

Развитие познавательно - исследовательской деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность. Закреплять умение использовать 

обобщенные способы обследования объектов с помощью специально разработанной 

системы сенсорных эталонов, перцептивных действий. 

Побуждать устанавливать функциональные связи и отношения между системами 

объектов и явлений, применяя различные средства познавательных действий. 

Способствовать самостоятельному использованию действий экспериментального 

характера для выявления скрытых свойств. Закреплять умение получать информацию 

о новом объекте в процессе его исследования. 
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Развивать умение детей действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом. 

Формировать умение определять алгоритм собственной деятельности; с помощью 

взрослого составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской 

деятельности. 

Сенсорное развитие.Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства 

и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), 

включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус).Продолжать знакомить 

с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, 

фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические). Учить 

различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их. Показать детям 

особенности расположения цветовых тонов в спектре. 

Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать 

в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 

Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании 

включать движения рук по предмету. Расширять представления о фактуре предметов 

(гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). Совершенствовать глазомер. 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные 

опыты, фокусы, привлекая к простейшим экспериментам. 

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трех 

типов: исследовательских, творческих и нормативных. 

Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать 

презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта. 

Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. 

(Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.) 

Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная 

проектная деятельность — это проектная деятельность, направленная на выработку 

детьми норм и правил поведения в детском коллективе.) 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в 

подгруппы по 2-4 человека; учить выполнять правила игры. 

Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные 

способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в 

их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим 

признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять 

изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, 

посередине, сбоку). 

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и 

игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-

положительный отклик на игровое действие. 

Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую 

самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, 

дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-

соревнованиях. 
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Ознакомление с предметным окружением 

Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Объяснять назначение 

незнакомых предметов. Формировать представление о предметах, облегчающих труд 

человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, 

картины, ковер и т. п.). Объяснять, что прочность и долговечность зависят от свойств и 

качеств материала, из которого сделан предмет. Развивать умение самостоятельно 

определять материалы, из которых изготовлены предметы, характеризовать свойства 

икачества предметов: структуру и температуру поверхности, твердость - мягкость, 

хрупкость - прочность, блеск, звонкость. 

Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), 

классифицировать их (посуда - фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). 

Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда пришел 

стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.). Предметы имеют прошлое, настоящее и 

будущееОбразовательная область «Познавательное развитие» 6-7 ЛЕТ 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»  (обязательная 

часть) предполагает: 

развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые 

можно разделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и 

интеллектуально-творческие. 

Задачи: 

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

2) Формирование познавательных действий, становление сознания. 

3) Развитие воображения и творческой активности. 

4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.). 

5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных 

традициях и праздниках. 

6) Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 6-7 лет: 

Формирование познавательных действий, становление сознания; 

- Продолжать развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус. 

- Совершенствовать координацию руки и глаза; продолжать развивать мелкую 

моторику рук в разнообразных видах деятельности. 

- Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), 

направляя внимание на более тонкое различение их качеств. 
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- Закреплять умение выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; 

сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, 

цвету; выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков. 

Развитие воображения и творческой активности; 

- Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, 

театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности. 

- Развивать умение видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, 

их функциональное назначение. 

- Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения 

на основе анализа существующих сооружений. 

- Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

Конструирование из строительного материала.- Развивать умение сооружать 

различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением 

(мост для пешеходов, мост для транспорта). 

- Определять, какие детали больше всего подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать  

процесс возведения постройки. 

- Закреплять умение сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, 

машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. 

- Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить создавать 

различные модели (здания, самолеты, поезда и т.д.) по рисунку, по словесной 

инструкции воспитателя, по собственному замыслу. 

- Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся 

штифтами. 

- Закреплять умение создавать различные конструкции (мебель, машины) по 

рисунку и по словесной инструкции воспитателя. 

- Закреплять умение создавать конструкции, объединенные общей темой (детская 

площадка, стоянка машин и др.). 

- Закреплять умение разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в 

пластмассовых конструкторах). 

Проектная деятельность. 

- Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, 

нормотворческую). 

- В исследовательской проектной деятельности учить ребенка уделять внимание 

анализу эффективности источников информации. Инициировать обсуждения 

проекта в кругу сверстников. 

- Способствовать творческой проектной деятельности индивидуального и 

группового характера. В работе над нормотворческими проектами инициировать 

обсуждение детьми  соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных 
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последствий, которые могут возникнуть при нарушении установленных этими 

проектами норм. 

- Помогать детям символически отображать ситуацию, проживать ее основные 

смыслы и выражать их в образной форме. 

Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, 

о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.) 

 

Формирование элементарных математических представлений 

Цель:интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной 

деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми 

количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира. 

Развивающие задачи ФЭМП 

1) Формировать представление о числе 

2) Формировать геометрические представления 

3) Формировать представление о преобразованиях (временные представления, 

представления об изменении количества, об арифметических действиях) 

4) Развивать сенсорные возможности 

5) Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков 

счета и измерения различных величин 

6) Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и 

закономерности, об операциях классификации и сериализации, знакомство с 

элементами логики высказываний) навыков счета и измерения различных величин 

7) Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, 

мышление по аналогии 

8) предпосылки творческого продуктивного мышления. 

Принципы организации работы по развитию элементарных 

математических представлений 

1) Формирование математических представлений на основе перцептивных 

(ручных) действий детей, накопления чувственного опыта и его осмысления 

2) Использование разнообразного и разнопланового дидактического материала, 

позволяющего обобщить понятия «число», «множество», «форма» 

3) Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение 

перцептивных действий 

4) Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их 

разнообразного взаимодействия при освоении математических понятий 

Формы работы по развитию элементарных математических представлений 

1) Обучение в повседневных бытовых ситуациях 

2) Демонстрационные опыты 

3) Сенсорные праздники на основе народного календаря 

4) Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или 

повторения и закрепления (средняя и старшая группы) 
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5) Коллективное занятие при условии свободы участия в нем. 

6) Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной 

продолжительности. 

7) Свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о 

прикладных аспектах математики 

8) Самостоятельная деятельность в развивающей среде. 

Количество 

- Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по 

заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы 

отличаются определенными признаками. 

- Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части 

или отдельных его частей. Закреплять умение устанавливать отношения между 

отдельными частями  множества, а также целым множеством и каждой его частью 

на основе счета, составления пар предметов или соединения предметов стрелками. 

- Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10.- 

Познакомить со счетом в пределах 20. 

- Познакомить с числами второго десятка. 

- Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 

на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в 

пределах 10). 

- Закреплять умение называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), 

последующее и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, 

определять пропущенное число. 

- Познакомить с составом чисел от 0 до 10. 

- Формировать умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух 

меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе). 

- Познакомить с монетами достоинством 1,5, 10 копеек, 1,2, 5,10 рублей 

(различение,  набор и размен монет). 

- Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи 

на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое 

меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), 

минус (-) и знаком отношения равно (=). 

Величина 

- Закреплять умение считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается 

не один, а несколько предметов или часть предмета. 

- Закреплять умение делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания 

предмета (бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно 

обозначать части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из 

четырех (две четвертых) и т.д.); устанавливать соотношение целого и части, размера 

частей; находить части целого и целое по известным частям. 

- Формировать первоначальные измерительные умения. Развивать умение измерять 

длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной 

меры (бумаги в клетку). 
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- Закреплять умение детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью 

условной меры. 

- Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Закреплять 

умение сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на 

ладонях. Познакомить с весами. 

- Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема 

предметов) зависит от величины условной меры. 

Форма 

- Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, 

стороны) и некоторых их свойств. 

- Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и 

четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой. 

- Закреплять умение распознавать фигуры независимо от их пространственного 

положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, 

классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам. 

- Закреплять умение моделировать геометрические фигуры; составлять из 

нескольких треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов 

— один большой прямоугольник; из частей круга — круг, из четырех отрезков — 

четырехугольник, из двух  коротких отрезков—один длинный и т.д.; конструировать 

фигуры по словесному описанию и перечислению их характерных свойств; 

составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу 

- Закреплять умение анализировать форму предметов в целом и отдельных их 

частей; воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по 

контурным образцам, по описанию, представлению. 

Ориентировка в пространстве 

- Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная 

доска, страница тетради, книги и т.д.); располагать предметы и их изображения в 

указанном направлении, отражать в речи их пространственное расположение 

(вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом 

нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.). 

- Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к 

моделированию пространственных отношений между объектами в виде рисунка, 

плана, схемы. 

- Формировать умение «читать» простейшую графическую информацию, 

обозначающую пространственные отношения объектов и направление их движения 

в пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; 

самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные 

обозначения (знаки и символы). 

Ориентировка во времени 

- Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, 

необратимости, последовательности дней недели, месяцев, времен года. 

- Закреплять умение пользоваться в речи словами-понятиями: сначала, потом, до, 

после, раньше, позже, в одно и то же время. 
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- Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою 

деятельность в соответствии со временем; различать длительность отдельных 

временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час). Формировать умение определять 

время по часам с точностью до 1 часа. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем 

доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Предметное и социальное окружение 

- Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. 

- Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на 

производстве. 

- Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах 

и качествах различных материалов. 

- Закреплять умение применять разнообразные способы обследования предметов 

(наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.). 

- Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, 

водный). 

- Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 

- Продолжать углублять представления детей о дальнейшем обучении, дать 

элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить 

школу, познакомиться с учителями и учениками и т.д.). 

- Продолжать ориентировать детей в сферах человеческой деятельности (наука, 

искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), их значимости для 

жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

- Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 

познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из 

перечисленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, 

воздухом, магнитом; создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-

либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, 

ухаживать за домашними животными). 

- Расширять представление об элементах экономики (деньги, их история, значение 

для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость 

помощи менее обеспеченным людям, благотворительность). 

- Познакомить с элементами эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция 

растительного и животного мира), местом человека в природном и социальном 

мире, происхождением и биологической обоснованностью различных рас. 

- Продолжать формировать элементарные представления об истории человечества 

через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и 

легенды народов мира), игру и продуктивные виды деятельности. 

Родная страна. 

- Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети. 
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- Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поддерживать интерес 

детей ксобытиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее 

достижения. 

- Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время  

праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а 

мужчины и мальчики снимают головные уборы). 

- Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 

- Продолжать расширять знания о государственных праздниках. 

-  Рассказать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. 

- Воспитывать уважение клюдям разных национальностей и их обычаям. 

 

Наша армия. 

- Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов: возлагать с детьми цветы к обелискам, 

памятника. 

 

Наша планета. 

- Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных 

стран. 

- Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их 

культуру, обычаи и традиции. 

- Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о 

детстве ребят других стран, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка),  

отечественных и международных организациях, занимающихся правами ребенка 

(органы опеки, ЮНЕСКО и др.) Дать элементарные представления о свободе 

личности как достижении человечества. 

 

Триединая функция знаний о социальном мире: 

 Знания должны нести информацию (информативность знаний). 

 Знания должны вызывать эмоции, чувства, отношения (эмоциогенность 

знаний). 

 Знания должны побуждать к деятельности, поступкам (побудительность). 

 

Формы организации образовательной деятельности 

 Познавательные эвристические беседы. 

 Чтение художественной литературы. 

 Изобразительная и конструктивная деятельность. 

 Экспериментирование и опыты. 

 Музыка. Праздники и развлечения. 

 Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные). 

 Наблюдения. 

 Трудовая деятельность. 

 Индивидуальные беседы. 
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Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по 

ознакомлению детей с социальным миром. 

Методы, 

повышающие 

познавательную 

активность 

 Методы, 

вызывающие 

эмоциональную 

активность 

 Методы, 

способствующие 

взаимосвязи 

различных видов 

деятельности 

 Методы 

коррекции 

и уточнения 

детских 

представлени

й 

Элементарный 

анализ. 

Сравнение по 

контрасту и 

подобию, 

сходству 

Группировка и 

классификация 

Моделирование и 

конструирование. 

Ответы на 

вопросы детей. 

Приучение к 

самостоятельном

у  поиску ответов 

на 

вопросы 

 Воображаемая 

ситуация 

Придумывание 

сказок. 

Игры-

драматизации 

Сюрпризные 

моменты и 

элементы 

новизны 

Юмор и шутка. 

Сочетание 

разнообразных 

средств на 

одном занятии. 

 Прием 

предложения и 

обучения способу 

связи разных 

видов 

деятельности 

Перспективное 

планирование 

Перспектива, 

направленная на 

последующую 

деятельность 

Беседа 

 

 Повторение 

Наблюдение 

Эксперименти 

рование 

Создание 

проблемных 

ситуаций 

Беседа 

 

Ознакомление с природой 

- Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых 

растениях; растениях луга, сада, леса. 

- Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. 

- Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, 

усами). Учить устанавливать связи между состоянием растения и условиями 

окружающей среды. Знакомить с лекарственными растениями (подорожник, 

крапива и др.). 

- Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных 

птицах; домашних животных и обитателях уголка природы. 

- Продолжать знакомить с дикими животными. Расширять представления об 

особенностях приспособления животных к окружающей среде, 

- Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. 

Знакомить с некоторыми формами защиты животных от врагов (например, уж 

отпугивает врагов- Расширять представления о насекомых. Знакомить с 

особенностями их жизни (муравьи, пчелы, осы живут большими семьями, муравьи 

— в муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях). 
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- Закреплять умение различать по внешнему виду и правильно называть бабочек 

(капустница, крапивница, павлиний глаз) и жуков (божья коровка, жужелица); 

сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают). 

- Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, механизаторов, 

лесничих). 

- Закреплять умение обобщать и систематизировать представления о временах года. 

- Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое, и 

наоборот. 

- Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. 

- Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано. 

- Закреплять умение устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то 

растения не дадут семян и др.). 

- Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит 

от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются 

на здоровье и жизни человека. 

- Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кусты и ветви 

деревьев, не оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.). 

- Оформлять с детьми альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, 

детские рисунки и рассказы. 

Ребенок и мир природы 

Общий дом природы 

Живая природа Неживая природа 

растения, грибы, животные, 

человек 

вода, почва, воздух 

 

Законы общего дома природы: 

 Все живые организмы имеют равное право на жизнь 

 В природе всё взаимосвязано 

 В природе ничто никуда не исчезает, а переходит из одного 

состояния в другое 

Методы ознакомления дошкольников с природой 
Наглядные наблюдения 

рассматривание картин, 

демонстрация фильмов 

Кратковременные, длительные,определение 

состояния предмета по отдельным 

признакам 

восстановление картины  

Практические игра дидактические игры: предметные, 

настольно-печатные, словесные игровые 

упражнения и игры-занятия,подвижные 

игры, творческие игры. 

 труд в природе индивидуальные поручения, коллективный 

труд 

 элементарные опыты  

Словесные Рассказ, беседа, 

чтение 
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Формы работы с детьми в образовательной области «Познавательное развитие» 

 

Содержание Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

количество и счет, 

величина, форма,  

ориентировка в 

пространстве, 

ориентировка во 

времени 

Интегрированные занятия.  КВН. 

Проблемно-поисковые ситуации. Упражнения. 

Досуг. Наблюдение. Чтение Игры 

(дидактические, подвижные). Рассматривание. 

Игровые упражнения 

Объяснение 

Рассматривание 

Наблюдение 

Игры 

(дидактические, 

развивающие, 

подвижные) 

 

2. Детское 

экспериментирование 

Интегрированные занятия 

Экспериментирование 

Обучение в условиях специально 

оборудованной интерактивной среде. Игровые 

занятия с использованием игрового 

оборудования. Игровые упражнения. Игры 

(дидактические, подвижные) 

Показ. Тематическая прогулка 

Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Наблюдение на 

прогулке. Игры 

экспериментирования 

Развивающие игры 

Проблемные ситуации 

 

Игры 

(дидактические, 

развивающие, 

подвижные) 

Игры-

экспериментиров

ания.  Игры с 

использованием 

дидактических 

материалов. 

Наблюдение. 

Интегрированная 

детская 

деятельность 
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(включение 

ребенком 

полученного 

сенсорного опыта 

в его 

практическую 

деятельность. 

 

3.Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора 

предметное и 

социальное окружение 

ознакомление с 

природой 

Сюжетно-ролевая игра 

Игровые обучающие ситуации 

Наблюдение. Рассматривание, просмотр 

фильмов. Труд в уголке природы, огороде, 

цветнике. Целевые прогулки. 

Экологические акции. 

Экспериментирование, опыты. 

Моделирование. Комплексные, 

интегрированные занятия. Конструирование. 

Развивающие игры. Беседа. Рассказ. Создание 

коллекций, музейных экспозиций. 

Сюжетно-ролевая игра 

Игровые обучающие 

ситуации. Наблюдение. 

Труд в уголке природы, 

огороде, цветнике. 

Выращивание 

растений. 

Подкормка птиц. 

Экспериментирование 

Исследовательская 

деятельность. Беседа. 

Конструирование. 

Развивающие игры 

Создание  коллекций. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Игры с 

правилами 

Рассматривание 

Наблюдение 

Экспериментиров

ание 

Исследовательска

я деятельность 

Конструирование 

Развивающие 

игры 

Моделирование 

Самостоятельная 

художественно-

речевая 

деятельность 

Деятельность в 

уголке природы 
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2.1.3.  Образовательная область «Речевое развитие» 

Содержание психолого-педагогической работы: 

Владение речью как средством общения и культуры; 

- Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с целью 

получения новых знании. 

- Совершенствовать речь как средства общения. 

- Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы 

узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться; 

играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему какие рассказы 

(о чем) предпочитают слушать и т.п. 

- Опираясь на опыт детей, учитывая их предпочтения, подбирать наглядные 

материалы для самостоятельного восприятия с последующим их обсуждением с 

воспитателем и сверстниками. 

- Развивать построение высказывания, помогать детям более точно 

характеризовать объект, ситуацию; учить высказывать предположения и делать 

простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих. 

- Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. 

- Помогать осваивать формы речевого этикета. 

- Продолжать развивать умение содержательно, эмоционально рассказывать 

сверстникам об интересных фактах и событиях. Приучать детей к 

самостоятельности суждений. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»  5-6 ЛЕТ 

Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство общения. 

Расширять представления детей о многообразии окружающего мира. Предлагать 

для рассматривания изделия народных промыслов, мини-коллекции (открытки, 

марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из определенного материала), 

иллюстрированные книги (в том числе знакомые сказки с рисунками разных 

художников), открытки, фотографии с достопримечательностями родного края, 

Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной России). 

Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми раз-

нообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации 

(телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского 

спектакля и т. д.). 

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения 

вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать 

комплимент). 

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: 

убеждать, доказывать, объяснять. 

Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, 

обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, харак-

теризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими 

взаимоотношения людей, их отношение к труду. 
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Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, 

мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с 

противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно). 

Помогать детям употреблять в речи слова в точном соответствии со смыслом. 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произнесение 

звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по 

артикуляции и звучанию согласные звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж 

— з, л — р. 

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в 

слове (начало, середина, конец). 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Совершенствовать умение согласовывать слова в 

предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и 

прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать 

детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в 

чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее 

исправить. 

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; 

масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель). 

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — 

медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — 

выбежал — перебежал). 

Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа 

в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; 

прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые 

существительные. 

Учить составлять по образцу простые и сложные предложения. 

Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу. 

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать 

свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. 

Развивать монологическую форму речи. 

Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, 

рассказы. 

Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной 

картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся 

действием. 

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать 

свои концовки к сказкам. 

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на 

тему, предложенную воспитателем. 
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Приобщение к художественной литературе 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Учить 

внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; 

запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению 

больших произведений (по главам). 

Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным 

произведениям. 

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка ли-

тературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения 

героев произведения. 

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям 

жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. 

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее 

яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить детей 

вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста. 

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать 

в чтении текста по ролям, в инсценировках. 

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление 

книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и 

тому же произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»  6-7ЛЕТ 

Формирование словаря 

- Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, 

обществоведческого словаря. 

- Побуждать детей интересоваться смыслом слов. 

- Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном 

соответствии с их значением и целью высказывания. 

- Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 

Звуковая культура речи 

- Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки 

родного языка. 

- Отрабатывать дикцию: развивать умение внятно и отчетливо произносить 

слова и словосочетания с естественными интонациями. 

- Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с 

определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, 

определять место звука в слове. 

- Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи 

- Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении. 

- Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, 

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в 

сравнительной и превосходной степени. 
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- Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать 

языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, 

если бы и т.д.). 

Связная речь 

- Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы 

речи. 

- Формировать умение вести диалог с воспитателем, со сверстником; быть 

доброжелательным и корректным собеседником. Воспитывать культуру 

речевого общения. 

- Развивать умение содержательно и выразительно пересказывать литературные 

тексты, драматизировать их. 

- Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании 

картины, по набору картинок с последовательно развивающимся действием. 

Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. 

- Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 

- Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную 

тему. 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

- Дать представления о предложении (без грамматического определения). 

- Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без 

союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности. 

- Формировать умение делить двусложные и трехсложные слова с открытыми 

слогами (на-шаМа-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. 

- Учить составлять слова из слогов (устно). 

- Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 

Принципы развития речи 

1) Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития. 

2) Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи. 

3) Принцип развития языкового чутья. 

4) Принцип формирования элементарного сознания явлений языка. 

5) Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи. 

6) Принцип обогащения мотивации речевой деятельности. 

7) Принцип обогащения активной языковой практики. 

Методы развития речи 

1) Наглядные: 

 непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в 

природе, экскурсии); 

 опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: 

рассматривание игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам) 

2) Словесные: 

 чтение и рассказывание художественных произведений; 

 заучивание наизусть; 
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 пересказ; 

 общая беседа; 

 рассказывание без опоры на наглядный материал. 

3) Практические: 

 дидактические игры; 

 игры-драматизации, инсценировки, 

 дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры. 

Средства развития речи: 

1) Общение взрослых и детей. 

2) Культурная языковая среда. 

3) Обучение родной речи в организованной деятельности. 

4) Художественная литература. 

5) Изобразительное искусство, музыка, театр. 

6) Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам 

программы. 

 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слух текстов различных жанров детской литературы; 

- Продолжать развивать интерес детей к художественной и познавательной 

литературе. 

- Обращать их внимание на выразительные средства (образные слова и 

выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и 

выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому 

слову. 

- Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, 

загадками, считалками, скороговорками. 

- Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к 

героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивать у 

детей чувство юмора. 

- Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские 

навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность 

исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой 

передать свое отношение к содержанию литературной фразы). 

- Помогать детям, объяснять основные различия между литературными 

жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением. 

- Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников. 

Формы работы: 

1) Чтение литературного произведения. 

2) Рассказ литературного произведения. 

3) Беседа о прочитанном произведении. 

4) Обсуждение литературного произведения. 

5) Инсценировка литературного произведения. Театрализованная игра. 

6) Игра на основе сюжета литературного произведения. 



69 

 

7) Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного. 

8) Сочинение по мотивам прочитанного. 

9) Ситуативная беседа по мотивам прочитанного. 

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса 

к           художественному слову 

1) Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и 

рассматривается как традиция. 

2) В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов 

и особенности детей, а также способность книги конкурировать с 

видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного 

ряда. 

3) Создание по поводу художественной литературы детско-родительских 

проектов с включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются 

целостные продукты в виде книг самоделок, выставок изобразительного 

творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев викторин, досугов, 

детско-родительских праздников. 

4) Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной 

литературой в пользу свободного непринудительного чтения. 

 

Содержание образовательной области «Речевое развитие»  

(формируемая  часть) 

Речевое  развитие предполагает дальнейшее совершенствование речевого 

слуха и закрепление навыков четкой правильной, выразительной речи, развитие 

словаря детей на основе ознакомления с народном  календарем, приметы 

которого доступны детям, широкое использование фольклора, рассматривания  

предметов народного искусства. 

Развитие связной речи детей при пересказе литературных произведений, 

при составлении описательных рассказов по содержанию картин, серии картин, 

по игрушке, из личного опыта. 

Развитие лексико-грамматических категорий и правильное использование 

их в своей речи. 

«Программа  по развитию речи в детском саду» О.С.Ушакова, 

А.Г.Арушанова, 2010г. Мозаика-Синтез. 

 

Формы работы с детьми по образовательной области «Речевое развитие» 
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Содержание Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 
1.Развитие свободного 

общения со 

взрослыми и детьми 

 

- Имитативные упражнения, пластические этюды. 

- Сценарии активизирующего общения. 

- Чтение, рассматривание иллюстраций (беседа.) 

- Коммуникативные тренинги. 

- Совместная продуктивная деятельность. 

-  Работа в книжном уголке 

- Экскурсии. 

- Проектная деятельность 

- Поддержание социального 

контакта 

(фактическая беседа, 

эвристическая беседа). 

- Образцы коммуникативных 

кодов взрослого. 

- Коммуникативные тренинги. 

- Тематические досуги. 

-  Гимнастики  (мимическая, 

логоритмическая). 

- Самостоятельная 

художественно-речевая 

деятельность детей 

- Сюжетно-ролевая игра. 

- Игра - импровизация по 

мотивам сказок. 

- Театрализованные игры. 

- Игры с правилами. 

- Игры парами (настольно-

печатные) 

- Совместная продуктивная 

деят-ть 

2.Развитие всех 

компонентов устной 

речи 
 

- Сценарии активизирующего общения. 

-Дидактические игры – 

Игры-драматизации. Экспериментирование с 

природным материалом 

- Разучивание, пересказ  - Речевые задания и 

упражнения   - Разучивание скороговорок, 

чистоговорок. 

Артикуляционная гимнастика 

- Проектная деятельность 

- Обучение пересказу 

- Речевые дид. игры. 

- Чтение, разучивание 

- Беседа 

- Досуги 

- Разучивание стихов 

 

 

- Игра-драматизация 

- Совместная 

продуктивная и игровая 

деятельность детей. 

- Самостоятельная 

художественно-речевая 

деятельность 

3.Практическое 

овладение нормами 

речи (речевой этикет) 

- Интегрированные НОД 

-Тематические досуги 

- Чтение художественной литературы 

- Моделирование и обыгрывание    проблемных 

ситуаций 

- Образцы коммуникативных 

кодов взрослого. 

-Использование в 

повседневной жизни формул 

речевого этикета 

- Беседы 

- Самостоятельная 

художественно-речевая 

деятельность 

- Совместная продуктивная и 

игровая деятельность детей. 

- Сюжетно - ролевые игры 
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 2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Цель: Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в 

самовыражении. 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» (обязательная часть) предполагает 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру; 

-формирование элементарных представлений о видах искусства; 

-  восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

- реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ                                    

РАЗВИТИЕ» 5-6 ЛЕТ 

Приобщение к искусству 

Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному 

искусству. 

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие 

произведений искусства, формировать умение выделять их выразительные средства. 

Учить соотносить художественный образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности. 

Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр). 

Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства. 

Формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, 

называть материалы для разных видов художественной деятельности. 

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. 

Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах 

художников. Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). 

Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. 

Рачев, Е. Чарушин, И. Билиби. 

Продолжать знакомить с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют 

различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др. 

Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и т. 

д.). Подводить дошкольников к пониманию зависимости конструкции здания от его 

назначения: жилой дом, театр, храм. 
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Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать их 

характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих 

деталей. 

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на описание 

сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного 

искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке 

и художественных промыслах. 

Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная деятельность 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Обогащать 

сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; 

закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы. 

Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. В 

процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, 

сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов 

и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение. 

Учить передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, 

величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по 

величине, высоте, расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты 

природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно 

плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик 

цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). 

Учить передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, 

цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, 

расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, форму и 

цвет медленно плывущих облаков. 

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно-

творческие способности. 

Развивать чувство формы, цвета, пропорций. 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, 

Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках (матрешки 

— городецкая, богородская; бирюльки). 

Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусством (на основе 

региональных особенностей); с другими видами декоративно-прикладного искусства 

(фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). Развивать 

декоративное творчество детей (в том числе коллективное). 

Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое 

для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее 

место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 
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Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, 

аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять 

выразительные решения изображений. 

Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке 

образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. 

Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям 

частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках. 

Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать 

внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости 

(стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, 

дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур. 

Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать предмет 

на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на 

листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но 

длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы и приемы 

рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, 

акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, раз-

нообразные кисти и т. п). 

Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким 

нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось 

жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и 

легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). 

Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — 

концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать 

концом кисти мелкие пятнышки. 

Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами 

(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать 

чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при 

рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании 

акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя 

нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, 

передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», 

«Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). 

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу 

листа, по всему листу. 

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете 

(дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих 

на лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали 

друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.). 
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Декоративное рисование.Продолжать знакомить детей с изделиями народных 

промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках 

и их росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной 

росписи, знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться 

большего разнообразия используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой 

росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как 

правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки. 

Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов-

майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих 

видов росписи. Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством. 

Учить составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской 

росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, 

завитки, оживки). 

Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, 

розетка и др.). 

Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декоративные 

ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, 

платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). 

Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и 

объемные фигуры. 

Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. 

Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, 

фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. 

Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным 

способом. 

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы 

устойчивыми. 

Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и 

животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты 

(в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка 

нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. 

Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных 

произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). 

Развивать творчество, инициативу. 

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить 

рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, 

складки на одежде людей и т. п. 

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными 

материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы 

(косточки, зернышки, бусинки и т. д.). 

Закреплять навыки аккуратной лепки. 
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Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной 

лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного 

декоративно-прикладного искусства. 

Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, 

филимоновской, каргопольской и др.). 

Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить 

расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, 

использовать стеку. 

Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного 

изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

Аппликация. Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на 

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, 

преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два-четыре 

треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные 

композиции. 

Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а 

симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и 

др.). С целью создания выразительного образа учить приему обрывания. 

Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 

обогащающими изображения. 

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам. 

Прикладное творчество. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист 

вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, 

домик, кошелек). 

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на 

несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, 

кубик). 

Закреплять умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, 

ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые 

коробки и др.), прочно соединяя части. 

Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно- ролевых игр 

(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников 

детского сада, елочные украшения. 

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной 

деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. 

Закреплять умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.). 

Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. 



76 

 

Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе 

анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной 

постройки. 

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, 

брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими. 

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки 

одного и того же объекта. 

Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный 

материал. 

Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет 

выполнять. 

Музыкальная деятельность 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее. 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и 

современной музыкой. 

Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, 

тембровый, динамический слух. 

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и 

импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой 

активности детей. 

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). 

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным 

фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 

музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). 

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от 

«ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, 

между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать 

и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, 

громко и тихо. 

Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и 

без него. Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению 

песен разного характера. 

Развивать песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учить детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 

задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение передавать 

через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. 
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Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному 

темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных 

животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных 

игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное 

творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию 

танца, проявляя самостоятельность в творчестве. 

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. 

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах.Учить детей исполнять простейшие 

мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и 

небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным действиям. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ                                    

РАЗВИТИЕ» 6-7 ЛЕТ 

По развитию продуктивной деятельности. Рисование 

Предметное рисование. 

- Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры. Развивать 

наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и 

передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе 

бумаги). 

- Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и 

одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, 

ритмичность. 

- Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании 

(гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая 

ручка и др.). 

- Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания 

выразительного образа. 

- Направлять внимание детей на новые способы работы с уже знакомыми 

материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разные способы 

создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — 

до создания гневного изображения; при рисовании пастелью и цветными 

карандашами фон может быть подготовлен как вначале, так и по завершении 

основного изображения. 

- Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении 

линейного рисунка, упражнять в плавных поворотах руки при рисовании округлых 
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линии, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, 

вертикально и  горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при 

рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами — при рисовании 

небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), 

оживок (городец) и др. 

- Развивать умение видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности 

расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать 

плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и 

регулировании нажима на карандаш. 

- Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную 

окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать 

цвета и оттенки. 

- Постепенно подводить детей к обозначению цветов, включающих два оттенка 

(желто- зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, 

персиковый и т.п.). 

- Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе 

роста помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать изменение цвета 

в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое—в 

пасмурный), Развивать цветовое восприятие в целях обогащения колористической 

гаммы рисунка.- Закреплять умение детей различать оттенки цветов и передавать их 

в рисунке; развивать восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета 

окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся 

листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.). 

Сюжетное рисование. 

- Совершенствовать умение детей размещать изображения на листе в соответствии с 

их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему 

краю листа -передний план или дальше от него-задний план); передавать различия в 

величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; 

воробышек маленький, ворона большая и т.п.). Формировать умение строить 

композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, 

склоняющихся от ветра. Продолжать формировать умение передавать в рисунках 

как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, 

рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы композиционного и 

цветового решения. 

Декоративное рисование. - Продолжать развивать декоративное творчество детей; 

умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и 

новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др,). 

- Формировать  умение выделять и передавать цветовую гамму народного 

декоративного искусства определенного вида. Закреплять умение создавать 

композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; 

расписывать вылепленные детьми игрушки. Закреплять умение при составлении 
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декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства 

использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

Лепка 

- Развивать творчество детей. Формировать умение свободно использовать для 

создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей 

разнообразные приемы, усвоенные ранее; передавать форму основной части и 

других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых 

объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. 

- Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и 

животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки,  

риготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — 

коллективная композиция). 

- Развивать умение создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать 

чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по 

величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка. 

- Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать разные 

способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учить при лепке из 

соленого  теста расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из соленого 

теста, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и 

коллективные композиции. 

Аппликация 

- Совершенствовать умение создавать предметные и сюжетные изображения с 

натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить красиво 

располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 

изображаемых предметов). 

- Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из 

геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; 

изображать птиц, животных по  собственному замыслу и по мотивам народного 

искусства. 

- Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной 

вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

- При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, 

обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или 

частично, создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу 

изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы частей и 

деталей картинки. Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции. 

Поощрять проявления творчества. 

Реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

- Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. 

Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами 

движения рук по предмету. 
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- Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; учить аргументированно и 

развернуто оценивать свои работы и работы сверстников, обращая внимание на 

обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам 

товарищей. 

- Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 

мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности. 

- Воспитывать самостоятельность; развивать умение активно и творчески применять 

ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 

выразительные средства. 

- Совершенствовать умение рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности 

каждого предмета. Совершенствовать умение изображать предметы, передавая их 

форму, величину строение, пропорции, цвет, композицию. 

- Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление 

действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет 

выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину. 

- Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их: вносить 

дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа. 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; 

- Формировать основы художественной культуры. Продолжать развивать интерес к 

искусству. Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности 

людей., о видах искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, 

литература, музыка,  архитектура, театр, танец, кино, цирк). 

- Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художественное 

восприятие произведений изобразительного искусства. Продолжать знакомить детей 

с произведениями живописи; И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. 

Левитан («Золотая осень», «Март» «Весна.Большая вода»), А. Саврасов («Грачи 

прилетели»), А.  Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов 

(«Аленушка», «Богатыри». «Иван- царевич на Сером волке») и др. 

- Расширять представление о скульптуре малых форм, выделяя образные средства 

выразительности (форма, пропорции, цвет, характерные детали, поза, движения и 

др.). 

- Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. 

Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврика, Е. Чарушин и др.). 

- Продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 

изделиями, народными игрушками. 

- Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о 

том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, 

кинотеатры, детские сады, школы и др.). 
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- Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения. Учить выделять одинаковые части конструкции и 

особенности  деталей. 

- Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный 

поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т.д. Знакомить с 

архитектурой, опираясь на региональные особенности местности, в которой они 

живут. Рассказать детям, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть 

памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия 

Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники «Золотого 

кольца» и другие — в разных городах свои. 

- Развивать умение передавать в художественной деятельности образы 

архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление изображать 

детали построек  (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

- Расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; учить 

называть виды художественной деятельности, профессию деятеляискусства 

(художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, 

директор театра, архитектор и т. п). 

- Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; учить самостоятельно 

создавать художественные образы в разных видах деятельности. 

- Объяснять детям значение органов чувств человека для художественной 

деятельности, учить соотносить органы чувств с видами искусства (музыку 

слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т.д.). 

- Познакомить детей с историей и видами искусства; учить различать народное и 

профессиональное искусство. Организовать посещение выставки, театра, музея, 

цирка (совместно с родителями). 

- Формировать положительное отношение к искусству. 

- Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных 

промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). 

Воспитывать интерес к искусству родного края; прививать любовь и бережное 

отношение к произведениям искусства. 

- Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по 

собственному желанию и под руководством взрослого. 

Становление эстетического отношения к окружающему миру 

- Продолжать расширять представления детей об окружающей среде (оформление 

помещений, участка детского сада, парка, сквера). 

- Развивать стремление любоваться красотой объектов окружающей среды: 

изделиями народных промыслов, природой, архитектурными сооружениями. 

- Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска 

стен, мебель, оформление участка и т.п.). 

- Привлекать детей к оформлению выставок в группе, детском саду, к организации 

игровых уголков, расположению материалов для самостоятельной творческой 

деятельности и т. п. 
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- Формировать у детей умение эстетически оценивать окружающую среду, 

высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение. 

Художественно-изобразительная деятельность 

Принципы (обусловленные особенностями художественно-эстетической 

деятельности): 

1) Эстетика   предметно-развивающей среды и быта в целом. 

2) Культурное   обогащение (амплификации) содержания изобразительной 

деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей 

разных возрастов. 

3) Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности. 

4) Интеграция различных видов изобразительного искусства и художественной 

деятельности. 

5) Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (воспитание человека 

думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего). 

6) Обогащение сенсорно-чувственного опыта. 

7) Организация тематического пространства (информационного поля) - основы для 

развития образных представлений; 

8) Взаимосвязь обобщённых представлений и обобщённых способов действий, 

направленных на создание выразительного художественного образа. 

9) Естественная радость (радость эстетического восприятия), чувствования и деяния. 

Педагогические условиянеобходимые для эффективного художественного 

развития детей дошкольного возраста: 

1) Формирование эстетического отношения и художественных способностей в 

активной творческой деятельности детей. 

2) Создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, 

художественному труду и самостоятельного детского творчества. 

3) Ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-

прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения. 

Модель    эстетического   отношения к окружающему миру 

1) Способность эмоционального переживания. 

2) Способность к активному усвоению художественного опыта (эстетической 

апперцепции), к самостоятельной творческой деятельности, к саморазвитию и 

экспериментированию (поисковым действиям). 

3) Специфические художественные и творческие способности (восприятие, 

исполнительство и творчество). 

Методы эстетического воспитания: 

1) Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью 

овладения даром сопереживания. 

2) Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной    отзывчивости     на 

прекрасное в окружающем мире. 

3) Метод эстетического убеждения (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, колорит, 

линия, масса и пространство, фактура должны убеждать собою непосредственно, 

должны быть самоценны, как чистый эстетический факт».). 
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4) Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение 

детей к художественной культуре). 

5) Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на 

формирование эстетического вкуса; метод разнообразной  художественной 

практики. 

6) Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, свер-

стниками). 

7) Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих 

интерес к художественной деятельности. 

8) Метод эвристических и поисковых ситуаций. 

Принципы интегрированного подхода: 

1) В основе лежит понятие полихудожественного развития.  Все искусства 

выступают как явления жизни вцелом. Каждый ребенок может успешно 

продвигаться в каждом из видов художественной деятельности и творчества. 

2) Искусство взаимодействует даже в том случае, если педагог об этом не знает или 

не хочет с этим считаться. Цвет, звук, пространство, движение, форма тесно 

связаны, взаимозаменяемы. Они являются разным выражением тех же духовных 

явлений и качеств мира. В интегрированном подходе важно учитывать внутренние, 

образные, духовные связи искусств - на уровне творческого процесса. Это нужно 

отличать от привычных межпредметных связей или взаимного иллюстрирования 

одного искусства примерами другого - по их сюжету и содержанию. 

3) Интегрированный подход предполагает учет географических, исторических, 

культурогенных факторов сознания произведений искусства в едином потоке 

культуры 

Искусства развивались неравномерно, причем у некоторых народов в определенные 

исторические периоды некоторые искусства либо преобладали, либо просто отсут-

ствовали. 

4) Учет региональных, национально-исторических художественных традиций, 

связанных с местностью, материальными объектами, духовной устремленностью 

народа. Связи региональной и мировой художественных культур. 

5) Связи искусства с науками в едином поле творческих проявлений челове-

чества там, где они питаются достижениями друг друга, нередко совмещаясь в 

одном лице 

Детское конструирование 

Виды детского конструирования: 

1) Из строительного материала. 

2) Из бумаги. 

3) Из природного материала 

4) Из промышленных отходов. 

5) Из деталей конструкторов. 

6) Практическое и компьютерное. 

Формы организации обучения конструированию: 

1) Конструирование по модели. 
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2) Конструирование по условиям. 

3) Конструирование по образцу. 

4) Конструирование по замыслу. 

5) Конструирование по теме. 

6) Каркасное конструирование. 

7) Конструирование по чертежам и схемам. 

Взаимосвязь конструирования и игры: 

-Старший дошкольный возраст: сформированная способность к полноценному 

конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само, порой, 

приобретает сюжетный характер, когда создается несколько конструкций, 

объединенных общим сюжетом. 

По развитию музыкально-художественной деятельности, приобщение к 

музыкальному искусству 

Слушание 

- Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

художественно- эстетический вкус. 

- Обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера. 

- Знакомить с элементарными музыкальными понятиями: музыкальный образ, 

выразительные средства, музыкальные жанры (балет, опера); профессиями 

(пианист, дирижер, композитор, певица и певец, балерина и баллеро, художник и 

др.) 

- Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты-

терции. 

- Обогащать впечатления детей, формировать музыкальный вкус, развивать 

музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, 

слуха. 

- Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 

(опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов. 

- Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение 

- Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 

- Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах 

отдо первой октавы до ре второй октавы. Учить брать дыхание и удерживать его до 

конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию), 

- Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 

музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество 

- Развивать умение самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве 

образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на 

заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, 

музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения 
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- Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения 

выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером 

музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание. 

- Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т.д.). 

- Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного 

исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных 

постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество 

- Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные 

движения и т.п.). 

- Совершенствовать умение импровизировать под музыку соответствующего 

характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик; сердитый козлик 

и т.п.). 

- Закреплять умение придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами. 

- Развивать самостоятельность в поисках способа передачи в движениях 

музыкальных образов. 

- Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и 

самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

- Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных 

инструментов и в оркестровой обработке. 

- Совершенствовать навыки игры на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: 

трещотках, погремушках, треугольниках; умение исполнять музыкальные 

произведения в оркестре в ансамбле. 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

(формируемая  часть) 

Овладение определенными навыками нетрадиционных способов рисования: 

рисования акварелью, восковыми карандашами, флуоресцентными и 

перламутровыми карандашами, формирование элементарных эмоционально' 

выразительных приемов взаимодействия с гуашью. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации. Подготовительная к школе 

группа. – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007. – 144с. 

(Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий. - М.:ТЦ СФЕРА, 2008. - 240с.) 
Приобщение дошкольников к художественной литературе через ежедневное чтение 

художественных произведений новых и уже знакомых. 

О.С. Ушакова.  Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. 

Методическое пособие. 2-е изд., дополн.- М.: ТЦ Сфера, 2016.- 288с. 
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Формы работы с детьми по образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» 

 

Содержание Совместная деятельность 

 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

1. Развитие 

продуктивной 

деятельности 

рисование, лепка 

аппликация 

конструирование 

2. Развитие 

детского творчества 

3. Приобщение к 

изобразительному 

искусству 

Рассматривание предметов искусства 

Беседа 

Экспериментирование с материалом 

Рисование Лепка 

Аппликация 

Художественный труд 

Интегрированные занятия 

Дидактические игры 

Художественный досуг. Конкурсы 

Выставки работ декоративно-

прикладного искусства 

Интегрированная детская 

деятельность 

Игра. Игровое упражнение 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа с 

детьми Проектная 

деятельность 

Создание коллекций 

Выставка репродукций 

произведений живописи 

Развивающие игры 

Рассматривание чертежей и 

схем 

Самостоятельное 

художественное 

творчество 

Игра 

Проблемная ситуация 
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4.Развитие 

музыкально-

художественной 

деятельности; 

приобщение к 

музыкальному 

искусству 

Слушание 

Пение 

Песенное    

творчество 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Развитие 

танцевально-

игрового творчества 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

Занятия 

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Слушание музыкальных 

сказок, 

- Беседы с детьми о музыке; 

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

- Рассматривание иллюстраций 

в детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности; 

- Рассматривание портретов 

композиторов 

- Празднование дней рождения 

Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- во время прогулки (в теплое 

время) 

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

Инсценирование песен 

-Формирование 

танцевального творчества, 

-Импровизация образов 

сказочных животных и птиц 

- Празднование дней 

рождения 

 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов, 

элементов костюмов для 

театрализованной деятельности. 

ТСО. Игры в «праздники», 

«концерт», 

«оркестр», «музыкальные 

занятия», «телевизор» 

Придумывание простейших 

танцевальных движений 

Инсценирование содержания 

песен, хороводов. Игры-

драматизации 

Составление композиций танца 

Музыкально-дидактические игры 

Аккомпанемент в пении, танце и 

др. Детский ансамбль, оркестр. 
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4.Развитие 

музыкально-

художественной 

деятельности; 

приобщение к 

музыкальному 

искусству 

Слушание 

Пение 

Песенное    творчество 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Развитие танцевально-

игрового творчества 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

Занятия 

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Слушание музыкальных 

сказок, 

- Беседы с детьми о музыке; 

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

- Рассматривание иллюстраций 

в детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности; 

- Рассматривание портретов 

композиторов 

- Празднование дней рождения 

Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- во время прогулки (в теплое 

время) 

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

Инсценирование песен 

-Формирование 

танцевального творчества, 

-Импровизация образов 

сказочных животных и птиц 

- Празднование дней 

рождения 

 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов, 

элементов костюмов для 

театрализованной деятельности. 

ТСО. Игры в «праздники», 

«концерт», 

«оркестр», «музыкальные 

занятия», «телевизор» 

Придумывание простейших 

танцевальных движений 

Инсценирование содержания 

песен, хороводов. Игры-

драматизации 

Составление композиций танца 

Музыкально-дидактические игры 

Аккомпанемент в пении, танце и 

др 

Детский ансамбль, оркестр. 
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2.1.5 Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами 

соревнования, играх-эстафетах. Учить спортивным играм и упражнениям. 

2.1.6Образовательная область «Физическое развитие» 

Цель: 

1) гармоничное физическое развитие; 

2) формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической 

культурой; 

3) формирование основ здорового образа жизни 

Задачи: 

Оздоровительные: 

 охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального 

функционирования всех органов и систем организм; 

 всестороннее совершенствование физических качеств; 

 повышение работоспособности и закаливание. 

Образовательные: 

 формирование двигательных умений и навыков; 

 овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли 

физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья. 

Воспитательные: 

 формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями; 

 разностороннее гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и 

умственное, нравственное, эстетическое, трудовое). 

 

Содержание психолого-педагогической работы5-6 лет: 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Расширять представления об особенностях функционирования и целостности 

человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их 

организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно 

носить очки»). 

Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа 

жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие 

друзья) и факторах, разрушающих здоровье. 

Формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного 

питания; умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных 

ощущениях. 

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека. 

Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не 

шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. 

Формировать умение характеризовать свое самочувствие. 

Знакомить детей с возможностями здорового человека. 

Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к 

физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом. 

Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения. 
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Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном 

зале и на спортивной площадке. 

Физическая культура 

Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно выполнять движения. 

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. 

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость. 

Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры. 

Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий. 

Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп. 

Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и 

приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через 

длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении. 

Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, 

отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе. 

Учить ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с горы, 

кататься на двухколесном велосипеде, кататься на самокате, отталкиваясь одной ногой 

(правой и левой). Учить ориентироваться в пространстве. 

Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм-эстафетам. 

Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям 

физическими упражнениями, убирать его на место. 

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые 

сведения о событиях спортивной жизни страны. 

Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. 

 

Содержание психолого-педагогической работы6-7 лет: 

Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в 

том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны) 

- Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. 

Формировать сохранять правильную осанку в различных видах деятельности. 

- Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 

- Добиваться активного движения кисти руки при броске. 

- Закреплять умение быстро перестраиваться на месте и во время движения, 

равняться в колонне, шеренге, круге; выполнять упражнения ритмично, в 

указанном воспитателем темпе. 

- Развивать физические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, 

гибкость. 
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- Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, 

развивать координацию движений и ориентировку в пространстве. 

- Закреплять умение участвовать в разнообразных подвижных играх (в том числе 

играх с элементами соревнования), способствующих развитию психофизических 

качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации 

движений, умения ориентироваться в пространстве. 

- Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, 

легкости, точности, выразительности их выполнения. 

- Закреплять умение сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое 

покрытие, в длину и высоту с разбега. 

- Упражнять в перелезании с пролета на пролег гимнастической стенки по 

диагонали. 

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта,овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере; 

- Закреплять умение придумывать варианты игр, комбинировать движения, 

проявляя творческие способности. Закреплять умение самостоятельно 

организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры. 

- Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям 

в области спорта. 

- Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, 

баскетбол, настольный теннис, футбол). 

- Проводить один раз в месяц физкультурные досуги длительностью до 40 минут, 

два раза в год - физкультурные праздники (зимний и летний) длительностью до 1 

часа. 

Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

- Развивать творчество, самостоятельность, инициативу в двигательных действиях, 

осознанное отношение к ним, способность к самоконтролю, самооценке при 

выполнении движений. Формировать интерес и любовь к спорту. 

- Систематически проводить под руководством медицинских работников 

различные виды закаливающих процедур с учетом индивидуальных особенностей 

детей. 

- Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 10-12 минут. 

- Во время занятий, требующих большой умственной нагрузки, и в промежутках 

между ними проводить физкультминутки продолжительностью 1-3 минуты. 

- Обеспечивать оптимальную двигательную активность детей в течение всего дня, 

используя подвижные, спортивные, народные игры и физические упражнения. 

- Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться. 

Пользуясь индивидуальным полотенцем, чистить зубы, полоскать рот после еды, 

мыть ноги перед сном, правильно пользоваться носовым платком и расческой, 
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следить за своим внешним видом, быстро раздеваться и одеваться, вешать одежду 

в определенном порядке, следить за чистотой одежды и обуви. 

- Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с 

просьбой, благодарить. 

- Продолжать знакомить детей с особенностями строения и функциями организма 

человека. 

- Расширять представления о рациональном питании (объем пищи, 

последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим). 

- Формировать представления о значении двигательной активности в жизни 

человека. Учить использовать специальные физические упражнения для 

укрепления своих органов и систем. Учить активному отдыху. 

- Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе 

закаливающих 

процедур. Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в 

жизни человека и их влиянии на здоровье. 

Принципы физического развития: 

 систематичность и последовательность; 

 развивающее обучение; 

 доступность; 

 воспитывающее обучение; 

 учет индивидуальных и возрастных особенностей; 

 сознательность и активность ребенка; 

 наглядность. 

 цикличность. 

 оздоровительная направленность всего образовательного процесса; 

 осуществление личностно - ориентированного обучения и воспитания. 

Методы физического развития: 

1) Наглядные: 

 наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование 

наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры 

 наглядно-слуховые приемы (музыка, песни); 

 тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя). 

2) Словесные: 

 объяснения, пояснения, указания; 

 подача команд, распоряжений, сигналов; 

 вопросы к детям; 

 образный сюжетный рассказ, беседа; 

 словесная инструкция. 

3) Практические: 

 повторение упражнений без изменения и с изменениями; 

 проведение упражнений в игровой форме; 

 проведение упражнений в соревновательной форме. 
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               ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА В МБДОУ 

Формы организации Подготовительная группа 

Организованная деятельность 8 часов в неделю 

Утренняя гимнастика 10-12 минут 

Дозированный бег 7-8 минут 

Упражнения после дневного сна 5-10 минут 

Подвижные игры не менее 2-4 раз в день 

10-15 минут 

Спортивные игры Целенаправленное обучение 

педагогом не реже 1 раза в 

неделю 

Спортивные упражнения Целенаправленное обучение не 

реже 

 

2 раз в неделю 

8-15 минут 

Физкультурные упражнения на прогулке Ежедневно 

10-15 минут 

Спортивные развлечения  

1-2 раза в месяц 

30-40 минут 

Спортивные праздники  

2-4 раза в год 

50 минут 

1 раз в месяц 

Неделя здоровья Не реже 1 раза в квартал 

Самостоятельная двигательная 

деятельность 

ежедневно 

 ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА В ДОУ 

 

№ 

 

Формы организации 

 

Особенности организации 

1 Утренняя гимнастика Ежедневно на открытом 

воздухе или в зале, 

длительность - 10- 15 минут 

2 Динамические паузы во время перерыва 

между занятиям 

Ежедневно в течение 10 мин 

3 Двигательная разминка  во время НОД Ежедневно, в зависимости от 

вида и содержания занятий 

 

4 Подвижные игры и физические 

упражнения на прогулке 

Ежедневно с учетом уровней 

двигательной активности 
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детей, длительность 10-15 

мин. 

 

5 Индивидуальная работа по развитию 

движений на прогулке 

Ежедневно во время 

прогулки, длительность - 12- 

15 мин 

6 Оздоровительный бег 2 раза в неделю, подгруппами 

по 5- 7 человек во время 

утренней прогулки, 

длительность - 3-7 мин. 

7 Гимнастика после дневного сна в 

сочетании с контрастными воздушными 

ваннами 

Ежедневно по мере 

пробуждения и подъема 

детей, длительность – 5-10 

мин. 

8 НОД по физической культуре 3 раза в неделю, из них 

1занятие на воздухе. 

Длительность - 30 минут 

9 Самостоятельная двигательная 

деятельность 

Ежедневно, под 

руководством воспитателя, 

продолжительность зависит 

от индивидуальных 

особенностей 

10 Физкультурный досуг 1 раз в месяц 

 

11 Физкультурно - спортивные праздники 1- 2 раза в год на воздухе или 

в зале, длительность - не 

более 50 мин. 

12 Спартакиады вне детского сада Участвуют дети с высоким 

уровнем физической 

подготовленности 

13 Совместная физкультурно - 

оздоровительная работа детского сада и 

семьи 

По желанию родителей и 

детей длительность 25- 30 

мин 

14 Участие родителей в физкультурно - 

оздоровительных, массовых 

мероприятиях детского сада 

Во время подготовки и 

проведения физкультурных 

досугов, праздников, недели 

здоровья, посещения 

открытых занятий 
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ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Виды Особенности организации 

  

Медико-профилактические 

  

Закаливание   в соответствии с медицинскими показаниями 

1. умывание после дневного сна (мытье 

рук до локтя) 

Дошкольные группы ежедневно 

2. ходьба босиком Все группы ежедневно 

3. облегченная одежда Все группы ежедневно 

 Профилактические мероприятия 

 

1. витаминизация 3-х блюд ежедневно 

2. употребление фитонцидов (лук, 

чеснок) 

Осенне-зимний период 

 Медицинские 

 

1. мониторинг здоровья воспитанников В течение года 

2. антропометрические измерения 1 раз в квартал 

3. профилактические прививки По возрасту 

4. кварцевание По эпидпоказаниям 

5. организация и контроль питания детей ежедневно 

  

Физкультурно - оздоровительные 

1. упражнения  на улучшение осанки, для 

профилактики  плоскостопия 

ежедневно 

2. зрительная гимнастика ежедневно 

3. пальчиковая гимнастика ежедневно 

4. дыхательная гимнастика ежедневно 

5. динамические паузы ежедневно 

 Образовательные 

 

1. привитие культурно-гигиенических 

навыков 

ежедневно 
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Формы работы с детьми по образовательной области «Физическое развитие» 

 

Содержание НОД Образовательная 

деятельность, реализуемая в 

ходе режимных моментов 

Самостоя

тельная 

деятельн

ость 

1.Основные 

движения: 

-ходьба; бег; 

бросание, метание, 

ловля; ползание, 

лазание; 

упражнения в 

равновесии; 

строевые 

упражнения; 

ритмические 

упражнения. 

 

 

2.Общеразвивающ

ие упражнения 

 

 

 

3.Подвижные игры 

 

 

4.Спортивные 

упражнения 

 

 

 

5.Активный отдых 

 

 

 

 

6. Формирование 

начальных 

представлений о 

ЗОЖ 

 

 

НОД по 

физическому 

воспитанию: 

- сюжетно-

игровые 

- тематические 

-классические 

-тренирующее 

 

 

 

В НОД по 

физическому 

воспитанию: 

-тематические 

комплексы 

-сюжетные 

-классические 

-с предметами 

подражательн

ый комплекс 

Физ.минутки 

Динамические 

паузы 

 

Обучающие 

игры по 

инициативе 

воспитателя 

(сюжетно-

дидактические 

развлечения 

Развлечения, 

ОБЖ, 

минутка 

здоровья 

Утренний отрезок времени 

Индивидуальная работа 

воспитателя 

Игровые упражнения 

Утренняя гимнастика: 

-классическая 

-сюжетно-игровая 

-тематическая 

-полоса препятствий 

Подражательные движения 

Прогулка 

Подвижная игра большой и 

малой подвижности 

Игровые упражнения 

Индивидуальная работа 

Занятия по физическому 

воспитанию на улице 

Подражательные движения 

Вечерний отрезок времени, 

включая прогулку 

Гимнастика после дневного 

сна: 

-оздоровительная 

-сюжетно-игровая 

-полоса препятствий 

Физкультурные упражнения 

Индивидуальная работа 

Подражательные движения 

Физкультурный досуг. 

Физкультурные праздники 

День здоровья.  Неделя 

здоровья 

Объяснение, показ, 

дидактические игры, чтение 

художественных 

произведений, личный пример, 

иллюстративный материал, 

досуг, театрализованные игры. 

Игра 

Игровое 

упражнен

ие  

Подражат

ельные 

движения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжетно-

ролевые 

игры 

 

 

 

Дидактиче

ские, 

сюжетно-

ролевые 

игры 



97 

 

2.2     Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников  

Основной целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в соответствии с Программой является создание содружества 

«родители-дети-педагоги-дети», в котором все участники образовательных 

отношений влияют друг на друга, побуждая к саморазвитию, самореализации и 

самовоспитанию. 

Концептуальной идеей Программы является идея о том, что если в центре 

внимания находится развивающийся Ребенок, то ему должны соответствовать 

развивающийся Родитель и развивающийся Педагог. Суть подхода заключается в 

поддержке родителей в нахождении личностного смысла в саморазвитии и 

повышении своей психолого-педагогической компетентности в интересах 

полноценного развития и успешной социализации детей. 

Технология поддержки родителей в повышении психолого- педагогической 

компетентности включает следующие этапы: 

- самоопределение к развитию себя как родителя; 

- конкретизация образовательных запросов родителей; 

- проектирование образовательного маршрута родителей; 

- реализация образовательных маршрутов; 

- рефлексия образовательной деятельности. 

При реализации данной технологии родители проходят все основные шаги 

полного цикла рефлексивной самоорганизации. Осмысление прожитого опыта 

помогает им не только освоить эффективные способы взаимодействия со своими 

детьми, но и включить этот механизм саморазвития в пространство семейных 

отношений, используя его для решения любых жизненных проблем. 

В ходе совместной работы развиваются не только родители, но и сами 

педагоги. Так естественным образом формируется единое сообщество «семья - 

детский сад», в котором все участники образовательных отношений - дети, 

педагоги, родители - получают импульс для собственного развития - каждый на 

своем уровне. 

 

Система взаимодействия с семьей организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность и реализующих образовательную программу 

дошкольного образования 

 

№ п/п Направления 

взаимодействия 

Формы взаимодействия 

1. Изучение семьи, 

запросов, уровня 

психолого-

педагогической 

компетентности, 

семейных ценностей 

Социологические обследования по 

определению социального статуса и 

микроклимата семьи; беседы (администрация, 

педагоги, специалисты); 

наблюдения за процессом общения членов 

семьи с ребенком; 
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анкетирование; проведение мониторинга 

потребностей семей в  дополнительных 

услугах 

2. Информирование 

родителей 

 

Визитная карточка учреждения; 

информационные стенды; выставки детских 

работ; личные беседы; общение по телефону; 

индивидуальные записки; родительские 

собрания; родительский клуб; сайт 

организации, передача информации по 

электронной почте и телефону; объявления; 

фотогазеты; памятки. 

 

3. Консультирование 

родителей 

Консультации по различным вопросам 

(индивидуальное, семейное, очное, 

дистанционное консультирование) 

 

4. Просвещение и обучение 

родителей 

 

Семинары-практикумы, мастер-классы: 

- по запросу родителей; 

- по выявленной проблеме (направленность — 

педагогическая, психологическая, меди-

цинская, семейно-образовательное право); 

приглашение специалистов; сайт ДОУ и 

рекомендация других ресурсов сети Интернет; 

творческие задания; тренинги; семинары; 

подготовка и организация музейных 

экспозиций в учреждении 

 

5. Совместная деятельность 

детского сада и семьи 

 

Родительский комитет; дни открытых дверей; 

организация совместных праздников; 

совместная проектная деятельность; выставки 

совместного семейного творчества; семейные 

фотоколлажи; субботники; экскурсии; досуги с 

активным вовлечением родителей 
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2.3   Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

Культурные практики и формы деятельности, связанные с реализацией 

Программы представляют собой разнообразные, основанные на текущих и 

перспективных интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, поведения и 

опыта, складывающегося с первых дней его жизни; обеспечивают активную и 

продуктивную образовательную деятельность ребенка. Вместе с тем они включают 

обычные для него (привычные, повседневные) способы самоопределения и 

самореализации, тесно связанные с содержанием его бытия и события с 

окружающими и поэтому обеспечивают реализацию универсальных культурных 

умений ребенка. Такие умения интенсивно формируются уже в период дошкольного 

детства, а затем «достраиваются» и совершенствуются в течение всей последующей 

жизни. Они включают готовность и способность ребенка действовать во всех 

обстоятельствах жизни и деятельности на основе культурных норм и выражают: 

- содержание, качество и направленность его действий и поступков; 

-индивидуальные особенности (оригинальность и уникальность) его действий; 

-принятие и освоение культурных норм сообщества, к которому принадлежит 

ребенок; 

-принятие общезначимых (общечеловеческих) культурных образцов деятельности и 

поведения. 

Данные  культурные  умения реализуются в образовательном процессе через 

разные виды образовательной деятельности ребенка и взрослого, группы детей. При 

этом используется комплекс  здоровьесберегающих  образовательных технологий. 

Здоровьесберегающая образовательная технология - система, создающая 

максимально возможные специальные условия для сохранения, укрепления и 

развития духовного, эмоционального, интеллектуального и физического здоровья 

всех субъектов образования образовательного пространства 

В нее входят: 

- анализ данных мониторинга состояния здоровья и уровня физического развития 

детей в соответствии с результатами полученных данных; 

- учет возрастных особенностей детей при реализации здоровьесберегающей 

образовательной технологии; создание благоприятного эмоционально - 

психологического климата в процессе реализации технологии здоровьесбережения; 

- создание  благоприятного эмоционально - психологического климата в процессе 

реализации технологии здоровьесбережения; 

- использование разнообразных видов активной здоровьесберегающей деятельности, 

направленной на сохранение и укрепление здоровья дошкольников. 

Методы и способы реализации культурных практик. 

Методы организации и осуществления познавательной деятельности детей, 

обеспечивающие разнообразие методов организации непосредственной 

образовательной деятельности с детьми: 

- методы, обеспечивающие передачу информации педагогом и восприятие ее детьми 

средствами слушания, наблюдения, практических действий (перцептивный аспект): 
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словесный (объяснение, беседа, инструкция, вопросы и др.), наглядный 

(демонстрация, иллюстрация, рассматривание и др.), практический; 

- характеризующие усвоение нового материала детьми путем активного 

запоминания, самостоятельных размышлений или проблемной ситуации 

(гностический аспект): иллюстративно-объяснительный, проблемный, 

эвристический, исследовательский и др.; 

- характеризующие мыслительные операции при подаче и усвоении учебного 

материала логический аспект): индуктивный (от частного к общему) и дедуктивный 

(от общего к частному); 

- характеризующие степень самостоятельности учебно-познавательной 

деятельности детей (управленческий аспект): работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа детей. 

Методы реализации культурных практик в режимных моментах и самостоятельной 

деятельности детей делятся на несколько групп в зависимости от их 

направленности. 

Первое направление — реализация системы творческих заданий, ориентированных 

на познание объектов, ситуаций, явлений, способствующая: 

- накоплению творческого опыта познания действительности через изучение 

объектов, ситуаций, явлений на основе выделенных признаков (цвет, форма, размер, 

материал, назначение, время, расположение, часть — целое); 

- рассмотрению их в противоречиях, обусловливающих их развитие; 

- моделированию явлений, учитывая их особенности, системные связи, 

количественные и качественные характеристики, закономерности развития систем. 

Методы, используемые здесь: наглядно-практические, сериации и классификации 

(традиционные) и формирования ассоциаций, установления аналогии, выявления 

противоречий (нетрадиционные) и др. Основными формами работы с детьми 

являются образовательная деятельность и экскурсии. 

 

Второе направление - реализация системы творческих заданий, ориентированных 

на использование в новом качестве объектов, ситуаций, явлений, обеспечивающая 

накопление опыта творческого подхода к использованию уже существующих 

объектов, ситуаций, явлений. Выполнение заданий данной группы позволяет: 

- рассматривать объекты, ситуации, явления с различных точек зрения; 

- находить фантастические применения реально существующим системам; 

- осуществлять перенос функций в различные области применения; 

- получать положительный эффект путем использования отрицательных качеств 

систем, универсализации. 

В основном здесь традиционно используются словесные и практические методы. 

Нетрадиционно — целый ряд приемов в рамках игрового метода: аналогии, 

«оживления», изменения агрегатного состояния, «матрешки», «наоборот», 

обращения вреда в пользу, увеличение — уменьшение и др. Основные формы 

работы здесь — подгрупповые занятия и организация самостоятельной 

деятельности детей. 
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Третье направление -  реализация системы творческих заданий, ориентированных 

на преобразование  объектов, ситуаций, явлений, способствующая: 

- приобретению творческого опыта в осуществлении фантастических (реальных) 

изменений внешнего вида систем (формы, цвета, материала, расположения частей и 

др.); 

- изменению внутреннего строения систем; 

- учету при рассмотрении системы свойств, ресурсов, диалектической природы 

объектов, ситуаций, явлений. 

Среди традиционных методов работы — экологические опыты и 

экспериментирование с изобразительными материалами, среди нетрадиционных — 

методы синектики, усовершенствования игрушки, развития творческого мышления 

и конструирования. Основные формы работы — конкурсы детско-родительского 

творчества (традиционно), организация подгрупповой работы детей в лаборатории 

(нетрадиционно). 

 

Четвертое направление - реализация системы творческих заданий, 

ориентированных на создание новых объектов, ситуаций, явлений, 

обеспечивающая: 

- развитие умений создания оригинальных творческих продуктов на основе 

получения качественно новой идеи субъекта творческой деятельности; 

- ориентирование при выполнении творческого задания на идеальный конечный 

результат развития системы; 

- переоткрытия уже существующих объектов и явлений с помощью элементов 

диалектической логики. 

Среди традиционных методов работы здесь выступают диалоговые методы и 

методы экспериментирования. Среди нетрадиционных — методы проблематизации, 

мозгового штурма, развития творческого воображения. 

Основные формы работы — организация детских выставок (традиционно), 

организация проектной деятельности детей и взрослых (нетрадиционно). При этом 

существует целый ряд нетрадиционных техник создания творческого образа, в 

частности изобразительного. 

 

2.4     Способы и направления поддержки детской инициативы. 

В ходе реализации образовательных задач Программы осуществляется поддержка 

инициативы и самостоятельности детей. Под самостоятельной деятельностью 

понимается свободная деятельность воспитанников в условиях созданной 

педагогами развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающей 

выбор каждым ребенком деятельности по интересам, позволяющей ему 

взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. Детская 

самостоятельность - это не столько умение ребенка осуществлять определенное 

действие без помощи посторонних и постоянного контроля со стороны взрослых, 
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сколько инициативность и способность ставить перед собой новые задачи и 

находить их решения в социально приемлемых формах. 

Фундамент самостоятельности закладывается в дошкольном возрасте,  развитие 

самостоятельности как личностного качества  связано, в первую очередь, с 

развитием основных видов детской деятельности - сквозных механизмов развития 

ребенка. 

Развитие самостоятельности и детской инициативы в сквозных механизмах 

развития ребенка 

Виды 

деятельности 

Содержание работы 

Игровая Игры дают возможность активному проявлению 

индивидуальности ребенка, его находчивости, 

сообразительности, воображения. Особое место занимают 

игры, которые создаются самими детьми, - творческие (в 

том числе сюжетно-ролевые). Игра как самостоятельная 

деятельность детей способствует приобретению ими опыта 

организации совместной деятельности на основе 

предварительного обдумывания, обсуждения общей цели, 

совместных усилий к ее достижению, общих интересов и 

переживаний. 

При организации игры педагог стремится к тому, чтобы 

дети могли проявить творческую активность и инициативу, 

помогает детям «погрузиться» в игровую ситуацию и 

решать возникшие вопросы самостоятельно. 

Познавательно-

исследователь-

ская 

У дошкольников формируется арсенал способов познания: 

наблюдение и самонаблюдение; сенсорное обследование 

объектов; логические операции (сравнение, анализ, синтез, 

классификация, абстрагирование, сериация, конкретизация, 

аналогия); простейшие измерения; экспериментирование с 

природными (водой, воздухом, снегом и др.) и 

рукотворными (магнитами, увеличительными стеклами и 

т.п.) объектами; просмотр обучающих фильмов или 

телепередач;поиск информации в сети Интернет, в 

познавательной литературе и др. Организация условий для 

самостоятельной познавательно-исследовательской 

деятельности детей подразумевает работу в двух 

направлениях: во-первых, постоянное расширение арсенала 

объектов, отличающихся ярко выраженной 

многофункциональностью; во-вторых, предоставление 

детям возможности использовать самостоятельно 

обнаруженные ими свойства объектов в разнообразных 

видах деятельности (игре, конструировании, труде и пр.) и 

побуждение к дальнейшему их изучению. 
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Педагог постоянно создает ситуации, удовлетворяющие 

потребности ребенка в познавательной деятельности и 

побуждающие активно применять свои знания и умения; 

ставит перед детьми все более сложные задачи, развивает 

волю, поддерживает желание преодолевать трудности, 

доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых 

творческих решений. 

Коммуникативная Развитию коммуникативной деятельности (общения в 

процессе взаимодействия с взрослыми и сверстниками) 

следует уделяться особое внимание. Путь, по которому 

должно идти руководство развитием речи детей в целях 

формирования у них способности строить связное 

высказывание, ведет от диалога между взрослым и 

ребенком, в котором взрослый берет на себя руководящую 

роль, направляя ход мысли и способы ее выражения, к 

развернутой монологической речи самого ребенка. 

Для поддержки речевой активности педагог проводит 

беседы с детьми, направляющие их внимание на 

воплощение интересных событий в словесные игры и 

сочинения самостоятельных рассказов и сказок. В беседе 

ребенок учится выражать свои мысли в речи, слушать 

собеседника. Для «пробуждения» детской инициативы 

педагоги задают детям разнообразные вопросы - 

уточняющие, наводящие, проблемные, эвристические и пр. 

Детская инициативность и самостоятельность поддерживается педагогами и в 

процессе организации других видов деятельности (активности) - трудовой, 

конструктивной, изобразительной, музыкальной, двигательной, восприятии 

художественной литературы и фольклора и т.д. 

Решение образовательных задач Программы осуществляется в игровой 

деятельности детей. Игра является одновременно ведущей деятельностью детей и 

основной формой образовательной работы с дошкольниками. Особое внимание 

уделяется использованию тех компонентов игры, которые выступают 

предпосылками учебной деятельности: 

- принятие и удержание учебной задачи; 

- самостоятельный выбор средств для достижения результатов; 

- точное выполнение инструкции (правила) игры и др. 

Для обеспечения поддержки развития игровой деятельности детей 

Программой предусмотрено: 

- выделение времени и игрового пространства для самостоятельных игр детей; 

- организация предметно-игровой среды с учетом индивидуальных предпочтений 

детей; 
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- поддержка самодеятельного характера игр, потребностей детей отражать в 

игровых темах и сюжетах круг знаний об окружающей действительности, 

эмоциональный опыт; 

- стимулирование детского творчества в создании игровых замыслов и сюжетов; 

- формирование у детей умения организовывать совместные игры со сверстниками и 

детьми разных возрастов; 

- участие педагога в детских играх как равного партнера по игре; 

-поощрение содержательных игровых диалогов как проявлений размышлений детей 

о действительности; 

- формирование у детей в процессе игр познавательных мотивов, значимых для 

становления учебной деятельности; 

- расширение спектра игровых интересов каждого ребенка за счет использования 

всего многообразия детских игр и пр. 

 

 

2.5   Национально-региональный компонент 

 

В МБДОУ используется Региональная программа и методические рекомендации по 

межкультурному образованию детей дошкольного возраста в Крыму «Крымский 

веночек» под авторским коллективомМухоморина Л.Г., Араджиони М. А., Горькая 

А.А., Кемилева Э. Ф., Короткова С. Н., Пичугина Т. А., Тригуб Л. М. 

Цель:  воспитание у ребенка уважения к родителям, их культурной самобытности, к 

языку и национальным ценностям страны проживания и страны происхождения, к 

культурам, отличным от его собственной; подготовка ребенка к сознательной жизни 

в демократическом обществе в духе взаимопонимания, мира, толерантности, 

дружбы между всеми народами, этническими, национальными и религиозными 

группами. 

Задачи: 

1. Воспитание основ духовной культуры, формирование морально-этического 

отношения- к семье, родному дому, городу (селу, поселку), Родине; 

- к природе родного края; 

- к языку, истории и культурному наследию своего народа и людей, среди которых 

проживает ребенок. 

2. Побуждение ребенка к проявлению сострадания, заботливого отношения, 

внимательности к родным и близким людям, к друзьям и сверстникам, в том числе 

представителям различных национальностей и религий, к тем, кто о нем заботится в 

детском саду, дома или сам нуждается в его участии. 

3. Воспитание уважительного отношения к людям и результатам их труда, родной 

земле, государственной символике и этническим символам, традициям страны, к 

государственным и религиозным праздникам. 

4. Воспитание уважительного отношения не только к своей этнической группе, но и 

уважения, симпатии, добрых чувств к людям других национальностей, чувства 

собственного достоинства и толерантности. 
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5. Ознакомление с особенностями языка, быта и традициями людей, проживающих 

в Крыму — в том числе с семейными и религиозными обычаями, народным 

этикетом, традициями гостеприимства. 

6. Обучение этике межнационального общения и «культуре мира». 

7. Формирование активной гражданской позиции, чувства патриотизма и 

национальной гордости, позитивного отношения к разнообразию культур. 

8. Создание условий для краеведческой и народоведческой работы в дошкольных 

заведениях. 

Принципы построения программно-методического комплекса 

- Принцип приоритета общечеловеческих ценностей: этнической и 

конфессиональной толерантности, «культуры мира», равноправия языковых, 

этнических и религиозных 

групп независимо от статуса, численности и времени проживания на полуострове (в 

программе за основу берется алфавитный порядок упоминания этносов, языковых 

или религиозных групп). 

- Принцип возрождения, сохранения и развития этнокультурной самобытности и 

диалога культур (вопросы традиционной культуры рассматриваются по 

тематическому принципу). 

- Принцип доступности: формы и методы работы с детьми, объем историко-

этнографического материала должны соответствовать возрастным и 

психологическим особенностям восприятия детей дошкольного возраста. 

- Принцип преемственности с начальным звеном образования предполагает 

продолжение и углубление содержания работы по межкультурному образованию 

детей младшего школьного возраста. 

 

Основные направления работы в ДОУ по использованию региональной 

программы «Крымский веночек» 

1. Ознакомлением детей с современными ценностями из области межэтнических 

отношений (интеллектуальная составляющая компетентности в вопросах 

этноконфессионалъной толерантности). 

2. Направление ориентировано на то, чтобы научить детей конкретным способам и 

формам толерантного взаимодействия с представителями других национальностей, 

приемам предотвращения и разрешения конфликтных ситуаций (практическая 

составляющая компетентности в вопросе этнической и конфессиональной 

толерантности). 

Структура региональной программы 

1.  Формирование представления о природе Крыма. 

2. Формирование интереса к окружающим людям и их культурным традициям. 

3. Работа с семьей. 

Принципы построения программно-методического комплекса 

- Принцип приоритета общечеловеческих ценностей: этнической и 

конфессиональной толерантности, «культуры мира», равноправия языковых, 

этнических и религиозных групп независимо от статуса, численности и времени 
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проживания на полуострове (в программе за основу берется алфавитный порядок 

упоминания этносов, языковых или религиозных групп). 

- Принцип возрождения, сохранения и развития этнокультурной самобытности и 

диалога культур (вопросы традиционной культуры рассматриваются по 

тематическому принципу). 

- Принцип доступности: формы и методы работы с детьми, объем историко-

этнографического материала должны соответствовать возрастным и 

психологическим особенностям восприятия детей дошкольного возраста. 

- Принцип преемственности с начальным звеном образования предполагает 

продолжение и углубление содержания работы по межкультурному образованию 

детей младшего школьного возраста. 

2.5.1        Реализация программно-методического комплекса 

Реализация осуществляется на организованных занятиях и экскурсиях, при 

подготовке и проведении праздников и вечеров развлечений (досугов), а также в 

повседневной жизни: во время прогулок, наблюдений, бесед, в индивидуальной 

работе, в работе с родителями, при чтении художественной литературы, при 

организации театрализованной деятельности и т. д. 

Методические рекомендации 

Общие методологические подходы к построению педагогического процесса: 

- от восприятия к идеям и обобщениям; 

- накопление опыта различных контактов с объектами окружающего мира, 

рефлексия этого опыта, интеграция впечатлений в целостную картину мира; 

- через приобщение к духовной сокровищнице своей нации к пониманию того, что 

мир прекрасен своим многообразием; 

- этнокультурный компонент (фольклор, народные игры, декоративно-прикладное 

искусство, природа) позволяет создать необходимый для детского восприятия 

эмоциональный фон, пробудить интерес, повысить уровень мотивации к обучению. 

Это средство пробуждения познавательной активности, самостоятельности, яркой 

индивидуальности, художественного развития, приобщения к красоте и 

самобытности народа. Это путь к культуре отношений между людьми. 

Доброжелательное отношение к человеку иной расы, национальности и 

конфессиональной группы формируется с учетом трех компонентов: 

познавательного, эмоционального и поведенческого (волевого). 

Средствами формирования у детей этики межнационального общения служат 

педагогически направленное общение со сверстниками и взрослыми людьми разных 

национальностей, народное творчество, игры, художественная литература и др. 

Началом работы по формированию у детей толерантности в межнациональном 

общении служит формирование эмоционально-положительного отношения к 

самому факту существования разных народов, языков, культур, вкусов. 

Работа с детьми дошкольного возраста в этом направлении должна быть 

интегрирована по своему содержанию. Дошкольникам рекомендуется дать 

основные сведения по крымоведению, связанные с историей, культурой, обычаями и 

бытом народов Крыма, по этике, эстетике, экологии, доступные их возрастному 
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восприятию. Необходимо познакомить детей с элементами разных видов искусств, в 

том числе живописи, музыки и литературы. 

При ознакомлении с культурой людей, проживающих в Крыму, нельзя обращать 

внимание детей только на национальные особенности в ущерб идее общности всех 

людей на планете. Необходимо акцентировать внимание детей на богатстве культур 

и их взаимопроникновении, на талантах людей и их положительных человеческих 

качествах, нравственных идеалах. Знакомя детей с культурой людей, следует 

исходить, прежде всего, из национального состава группы. 

Воспитание патриотических чувств у детей дошкольного возраста должно 

базироваться на добром отношении к представителям других национальностей. 

Воспитатели должны содействовать овладению дошкольниками элементарной 

этикой межнациональных отношений, формированию у детей представлений о том, 

что люди на Земле должны жить в мире и дружбе. 

 

 

Содержание направлений с учетом национально-регионального 

компонента 

Познавательное 

развитие 

Раздел 1. 

Природа Крыма 

Цель: 

формирование 

элементов 

экологического 

мировоззрения, 

экологической 

воспитанности, 

развитие 

позитивного 

эмоционально-

ценностного 

отношения к 

природному 

окружению 

посредством 

ознакомления 

детей с 

разнообразием 

природы Крыма. 

Задачи: 

- поддерживать устойчивый интерес к природе, ее 

объектам и явлениям ближайшего окружения; 

- развивать познавательный интерес и познавательную 

активность в процессе природоведческой деятельности; 

- познакомить с особенностями климата, дать 

представление об их влиянии на сезонные изменения в 

природе своего поселка, села, города; 

- сформировать представления о взаимосвязях и 

взаимообусловленности биологических элементов 

природы в местности проживания; 

- привлекать детей к посильному участию в 

природоохранной деятельности 

 Методические рекомендации 

 познакомить детей с особенностями природных зон 

Крыма 
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В разделе дана характеристика всех природных зон и 

наиболее известных природных объектов. В каждом 

районе Крыма есть свои достопримечательности: на 

Керченском полуострове — грязевые вулканы и цепочки 

курганов, в районе Бахчисарая — пещерные города, в 

Ленинском районе — полуостров Казантип, в 

Симферопольском — Партизанское водохранилище и т. 

д. В первую очередь детей надо знакомить с 

интересными объектами ближайшего окружения. 

Следуя основным дидактическим принципам и учитывая 

возрастные особенности дошкольников, ознакомление 

детей с природой рекомендуется начинать с природой 

местности, в которой они проживают и в которой 

находится детский сад. Детей знакомят с деревьями, 

кустарниками, травянистыми растениями своего 

участка, 

территории детского сада, близлежащего парка, рощи. 

Дети узнают названия реки, озера, горы и других 

природных объектов, находящихся рядом. Также 

необходимо обращать внимание детей на особенности 

климата местности, на сезонные изменения в природе. 

Постепенно, по мере усвоения знаний, круг интересов 

детей расширяется; увеличивается объем материала, его 

глубина, и к шести-семи годам дети уже могут получить 

целостное представление о природе Крыма. 

Работа по реализации содержания раздела 

осуществляется в первую очередь в повседневной жизни 

детей путем наблюдений, экскурсий, практической 

деятельности: опытов, экспериментов, зарисовывания 

объектов, составления экологических карт, обустройства 

экологических троп, подбора коллекций, 

иллюстрационного материала и т. д. Полученные знания 

уточняются и закрепляются на занятиях, во время бесед, 

просмотра видеозаписей, рассматривания альбомов, 

чтения художественной литературы. В конце изучения 

определенной темы можно проводить с детьми 

тематические занятия, например, «Салгир-реченька», «В 

горах Крыма», «Осень в крымском лесу», «Крым — 

Родина наша». 

 Содержание раздела 

Речевое общение 

на родном языке 

и «языке соседа» 

Знакомить детей с «языком соседа» необходимо исходя 

из национального состава конкретной группы 

дошкольников, при этом педагог должен побуждать 
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 детей использовать формулы речевого этикета на 

родном языке. Для решения задачи расширения общения 

детей на родном языке и языках соседей необходимо 

выполнять следующие условия: 

1. Педагогический процесс в дошкольном учреждении 

должен быть направлен на максимальное развитие 

ребенка на родном языке и обеспечение его 

психологического благополучия. 

2. В процессе изучения «языка соседа» ставка делается 

на родной язык и используется тот же тематический 

принцип, следовательно, необходимо расширять 

разговорную практику на родном языке. 

3. В условиях близкородственного двуязычия действует 

основной принцип организации работы с детьми — 

сопоставительное изучение двух языков. 

4. В условиях неблизкородственной языковой среды 

необходимо учитывать возрастные, психические 

особенности детей среднего и старшего дошкольного 

возраста, а также наличие цепкой языковой памяти и их 

коммуникативную предрасположенность. 

5. В процессе общения детей на «языке соседа» 

необходимо уделить особое внимание формированию 

умения действовать в речевом и неречевом планах. 

6. Изучение «языка соседа» не должно быть оторвано от 

изучения основ культуры его носителей. 

7. Особое внимание рекомендуется уделить работе с 

семьей, так как влияние семьи является решающим 

фактором в становлении речи на «языке соседа». 

Речевое общение 

на родном языке 

и «языке соседа» 

 

Содержание подразделов 

 Примерные лексические темы 

Давай познакомимся! Наши имена. Игры, игрушки. Еда. 

Семья, дом. Мой сосед. Давай дружить! Мой друг. 

Детский сад. Предметы быта. Животные и растения 

нашего края. Праздники. Крым — наш общий дом. 

Примерная тематика словарной работы 

Имена моих друзей. Игры, игрушки. Давай 

познакомимся. Вежливые слова. Дом, предметы быта. 

Семья. Детский сад. Родная природа. Животные и 

растения Крыма. Родной город (село, поселок). Труд. 

Профессии взрослых. Вкусы у всех разные (наша еда): 
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что общего в наших вкусах? Наша одежда и обувь. Наш 

Крым. 

Пример: Тема «Давай познакомимся! Вежливые слова»: 

Как тебя зовут? Здравствуй! Добрый день! Привет! 

Доброе утро! Добрый вечер! Как дела? — Хорошо! До 

свидания! До завтра! Всего хорошего! Счастливо! 

Спокойной ночи! Счастливого пути! Будь (те) здоров 

(ы)! Извини (те)! Прости (те)! Спасибо! Пожалуйста. На 

здоровье. 

Примерная тематика занятий 

Давай познакомимся! Я люблю слово ВМЕСТЕ. Для 

чего люди общаются? Общение бывает разным. Зачем 

быть вежливым? В стране вежливости. Твой голос: тихо 

или громко? Благодарность: каким тоном? От улыбки 

станет всем светлей! Можно ли общаться без слов? Не 

забудь извиниться. Правила общения. День рождения. 

Слово — не воробей, вылетит — не поймаешь. Человек 

без друзей, что дерево без корней. Ура! Я тебя понимаю! 

До следующей встречи! 

 

Традиционная и 

современная 

культура людей, 

живущих в Крыму 

Семья. Родной дом. 

Наши имена 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дом 

 

 

 

Понятия «род», «родословная», «родовое дерево», 

«семья», «семейное дерево». Представления о своей 

семье и родственниках. Культура семейных 

взаимоотношений. 

Общее во взаимоотношениях всех семей: уважение к 

старшим, почитание отца — главы семьи, любовь к 

матери, забота о младших. 

Понятие «полное имя». Имена родителей, членов семьи, 

родственников. Значение своего имени. В честь кого 

меня назвали. 

История происхождения имен и фамилий у людей 

разных национальностей. Значение имен. Одинаковые 

по значению имена детей разных национальностей. 

Обряды, связанные с имянаречением у нас и наших 

соседей. Имена в народных праздниках, в названии 

городов, в устном народном творчестве. 

Понятие «святыня». В каждой семье есть семейные 

святыни (самое дорогое и сокровенное, что передается 

из поколения в поколение). 

Святыней для каждого человека является его родной 

дом. Дома отличаются архитектурой, интерьером, 

предметами быта. У разных людей есть свои 

представления о жилище, его благоустройстве и 
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Кухня 

 

 

 

Одежда 

 

 

 

 

 

 

 

 

Труд людей. 

Профессии 

 

 

 

 

 

Приглашаем в гости 

 

 

Праздники этносов 

Крыма 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

благополучии. Как построен наш дом и дом наших 

соседей. Как называются комнаты в доме и почему. Что 

общего во внешнем и внутреннем убранстве наших 

квартир/домов и чем они отличаются. 

Какую посуду мама использует на кухне. Из каких 

продуктов она любит готовить. Что готовят в нашей 

семье и у наших соседей каждый день и во время 

праздников. Как в семье сидят за столом. 

Современная одежда и обувь. Праздничная одежда. Как 

украшена наша одежда. Предметы народной одежды (в 

т. ч. головной убор, обувь, украшения) и их 

традиционные элементы у нас и у наших соседей. 

Прически. 

Где работают наши родители. Где работают родители 

наших друзей, наших соседей. В нашем населенном 

пункте есть завод / фабрика / предприятие / санаторий / 

агрофирма и т. д., где люди разных национальностей 

производят / выращивают... Профессии людей. Чем 

раньше занимались жители нашего населенного пункта. 

Как вежливо пригласить в гости / на праздник. Как 

поздравить с праздником. Какие подарки и как нужно 

дарить на семейные и религиозные праздники. Гостевой 

этикет в нашей семье и у наших соседей. 

Праздники нашей семьи и наших соседей: родины, 

крестины / обрезание / сюннет, именины, день ангела, 

день рождения, свадьба. 

Все люди Крыма чтят вечные всеобщие природные 

святыни — воду, землю, огонь, Солнце, хлеб, от 

которых во многом зависела и зависит их жизнь. Это 

отношение человека к природе находит свое отражение 

в календарных праздниках. 

Как отмечают свои праздники христиане (Рождество, 

Пасха, Троица, Св. Николая и др.), мусульмане (Ураза-

байрам, Курбан-Байрам и др.), иудеи (Пурим, Песах, 

Ханука и др.). 

Малая родина для детей — это улица, поселок или 

город, в котором они живут, их родной Крым. Краткая 

история населенного пункта, его старое и новое 

название. Достопримечательности и святые места 

ближайшего окружения. Культура поведения при 

посещении святых мест. Знаменитые люди нашего 

населенного пункта. Мое любимое место в городе 

(поселке, селе). 
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Подраздел 

«История людей и 

памятников» 

Населенные пункты 

Крыма 

 

 

 

Мы — крымчане. 

Крымоведение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Крым — «музей под 

открытым небом»: 

перекресток 

торговых путей и 

перекресток культур. 

Древний мир. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Крым на карте России. Как и когда появлялись 

различные названия полуострова. Симферополь — 

главный город республики Крым. Государственные сим-

волы России и символика РК: герб, флаг, гимн. 

Представители каких национальностей живут сегодня в 

Крыму: у нас много общего, но есть и те различия, 

которые делают нас интересными друг другу. 

 

Древние племена и этносы, которые когда-то проживали 

на полуострове и памятники, которые они оставили: 

- античные греки (Пантикапей и другие города 

Боспорского царства, Херсонес Таврический, Феодосия, 

Керкинитида, КалосЛимен и др.), 

- евреи (памятники на некоторых античных некрополях), 

- киммерийцы, 

- римляне (руины крепости Харакс, старая дорога из 

Севастополя на Южный берег Крыма, некрополи и т. д.), 

- сарматы, 

- скифы (Неаполь Скифский, поселение на р. Альма, 

многочисленные курганы и т. д.), 

- тавры (некрополи и святые места на горах Аю-Даг, 

Кошка и др.). 

Самые древние религии: боги из древних греческих 

мифов на крымской земле (святилище на перевале 

«Гурзуфское седло», в Херсонесе, и др.; скульптуры 

античных греческих и римских богов в собраниях 

современных музеев Керчи, Ялты, Севастополя). 

Средние века. Древние племена и этносы, которые 

когда-то проживали на полуострове и памятники, 

которые они оставили: 

- аланы (крепость Кырк-Ор (современная Чуфут-Кале), 

некрополи и др.), 

- армяне (монастырь Сурб-Хач возле Старого Крыма, 

многочисленные церкви в восточном Крыму, город 

Армянский базар (современный — Армянск), 

- готы (пещерные города Эски-Кермен, Мангуп, 

некрополь в с. Лучистое) и др., многочисленные 

названия сел, гор, бухт и т. д.), 

- греки (крепости и пещерные города и монастыри 

(Фуна, Каламита, Инкерман, Мангуп, Качи-Кальон и 

др.), многочисленные руины церквей и некрополей 

(возле с. Кудрино, Верхоречье, Высокое и др.), 
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Княжество Феодоро (находилось в Юго-западном 

Крыму), 

- гунны (отдельные захоронения на южном побережье и 

на западе Крыма, техника филиграни), 

- итальянцы (венецианцы и генуэзцы), Сугдея и Чембало 

(остатки крепостей в Кафе (современная Феодосия), 

Сугдее (современный Судак), Чембало (Балаклава) и 

др.), 

- караимы (культовые сооружения — кенаса на Чуфут-

Кале и в Евпатории, бывшие караимские кварталы в 

этих городах, некрополи в Иосафатовой долине и на 

склонах Мангупа и т. д.), 

- кипчаки или половцы (Сугдея — современный Судак, 

мечеть Бейбарса в Солхате (современный Старый 

Крым), некрополи и др.), 

- крымчаки (места компактного проживания в 

Симферополе, Белогорске и Керчи, памятник жертвам 

фашизма около Зуи), 

- крымские татары (с. Салачик и школа «Зинджирлы-

медресе», некрополь Эски-Юрт и Ханский дворец в 

Бахчисарае — столице Крымского ханства, в котором 

правила династия Гиреев, мечеть Джума-Джами и Текие 

дервишей в Гезлеве (современной Евпатории), названия 

многочисленных рек, возвышенностей, сел и др.), 

- «монголо-татары» (Солхат — бывшая столица 

Крымского улуса Золотой Орды (современный Старый 

Крым), Карасу базар (современный Белогорск), через 

который когда-то проходил Великий шелковый путь, 

названия многочисленных рек, возвышенностей, сел, и 

др.), 

- печенеги, протоболгары, тюрки, хазары (отдельные 

захоронения, некрополи, письменные памятники и др.), 

- славянское население (купцы, которые когда-то 

компактно проживали в Керчи и Кафе, казаки и 

невольники в период средневековья почти не оставили 

после себя материальных объектов — только отдельные 

захоронения, письменные памятники и др.), 

- турки (Кафа или Кефе (современная Феодосия) — 

бывшая столица санджака или вилаета 

административной единицы Османской империи, 

древние мечети, некрополи, топонимические названия и 

т. д.). 

Переселение в Приазовье греков и армян. 
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Новое и новейшее 

время. 

Ориентировочный 

перечень тем для 

проведения 

экскурсий к 

соответствующим 

памятникам, которые 

находятся в 

населенном пункте 

 

Примерный перечень 

памятников, 

событий, 

предприятий, 

которые сделали 

Крым известным во 

всем мире 

 

 

 

 

 

Люди, которые 

прославили Крым 

(примерный перечень 

имен) 

 

 

 

 

 

Присоединение Крыма к Российской империи. 

Эмиграция крымских татар и турок. Переселение армян, 

болгар, греков, немцев, русских и украинцев в Крым. 

Летняя резиденция русских царей — дворцы и парки 

(Массандровский, Воронцовский, Ливадийский, 

Юсуповский и др.). Крымская война. Оборона 

Севастополя. Белорусы, евреи, поляки, русские, 

украинцы, чехи, эстонцы, цыгане на полуострове. 

Этносы, издавна проживающие в Крыму: армяне, греки, 

караимы, крымские татары, крымчаки, цыгане. 

Успешное сотрудничество представителей разных 

этнических групп полуострова. Развитие 

промышленности. Гражданская война. Советская власть 

в Крыму. Артек. Борьба с религией, гибель 

национальной интеллигенции. Война с фашизмом. Керчь 

и Севастополь — города-герои. Движение 

сопротивления. Жертвы оккупации. Холокост. 

Депортация немцев, крымских татар, армян, болгар и 

греков. Крым после войны. Новые названия городов и 

сел. Образование Автономной республики Крым. 

Возвращение на родину ранее депортированных 

народов. Крым сегодня. 

- Артек — всемирно известная детская здравница 

(Большая Ялта). 

- Винодельческие заводы — «Массандра», «Новый свет» 

(Ялта, Судак). 

- Институт геологии южных морей — музей «Аквариум» 

(г. Севастополь). 

- Крымская война и посвященный ей музей «Панорама» 

(г. Севастополь). 

- Крымская республиканская астрофизическая 

обсерватория (п. Научный). 

- Никитский ботанический сад (Большая Ялта). 

- Пантикапей — столица Боспорского царства (г. Керчь). 

- Предприятие «Крымская роза» (г. Симферополь). 

- Судостроительные заводы (г. Керчь, г. Севастополь, г. 

Феодосия) 

- Ханский дворец — резиденция крымских ханов (г. 

Бахчисарай). 

- Херсонес Таврический (г. Севастополь). 

- Ялтинская конференция 1945 г. и Ливадийский дворец, 

где она проходила (Большая Ялта) и другие. 

- Общественные и государственные деятели: И. 
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Гаспринский, С. Дуван, А. Фиркович, и др. 

- Ученые: О. Акчокраклы, В. Вернадский, П. Паллас, X. 

Стевен. 

- Предприниматели и меценаты: Л. Голицын, К. 

Месаксуди и др. 

- Архитекторы: А. Генрих, Н. Краснов, П. Сеферов и др. 

- Мастера слова: АшикОмер, М. Волошин, А. Грин, Л. 

Украинка и др. 

- Музыканты и композиторы: А. Караманов, С. 

Майкапар, А. Спендиаров, и др. 

- Художники: И. Айвазовский, А. Куинджи, М. Латри, 

В.Суренянц и др. 

 

Подраздел «Играем 

вместе» 

Примерная тематика 

игр на 

взаимодействие 

детей 

Примерная тематика 

сюжетно-ролевых 

игр 

 

 

«Как тебя зовут?», «Назови ласково свое имя», «Встанем 

в круг», «Броуновское движение», «Встанем в пары», 

«Скульптор», «Насос», «Угадай, кто вышел», «Я дарю 

тебе подарок», «Расскажи сказку», «Да или нет», 

«Печатная машинка», «Телеграмма», «Соберемся 

вместе», «Слово из песни», «Кошка, которая гуляет сама 

по себе» и др. 

Семья. Наши семьи живут рядом. Наши соседи. 

Магазин. Супермаркет. Идем в гости. Принимаем 

гостей. День рождения. Больница. Поликлиника. 

Парикмахерская. Салон красоты. Дом моделей. 

Водители. Моряки. Цирк. Ателье. Путешествие. 

Столовая. Библиотека. Школа. Герои-спасатели. 

Космонавты. Рекламное агентство. Детский сад. Театр. 

Гараж. 
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Художественно-

эстетическое 

развитие 

Декоративно-

прикладное 

искусство 

Гончарное 

производство 

 

 

 

Ковроткачество 

 

 

 

 

Вышивка 

 

 

Плетение из лозы 

 

 

 

 

 

Резьба по дереву 

 

 

 

Примерный перечень 

произведений для 

игр-инсценировок 

Примерный перечень 

считалок, 

жеребьевок, певалок 

 

Примерный перечень 

произведений 

Свой дом, посуду, одежду, мебель и т.п. люди украшали. 

Национальные особенности народных промыслов ярко 

проявляются в художественных ремеслах: вышивке, 

гончарном производстве, вязании, плетении, резьбе по 

дереву, чеканке по металлу, изготовлении ювелирных 

изделий. 

Посуда, предметы быта, украшения жилища, игрушки. 

Материалы и способы их обработки. Знакомство с 

мастерами, живущими рядом в городе или поселке. 

Особенности росписи глиняных изделий у народных 

мастеров, живущих в Крыму. 

Практическая деятельность детей: лепка, рисование, 

аппликация. 

Изготовление безворсовых ковров: болгарских (писану), 

крымскотатарских (килимов), русских (ковров), 

украинских (кылымов). Особенности их рисунка, 

колорита. Практическое использование в жилище. 

Современные тканые изделия. 

Практическая деятельность детей: рисование, 

аппликация. 

Образцы народной вышивки. Особенности орнаментов, 

узоров, цветовой гаммы в работах крымских мастеров. 

Практическое использование вышитых изделий для 

украшения одежды, жилища, предметов быта. 

Практическая деятельность детей: рисование, 

аппликация — украшение игрового уголка, ручной и 

художественный труд — вышивание стебельчатым 

швом и швом «крест». 

Древнее ремесло — лозоплетение. Практическое 

назначение изделий из лозы. Основные приемы работы с 

лозой, доступные детям. 

Практическая деятельность детей: выполнение 

доступных видов изделий (подставки под горячее, 

корзинки) совместно с воспитателем. 

Изделия из дерева (посуда, гребни, спицы, подсвечники, 

подставки под горячее, разделочные доски и т. д. Их 

практическое назначение. Объемная деревянная 

скульптура. Сказочные деревянные фигурки на «Поляне 

сказок» (экскурсия или рассматривание иллюстраций). 

Практическая деятельность детей: оформление 

природного материала (веток, коряг, корней деревьев и 

т. д.), в какой-либо предмет, персонаж сказки, 
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классической и 

современной 

литературы о Крыме 

композицию для украшения помещения, игрового 

центра. 

Наряду с основными программными произведениями 

для инсценирования рекомендуется использовать 

произведения классической и современной литературы, 

предложенные в разделе «Художественная литература о 

Крыме». 

- Греческие: «Пшеница, овес...», «Бабуся» (считалки) и 

др. 

- Крымскотатарские: «Раз, два, три, четыре...», 

«Верблюды» (считалки) и др. 

- Немецкие: «Утром рано в шесть...», «Regenverse», 

«Wasistdas?» (считалки) и др. 

- Русские: «Катился горох по блюду...», «Я куплю себе 

дуду...», « Заяц белый...» (считалки) и др. «Конь вороной 

остался под горой...», «Ниточка или иголочка?» 

(жеребьевки) и др. «Кто засмеется...», «Первенчики, 

бубенчики...», «Мышка, мышка...» (певалки) и др. 

- Украинские: «Бродить кіт по траві...», «Тікавзаєць 

через ліс...», «Зайчик, зайчик, побігайчик...», «Я куплю 

собі дуду...», «Котилася торба...», «Хобре-бобре, 

заховайся добре...», «Біг пес через овес...» (считалки) и 

др. 

 Алигер М. «Утренняя песня»; Бунин И. «... Светает... 

Над морем, под пологом туч...», «Учан-Су»; Вяземский 

П. «Слуху милые названья», «Аю-Даг»; Полонский Я. 

«Ночь в Крыму» (отрывки); Пушкин А. 

«Бахчисарайский фонтан» (отрывки), «Покинув Север 

наконец...» и др. 

Физическое развитие 

 

 

Примерный перечень 

подвижных игр 

 

 

 

 

 

Примерный перечень 

календарно-

обрядовых игр (на 

примере украинских 

- Азербайджанские: «Белый мяч и черный мяч», «Отдай 

платочек», «Чья шеренга победит?», «Со спины 

лошадки», «Палочка-выручалочка», «Изюминка», 

«Черный паша» и др. 

- Армянские: «Семь камней», «Три камня», «Цветы и 

ветерки», «Игра в чых-чых», «Игра в джузи-топи», 

«Игра в рус-топи», «Пташка и сокол», «Тупу-тупу» и др. 

- Белорусские: «Михасик», «Прела-горела», «Иванка», 

«Ленок», «Заплетись, плетень!», «У Мазаля», «Редьки», 

«Посадка картошки», «Грушка» и др. 

- Болгарские: «Пръстен», «Ой, Ладо, Ладо» и др. 

- Греческие: «Ивол», «Пинакоты», «Слепая муха», 

«Колечко», «Орехи-каридья», «Семь камешков», «Котч» 

и др. 
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календарно-

обрядовых игр) 

 

Примерный перечень 

хороводных и 

орнаменталъных игр 

 

 

 

 

Примерный 

пеперечень 

пальчиковых игр и 

разминок 

 

 

- Крымскотатарские: «Мяч в яме», «Топчек», «Арка 

топ», «Кой-качты», «Мырт», «Три камня», «Мормалы», 

«Жеребчик», «Здравствуй, мастер», «Мермерша» и др. 

- Немецкие: «Я не знаю, где я», «Растения растут», 

«Рыбак, глубока ли вода?», «Бас-игра», «Император, 

сколько шагов ты мне подаришь?», «Метание чулочных 

мячиков», «Спасение принцессы», «Слепая корова», 

«Бег на жестянках» и др. 

- Русские: «Гуси-лебеди», «Обыкновенные жмурки», 

«Палочка выручалочка», «Горелки» «Пятнашки», 

«Лапта», «Малечена-калечина», «Молчанка», «Золотые 

ворота», «В ручеек», «Каравай» и др. 

- Украинские: «Перепелочка», «Горю, горю, пень», 

«Котився горшок», «ЛедачийГриць», «Гоп-гоп», 

«Вийшли в поле косарі», «Куй, куй, ковалі», и др. 

- Веснянки: «Ой, ти весна, ти весна...», «Вийди, вийди, 

Iванку...»; купальскіігри: «А ми рутонькупосієм..», 

«Посію я рожу...»; жниварськіхороводи: «Жали 

женчики, жали...», «А сонечко котиться, котиться...», 

«Закотилося да сонечко...»; щедрівки, колядки: «На 

щастя, здоров’я, на Новийрік...», «Коляд, коляд, 

колядниця» и др. 

- Русские: «Воробушки», «Оленюшка», «Лебедь», 

«Лен», «Костромушка» (хороводные игры), 

«Проулочком», «Застенком», «В воротца», «Челноком», 

«Метелица» (орнаментальные игры) и др., 

- Украинские: «Розлилися води на три броди», «Ой, 

війтеся, огірочки», «Унадився журавель», «Ой, 

летілазозуленька», «Вишні-черешні», «Май»; «Ой, у 

полі жито», «Білаквочка», «Старийгоробейко», «Цить, не 

плач» (хороводные игры) и др. 

- Русские: «Ласточка, перепелочка», «Киселек», 

«Банька», «Барашка купишь?», «Утречко», «Братцы», 

«Гости», «На блины», «У бабы Фроси», «На постой», 

«Маланья», «Перстенек», «Щелчки», «Коси, коса!», «В 

копну», «Воробей в гнезде», «Перетяжечки», «Прижми 

палец» и др. 

- Крымскотатарские: «Достань камешки» и др. 

- Цыганские: «Колечко за спиной», «Не зазвени!» и др. 

Раздел 3. Работа с 

семьей 

Формирование положительных этнических 

взаимоотношений между детьми. Разработать и 

применять эффективные формы взаимодействия 

дошкольного учреждения с семьей с учетом 
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региональных особенностей Крыма. 

Провести социологические исследования (опросы, 

анкетирование, тестирование и т. д.) для определения 

направлений этой работы. Следующим этапом будет 

выбор форм работы с семьями. 

Это могут быть: 

- клубы встреч с интересными людьми, среди которых 

могут быть и родители, например, «Давайте 

познакомимся», «Наш детский сад — 

многонациональный дом», «Особенности воспитания 

детей в национальных семьях», «Роль отца и матери в 

воспитании будущих граждан Крыма», «Отношение к 

бабушкам и дедушкам в национальных семьях», 

«Национальные обычаи и традиции», «Литература 

крымских авторов для детей»; 

- дни открытых дверей в национальных группах; 

- дни, недели, декады, фестивали национальных культур 

в детском саду, в рамках которых родители получают 

или пополняют знания о традициях, обычаях, культуре 

людей, живущих в Крыму; 

- вечера развлечений, которые обычно проводятся с 

детьми и для детей, могут быть расширены и по 

содержанию, и по составу участников. В подготовке и 

организации таких мероприятий родители могут 

принимать самое непосредственное и активное участие. 

Тематика таких мероприятий может быть 

разнообразной: «Приглашаем в дом гостей», «Встречаем 

праздник», «Национальная кухня», «Празднование дней 

рождений», «Живем в мире и согласии», «Язык соседей» 

и др.; 

- организация работы музеев, комнат, уголков по 

народоведению, краеведению, этнографии; 

- организация кружковой работы по ознакомлению с 

народными промыслами (с привлечением членов семей); 

- пошив национальных костюмов к праздничным 

мероприятиям; 

- информационные бюллетени, которые готовят 

воспитатели для родителей, должны содержать 

интересный познавательный материал, например, 

«Имена наших детей», «Знакомимся с семьей...», 

«Бабушки и дедушки наших детей», «Поиграйте с 

детьми в национальные игры», «Колыбельные песни» и 

др.; 
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- встречи с родителями в группе, например, «Дружат 

дети — дружат семьи». На этих встречах дети могут 

знакомиться с семьями своих друзей, вместе встречать 

праздники, что будет способствовать сплочению 

родителей и детей. 
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2.5.   Примерный план реализации региональной программы в старшем дошкольном возрасте 
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Рассматривание фотографий 

членов семьи. Разучивание 

пословиц, поговорок.  

Составление рассказов о 

семейных традициях, 

праздниках. 

Сад родовых деревьев. 

Слушание, чтение, разучивание 

стихов, песен о членах семьи. 

Чтение сказок, легенд, рассказов, 

инсценирование. 

Просмотр видеофильмов, 

мультфильмов. 

Игры «Пропой свое имя», «Как 

тебя зовут?». 

Проблемные ситуации. 

Рисование: «Мой 

дом», «Моя семья», 

«Автопортрет».  

Изготовление 

подарков для 

членов семьи. 

Сюжетно-ролевые 

игры: «Семья», 

«Наши семьи 

живут рядом», 

«Наши соседи», 

«День рождения», 

«Принимаем 

гостей», «Идем в 

гости» 

Имеет представления о 

своей семье, родне, 

родственниках. 

Знает свое полное имя и 

имена всех членов семьи. 

Знает день и место своего 

рождения. 

Понимает значение семьи в 

жизни человека. 

Знает домашние традиции, 

особенности семейных 

праздников. 

Знает и называет некоторые 

известные блюда своей 

национальной кухни.  

Знает комнатные цветы 

своего дома, растения на 

садовом участке, названия 

трудовых действий, 

связанных с уходом за 

растениями. 

Знает соседей по именам 

Знает правила семейного и 

гостевого этикета и 

старается придерживаться 

их. 

Составляет рассказы о 

членах семьи, о семейных 

праздниках. 

Читает наизусть стихи о 

членах семьи. 

Доброжелательно 

относится к соседям. 

Может рассказать о 

приготовлении некоторых 

национальных блюд. 

Проявляет позитивные 

эмоциональные реакции 

на явления и объекты 

природы в домашнем 

окружении. 

Выполняет определенные 

поручения по дому 
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Рассматривание 

фотографий, 

фотоальбомов. Просмотр 

видеофильмов. 

Экскурсии по улицам, 

паркам, 

достопримечательным 

местам. Посещение музеев, 

выставок. 

Чтение легенд, сказок, 

мифов, стихов. 

Слушание, разучивание 

песен. 

Составление рассказов 

«Мне нравится мой город 

(мое село), потому что…» 

Рассматривание герба 

города, рассказ о его 

значении. 

Рассматривание карты 

города (села), 

микрорайона. 

Рисование, 

аппликация «Мой 

город», «Мое село», 

«Герб нашего 

города». 

Сюжетно-ролевая 

игра «Путешествие 

по городу (селу)». 

Проявляет интерес к истории 

родного населенного пункта, 

знает его старое и новое 

название.  

Знает герб города, его 

значение. Знает, в честь кого 

названы некоторые улицы 

населенного пункта. 

Знает и называет основные 

народные промыслы, 

которыми занимались и 

занимаются люди в родном 

населенном пункте. Проявляет 

познавательный интерес к 

работам народных мастеров, 

бережно и уважительно к ним 

относится. Знает элементы 

орнаментальных мотивов, 

декоративных росписей, 

характерных для различных 

культур.  

Имеет представление о 

географическом расположении 

родного города (села) на карте 

Крыма. Знает названия 

растений, географических 

объектов своего населенного 

пункта. 

Называет свой полный 

адрес. 

Может прочитать стихи 

о своем родном городе, 

селе. 

Находит на карте 

(макете) микрорайона 

свою улицу и свой дом. 

Бережно, уважительно 

относится к святыням 

людей, живущих в 

Крыму. 

Может кратко описать 

некоторые 

достопримечательности 

родного края и назвать 

имена знаменитых 

людей. Узнает на 

фотографиях и может 

назвать памятники, 

оставленные древними 

народами 

на территории их 

родного населенного 

пункта. 
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Рассматривание Русского, 

украинского, татарского 

костюмов. 

Чтение русских сказок. 

Разучивание русских 

стихов, песен. 

Организация и проведение 

русских народных игр, 

разучивание считалок. 

Организация досугов. 

Рассматривание флага и 

герба России. 

Рассматривание 

фотоальбомов о Москве. 

Рассматривание карты 

России 

Изобразительная 

деятельность 

(декоративная 

роспись). 

Раскрашивание 

русских орнаментов 

Знает, что Крым — часть 

России.  

Знает название государства. 

Знает государственные 

символы (значение цветов 

флага, мелодию гимна, 

правила поведения во время 

его исполнения). 

Знает название столицы 

России — Москва. 

Знает, что в России проживают 

люди разных 

национальностей. 

Знает некоторые имена 

выдающихся людей России. 

Знает названия некоторых 

блюд русской  народной кухни 

Отличает русский 

народный костюм от 

костюмов других 

национальностей. 

Может прочитать стихи 

на русском, украинском 

языке, объяснить их 

содержание. 

Находит (с помощью 

воспитателя) Крым на 

карте России. 

Принимает участие в 

Русских народных играх, 

эмоционально 

положительно 

откликается на них. 

С удовольствием 

участвует в подготовке и 

проведении русских 

народных праздников 
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Организация и 

проведение игр на 

взаимодействие детей. 

Организация и 

проведение разных 

видов игр (хороводных, 

подвижных, 

пальчиковых, 

театрализованных). 

Рассказывание сказок, 

мифов, легенд, 

рассказов. 

Слушание, заучивание 

наизусть и разыгрывание 

с помощью воспитателя 

поэтических 

фольклорных 

произведений. 

Организация 

фотовыставки «Наша 

группа». Организация 

коллективных трудовых 

действий. 

Создание герба и гимна 

группы в соответствии с 

ее названием. 

Сочинение поздравлений 

именинникам. 

Организация работы 

дежурных в группе 

Рисование: 

«Мои друзья», 

«Мой друг», 

«Наша 

воспитательни

ца». 

Изготовление 

подарков 

именинникам. 

Сюжетно-

ролевые игры 

(представленн

ые в группе). 

Рассматриван

ие 

иллюстраций 

в книгах. 

Изготовление 

атрибутов для 

игр. 

Изготовление 

элементов 

костюмов. 

Дежурство в 

группе 

Знает имена детей в группе. 

Знает значение некоторых 

имен (в разных языках). 

Знает по имени и отчеству 

работников детского сада. 

Проявляет познавательный 

интерес к многообразию 

окружающего мира, людям.  

Использует речь как 

средство общения в 

многообразии жизненных 

ситуаций, требующих 

разрешения. Слушает, 

понимает, воспринимает на 

слух диалогическую и 

монологическую речь 

воспитателей, детей на 

«языке соседа». 

Знает правила совместной 

игры, деятельности. 

Знает разные виды 

народных игр. 

Знает пословицы и 

поговорки о дружбе, 

взаимопомощи. 

Знает некоторые 

произведения современных 

писателей и поэтов Крыма 

Может образовывать имена друзей с 

уменьшительно-ласкательными 

суффиксами. 

Замечает одинаковое и различное во 

внешнем виде детей группы. 

Умеет отвечать 2–3 словами, 

короткими предложениями на 

вопросы взрослого и детей на «языке 

соседа», используя формулы речевого 

этикета.  

Запоминает и произносит по памяти 

небольшие стихотворения, реплики 

персонажей сказок, повторы в 

сказках, песнях на «языке соседа». 

Соблюдает правила совместной игры, 

деятельности.  

Понимает смысл пословиц, 

поговорок, пробует их использовать в 

соответствующих жизненных 

ситуациях. Умеет строить 

партнерские отношения в играх 

(объединяться по интересам, 

договариваться, распределять роли, 

разрешать конфликтные ситуации) 

Использует в играх реальные и 

сказочные ситуации, передает 

отношения между людьми, знания о 

ближайшем окружении 
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Чтение сказок, легенд, 

беседы по содержанию. 

Рассматривание карты 

Крыма. Рассматривание 

фотоальбомов о городах 

Крыма. 

Чтение произведений о 

природе Крыма. 

Организация досугов. 

Экскурсии. 

Разучивание пословиц, 

поговорок о Родине. 

Встречи с детскими 

писателями, поэтами 

Крыма.  

Чтение детских журналов 

«Крымуша», 

«Литературный журнал». 

Оформление уголка «Мы 

живем в Крыму». 

Рассматривание герба и 

флага РК 

Рисование, 

аппликация, 

флористика, 

конструирование 

на тему «Мой 

Крым». 

Декоративное 

рисование. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Путешествуем по 

Крыму». 

Имеет представление о 

географическом расположении 

Крыма. Знает названия 

крымских городов. Знает 

названия разных растений, 

животных, географических 

объектов Крыма. 

Знает свою национальную 

принадлежность. Знает 

название 2–3 древних народов, 

живших в данном регионе. 

Знает символику РК. (значение 

цветов флага, герба). 

Знает название главного города 

Крыма — Симферополь.  

Знает, что в Крыму проживают 

представители разных 

национальностей. 

Знает о многообразии 

музыкального искусства людей, 

проживающих в Крыму, 

проявляет стойкий интерес к 

народной музыке. Знает 

некоторые народные 

музыкальные игры 

 

 

 

Проявляет 

заинтересованность в 

практических действиях 

(наблюдение, 

противостояние тому, кто 

причиняет вред природе).  

Не срывает растений, 

занесенных в Красную книгу. 

Высказывает свое негативное 

отношение к продаже 

подснежников, изделий из 

можжевельника и т.д. Имеет 

навыки слушания народной 

музыки. Имеет элементарные 

навыки игры на детских 

музыкальных (народных) 

инструментах. С интересом 

принимает участие в 

подготовке и проведении 

фольклорных праздников. 

Передает свои впечатления и 

чувства от народной музыки 

в других видах деятельности. 

Узнает на иллюстрациях 

представителей некоторых 

Национальностей (по 

костюму, по жилью, по 

обычаям). 
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2.6 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 

Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, 

игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмов 

развития ребенка): 

-  для детей дошкольного возраста (4 года – 7 лет) - ряд видов деятельности, таких 

как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

-  познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), 

- восприятие художественной литературы и фольклора, 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, бумагу, 

природный и иной материал, 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

-музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) 

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Приоритетные виды детской деятельности (активности) 

Для реализации задач различных образовательных областей выделяются 

приоритетные виды детской деятельности, в процессе организации которых 

поставленные задачи будут решаться максимально эффективно. 

Возрастной 

период 

Виды детской деятельности Образователь

ные области 

Дошкольный 

возраст 

(5 -7 лет) 

- восприятие художественной литературы и 

фольклора; 

- самообслуживание и элементарный бытовой 

труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, бумагу, природный и 

иной материалы; 

- изобразительная  деятельность (рисование,  

лепка, аппликация); 

- музыкальная деятельность (восприятие и 

понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, 

игры на детских музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными 

движениями) форма активности. 

РР 

 

СКР 

 

ПР 

 

 

ХЭР 

 

ХЭР 

 

 

ФР 
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Формы организации детских видов деятельности (в том числе в рамках организации 

непосредственно образовательной деятельности (далее - НОД)), которые наиболее 

адекватны для решения задач той или иной образовательной области. Программа 

предусматривает вариативное использование форм организации образовательной 

деятельности: традиционные занятия, детские лаборатории, экскурсии, творческие 

мастерские и пр. Выбор формы организации НОД остается за педагогом, который 

руководствуется программными требованиями, учитывает возрастные и 

индивидуальные особенности детей, ситуацию в группе. 

Для решения образовательных задач Программы используются методы: 

- словесные, 

- наглядные, 

- практические, 

- проблемные и др. 

А также следующие педагогические технологии: 

- личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми; 

- проектной деятельности; 

- исследовательской деятельности; 

- информационно - коммуникативные технологии. 

Вариативность образовательных технологий, гибкость использования 

педагогических методов и приемов, используемых в Программе, обеспечивают 

многогранность развития дошкольников с учетом их индивидуальных особенностей. 

Роль педагога состоит в создании условий для свободной творческой деятельности 

детей и организации образовательного процесса методом реального сотворчества (с 

педагогом, родителями, другими детьми) в разных формах взаимодействия. 

Деятельность педагога направляется, в первую очередь, на индивидуальную помощь 

ребенку в планировании своей деятельности, на консультирование по применению 

тех или иных информационных источников и дидактических пособий.  Важнее 

не то, что знают и умеют воспитанники ДОУ, а как они умеют реализовывать свой 

личностный потенциал в соответствии с индивидуальными способностями. 

Педагогу отводится роль культурного проводника, помощника, партнера по общему 

делу и консультанта. Он выполняет сложную задачу создания оптимальных условий 

для самореализации ребенка как свободной личности в «умном», гибком, 

комфортном образовательном пространстве. 

В целях обеспечения индивидуализации образовательного процесса особое 

внимание в Программе уделяется: 

- ознакомлению родителей с задачами индивидуального развития детей, методами, 

средствами и формами их реализации; согласование с родителями маршрутов 

индивидуального развития ребенка; учет конструктивных пожеланий родителей «во 

благо» ребенка; 

- поддержке интересов ребенка со стороны взрослых, поощрению вопросов, 

инициативы и самостоятельности детей в различных культурных практиках. 

Структура образовательной деятельности в ДОУ строится с учетом основных видов 

детской деятельности (игровая, двигательная, коммуникативная, продуктивная, 
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трудовая, познавательно-исследовательская, музыкально-художественная, чтение 

художественной литературы) и предполагает интегрирование разнообразных форм 

работы во все виды детской деятельности. 

Воспитательно - образовательный процесс содержит  образовательную 

деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности,  в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности и  во 

взаимодействии с семьями воспитанников. 

Организованная образовательная деятельность в процессе различных видов  

деятельности: 

Игры   дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые, 

подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные,   

игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера; 

Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач; 

Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, 

рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских 

иллюстрированных энциклопедий; 

Создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально-

нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об интересных 

фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры 

с детьми; 

Наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения; 

Изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; 

создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для 

группового помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного 

пользования; 

Проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, 

экспериментирование, конструирование; 

Оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно-

прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи 

и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и др.), выставок 

детского творчества, уголков природы; 

Викторины, сочинение загадок; 

Инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, 

развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера; 

Рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к 

знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов 

(деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, 

декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение 

средств выразительности; 

Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по 

замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под 

музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование 

иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка сказочных 
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животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным 

музыкальным произведениям; 

Слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические 

игры, связанные с восприятием музыки; 

Подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных 

инструментов; 

Пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, 

певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация 

песен; 

Танцы, показ взрослым танцевальных иплясовых музыкально-ритмических движений, 

показ ребенком плясовых движений, совместные 

действия детей, совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы; 

Мероприятия групповые, межгрупповые и общесадовские: 

Физкультурные досуги (проводятся 1 раз в месяц); 

спортивные праздники (проводятся 2 раза в год); 

соревнования (проводятся 1 раз в 2 месяца); 

театрализованные представления 1 раз квартал. 

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов: 

- физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные 

прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, воздушные 

ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна,  утренняя 

гимнастика, гимнастика после снаупражнения и подвижные игры во второй 

половине дня; 

- социально-личностное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и 

задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в 

расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении 

конструкций для подвижных игр и упражнений; формирование навыков 

безопасного поведения при проведении режимных моментов; 

-познавательное и речевое развитие: создание речевой развивающей 

среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, 

иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние 

трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; 

обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических 

процедур); 

-художественно-эстетическое развитие: использование музыки в повседневной 

жизни детей, в игре, в досуговой  деятельности, на прогулке, в изобразительной 

деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к 

разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, 

привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, 

предметов, игрушек. 

Самостоятельная деятельность детей: 
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-физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем 

воздухе, спортивные игры и занятия (катание на самокатах, велосипеде и пр.); 

-социально-личностное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, 

все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками; 

-познавательное и речевое развитие: самостоятельное прочтение детьми коротких 

стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, 

самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры, 

рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», 

развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, дидактические игры (разви-

вающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки); 

-художественно-эстетическое развитие: предоставление детям возможности 

самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй 

половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать 

(пение, танцы), играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, 

колокольчик и пр.). 
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2.7 Комплексно – тематическое планирование на 2022-2023 учебный год 

Недели Темы Цели деятельности педагога Итоговые 

мероприятия 

Общая тема на Сентябрь    «Мы – будущие школьники» 

1
-2

-я
 н

е
д

е
л

я
 

0
1

.0
9

-0
9

.0
9

 

Д
е
н

ь
 з

н
а

н
и

й
 

 
Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, книгам; 

формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между 

детьми 

 

Развлечение 

«День знаний» 

3
-я

 н
е
д

е
л

я
 

1
2
.0

9
-1

6
.0

9
 

П
р

а
в

и
л

а
 д

о
р

о
ж

н
ы

е
 

в
с
е
м

 з
н

а
т
ь

 п
о

л
о

ж
ен

о
 Совершенствовать знания детей о 

правилах дорожного движения, развивать 

мышление, умение ориентироваться в 

окружающем пространстве, в 

прилегающей к детскому саду местности. 

Встреча с 

инспектором 

ГИБД. 

 

Сюжетно- 

ролевая игра  

"Шоферы" 

4
-я

 н
е
д
е
л

я
 

1
9
.0

9
-2

3
.0

9
 

Я
 в

 д
е
т
с
к

о
м

 с
а
д
у
. 

М
о
и

 д
р

у
зь

я
. 

Продолжать знакомить с детским садом 

как ближайшим социальным окружением 

ребенка, обратить внимание на 

произошедшие изменения. Расширять 

представления о профессиях сотрудников 

детского сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, 

медсестра, повар, дворник и др.) 

 

Конкурс 

рисунков. 

«Я в детском 

саду. Мои 

друзья». 
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5
-я

 н
е
д

е
л

я
 

2
6

.0
9

-3
0

.0
9

 

 

  5
-я

 н
е
д

е
л

я
 

2
7

.0
9

-3
0

.0
9

 

   

«
Н

а
ш

е
 Ч

е
р

н
о

е
м

о
р

е
»

 

       

 

Познакомить детей с разнообразием 

обитателей Черного моря. Формировать 

представления об образе жизни, среде 

обитания, действиях человека вредящих 

обитателям Черного моря. Воспитывать 

экологическую культуру.  

 

27.09.2023 - 

Досуг к Дню 

дошкольного 

работника 

«Детский сад -

волшебная 

страна» 

Беседа 

«День Чёрного 

моря» 

 

 

 

 

    

Общая тема на Октябрь  «Осень» 

 

1
-я

-2
-я

 н
е
д
е
л

я
 

0
3
.1

0
-1

4
.1

0
 

О
се

н
н

я
я

 п
о
р

а
 

Организовать разные виды деятельности 

детей (игровую, коммуникативную, 

познавательно-исследовательскую, 

творческую и др.) для определения 

уровня развития детей. 

 

 

Создание 

индивидуальных 

маршрутов 

развития детей. 

3
-я

 н
е
д
е
л

я
 

1
7

.1
0

-2
6
.1

0
 

 

П
ед

а
г
о
г
и

ч
е
с
к

а
я

 

д
и

а
г
н

о
с
т
и

к
а

  

Формировать обобщенные представления 

об осени как о времени года, 

приспособленности растений и животных 

к изменениям в природе, явлениях 

природы. Расширять знания детей об 

осени, продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями; 

закреплять знания о правилах поведения 

в природе. 

Выставка 

осенних 

поделок, 

букетов. 

 

Утренник 

«Овощи против 

фруктов» 
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4
-я

- 
н

е
д

е
л

я
 

2
7

.1
0

-3
1

.1
0

 

«
П

т
и

ц
ы

 о
с
е
н

ь
ю

»
 

 

Дать детям обобщенное представление 

об особенностях жизнедеятельности 

животных их подготовке к зиме (линяют, 

переходят на растительную пищу). Дети 

должны понять зависимость внешнего 

вида, особенностей существования 

животных от условий внешней среды, 

научиться устанавливать связи между 

знакомыми фактам 

 
Акция «Кормушка 

для птиц» 
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Общая тема на Ноябрь   «Наша Россия» 

1
-я

 н
е
д

е
л

я
 

0
1

.1
1

-0
3

.1
1

 

Д
е
н

ь
 н

а
р

о
д

н
о

г
о

 

е
д

и
н

с
т
в

а
 

Расширять представления детей о родной 

стране, о государственных праздниках; вызвать 

интерес к истории своей страны; воспитывать 

чувство гордости за свою страну, любви к ней; 

о том, Российская Федерация (Россия) – 

огромная многонациональная страна. 

Формирование активной гражданской позиции, 

чувства патриотизма. 

Развлечение 

«Ярмарка 

народных 

игр» 

2
-я

 -
3

-я
 н

е
д

е
л

я
 

0
7
.1

1
-1

8
.1

1
 

    

Я
 и

 м
о
й

 К
р

ы
м

. 
М

ы
 ж

и
в

е
м

 в
 К

р
ы

м
у

 

   

Знакомство детей с национальным ценностям 

страны проживания и Республики Крым, с 

культурами, отличными от его собственной; 

подготовка ребенка к сознательной жизни в 

демократическом обществе в духе 

взаимопонимания, мира, толерантности, 

дружбы между всеми народами. 

Расширение представлений об искусстве, 

традициях и обычаях народов Крыма. 

Выставка 

детского 

творчества 

«Мой 

Крым» 

 
Презентация 

«Народы 

Крыма» 
 

Сюжетна-

ролевая  игра 

«Дочки- 

матери» 

 

 

 

4
-5

я
 н

е
д
е
л

я
 

2
1
.1

1
-3

0
.1

1
 

Я
 и

 м
о
ё
 с

е
л

о
. Воспитание основ духовной культуры, 

формирование морально-этического 

отношения к природе родного края. 

Рассказать о русской избе и других строениях, 

их внутреннем убранстве, предметах быта, 

одежды. 

Целевая 

прогулка по 

улицам 

села. 

Общая тема на Декабрь  «Я и моя семья» 

1
-2

-я
 н

е
д
е
л

я
 

0
1

.1
2

-0
9

.1
2

 

Я
 и

 м
о

я
 с

е
м

ь
я

. 

М
о

й
 д

о
м

 

Воспитывать уважительное отношение к 

близким, к  старшим;  углублять представление 

о семье и ее истории; формировать знание 

детей о том, где работают их родители, как 

важен для общества их труд. 

 

 

Выставка 

детского 

творчества 

«Моя семья. 

Мой дом» 
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3
-я

 н
е
д

е
л

я
 

1
2

.1
2

-1
6

.1
2

 

   
 Ч

т
о

 т
а

к
о

е
  

п
р

а
зд

н
и

к
?

 

Закладывать основы праздничной культуры; 

вызвать эмоционально положительное 

отношение к предстоящему празднику, 

желание активно участвовать в его 

подготовке; познакомить с традициями 

празднования Нового года в различных 

странах 

Конкурс 

новогодней 

игрушки 

«Мастерская 

Деда Мороза» 

4
-5

 я
 н

е
д

е
л

я
 

1
9

.1
2

-3
0

.1
2

 

Г
о

т
о

в
и

м
с
я

 к
 

Н
о

в
о

м
у

 г
о

д
у

. 

 

Привлекать к активному разнообразному 

участию в подготовке к празднику и его 

проведении; воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. Вызвать 

стремление поздравить близких с 

праздником, преподнести подарки, 

сделанные своими руками. 

Утренник 

«Новогодний 

карнавал» 

 

Общая тема на Январь  «Зима»  - «Я вырасту здоровым» 

1
- 

н
е
д
е
л

я
 

0
1
.0

1
-0

8
.0

1
 

К
а
н

и
к

у
л

ы
 

  

 

 

 

 

 

 

2
-я

 н
е
д
е
л

я
 

0
9
.0

1
-1

3
.0

1
 

З
и

м
у
ш

к
а
 -

 

зи
м

а
 

Расширять и обогащать знания детей об 

особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветра), о 

деятельности людей в селе; о безопасном 

поведении зимой. 

Кукольный 

спектакль 

«Рукавичка» 

3
-я

 н
е
д
е
л

я
 

1
6
.0

1
-2

0
.0

1
 

  
М

ы
 

с
п

о
р

т
с
м

е
н

ы
 Расширять представления о здоровом образе 

жизни; воспитывать стремление вести 

здоровый образ жизни; формировать 

положительную самооценку. 

 

 

Спортивный 

праздник 

«Зимние 

забавы» 

4
-я

 н
е
д
е
л

я
 

2
3

.0
1

-3
1

.0
1

 

 З
и

м
н

и
е
 

ч
у

д
е
с
а

 

Продолжать знакомить детей с зимой как 

временем года, с зимними видами спорта. 

Формировать первичный исследовательский 

и познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и льдом. 

Презентация 

«Зимние чудеса» 

Общая тема на Февраль   «День защитника Отечества» 
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1
-2

 н
е
д

е
л

я
 

0
1

.0
2

-1
0

.0
2

 

Н
а

ш
а

 а
р

м
и

я
 

Продолжать расширять представления 

детей о российской армии; рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности – 

защищать родину, охранять ее спокойствие 

и безопасность; о том, как в годы войны 

храбро сражались и защищали нашу страну  

от врагов прадеды, деды, отцы. 

 

Конкурс 

рисунков «Наша 

армия»  

 

Выставка «Мой 

папа – солдат» 

3
-я

 н
е
д
е
л

я
 1
3

.0
2

-1
7

.0
2

 

   
  
  
 Б

у
д
у
щ

и
е
 з

а
щ

и
т
н

и
к

и
  

  
  
  
  
  
  

  
  
  
 Р

о
д

и
н

ы
  

  
  
  
  
  

  
  

Расширить представление детей о 

Российской армии. Воспитывать в духе 

патриотизма, любви к Родине; знакомить с 

разными родами войск (пехота, морские, 

воздушные, танковые войска), боевой 

техникой; расширять гендерные 

представления, формировать в мальчиках 

стремление быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; воспитывать в 

девочках уважение к мальчикам как 

будущим защитникам Родин 

 

Развлечение 

«Школа 

молодого бойца» 

 

4
- 

н
е
д
е
л

я
 

2
0
.0

2
-2

8
.0

2
 

М
е
ж

д
у
н

а
р

о
д

н
ы

й
 

ж
ен

с
к

и
й

 

д
е
н

ь
 

Расширить знания о народных традициях и 

обычаях. 

Развлечение 

«Прощание с 

зимой или 

Масленица» 

 

Общая тема на Март  « Международный женский день» 

1
-я
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е
д
е
л

я
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Организовать все виды детской 

деятельности вокруг темы семьи, любви к 

маме, бабушке. Воспитание уважения к 

воспитателям. Привлекать детей к 

изготовлению подарков маме, бабушке, 

воспитателям; расширять гендерные 

представления, воспитывать в мальчиках 

представление о том, что мужчины должны 

внимательно и уважительно относиться к 

женщинам; воспитывать бережное и чуткое 

отношение к самым близким людям, 

потребность радовать близких добрыми 

делами. 

 

Утренник 

«Праздничный 

концерт» 
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Продолжать знакомить детей с народными 

традициями и обычаями, народным 

декоративно-прикладным искусством  

(городецким, гжелью, полхов – майдановком 

и др.) Расширять представления о народных 

игрушках (матрешки – городецкая, 

богородская; бирюльки; дымковские 

игрушки) 

Выставка 

изделий 

декоративно-

прикладного 

искусства с 

участием 

родителей 

«Город 

мастеров» 

3
-я

 н
е
д

е
л

я
 

2
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3
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4

.0
3
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К
р

ы
м

а
 

Воспитание уважительного отношения не 

только к своей этнической группе, но и 

уважения, симпатии, добрых чувств к людям 

других национальностей, чувства 

собственного достоинства и толерантности. 

Ознакомление с особенностями языка, быта 

и традициями людей, проживающих в Крыму 

- в том числе с семейными и религиозными 

обычаями, народным этикетом, традициями 

гостеприимства. 

Викторина  

«Русские 

народные 

традиции» 

4
-я
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е
д
е
л

я
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7
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3
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1
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д
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д
о
р

о
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у

 

Формировать обобщенное представление о 

весне как о времени года, приспособленности 

растений и животных к изменениям в 

природе; расширять знания о характерных 

признаках весны, прилете птиц, о весенних 

изменениях в природе (тает снег,разливаются 

реки, прилетают птицы, трава и цветы 

быстрее появляются на солнечной стороне, 

чем в тени) 

Развлечение 

«Весна – 

красна» 

Выставка  

детских  

рисунков  

«Дорога. 

Ребенок. 

Безопасность» 

Общая тема на Апрель  « Весна» 

1
-я

 н
е
д
е
л

я
 

0
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Расширять знания о связи между явлениями 

живой и неживой природы 

Экологическое 

развлечение 

«Береги 

природу» 
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о
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) 

К
о

см
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Расширять представления о космосе: 

солнечная система, планета Земля, Луна, 

героическая профессия - космонавт, 

воспитывать чувство гордости за родную 

страну, которая стала первой в освоении 

космоса.  

Спортивное 

развлечение 

«Космическое 

путешествие» 

Конкурс 

рисунков 

«Космические 

просторы». 

3
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д

е
л

я
 

1
7

.0
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Анализ динамики развития детей по 

результатам  диагностики. 

Закреплять знания о весенних изменениях в 

природе. 

Подготовка 

творческих 

отчетов 

воспитателей о 

результатах 

диагностики 

воспитанников. 

4
-я
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д
е
л

я
 

2
4
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4
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8
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д
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о
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Анализ динамики развития детей по 

результатам  диагностики. 

Закреплять знания о весенних изменениях в 

природе. Расширять представления об 

особенностях сельскохозяйственных работ 

в весенний период. Воспитывать 

уважительное отношение к людям, 

занимающимся сельским хозяйством. 

Фольклорный 

праздник 

«Весенние 

посиделки» 

 

Общая тема на Май   «День Победы» 

1
- 

н
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д
е
л

я
 

0
2
.0

5
-0

5
.0

5
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Воспитывать детей в духе патриотизма, 

любви к Родине; расширять знания о героях 

Великой Отечественной войны, о победе 

нашей страны в войне. 

 

Праздник «Мы 

помним те годы 

великие» 

2
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я
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 Знакомить с памятниками героям Великой 

Отечественной войны в нашем селе. 

 

Экскурсия к 

памятнику, 

погибших 

односельчан в 

нашем селе. 

 

3
-я
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е
д
е
л

я
 

1
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.0
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9
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Расширять представления о растениях, 

фруктах, ягодах, овощах, съедобных и 

несъедобных грибах; о том, что для зверей, 

птиц и их детенышей летом много корма. 

 

Конкурс 

детского 

творчества 

«Цветущая 

весна» 
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Формировать у детей обобщенные 

представления о лете как о времени года, 

признаках лета; расширять и обогащать 

представления о влиянии тепла, солнечного 

света на жизнь людей. 

Конкурс чтецов 

«Лето в гости к 

нам спешит» 

Тематическая 

экскурсия  по  

селу  

«Безопасный  

путь» 

Выпускной 

«Звёздная 

дорожка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



140 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Распорядок и режим дня: на холодный период, на теплый период, режим 

двигательной активности 

Время непосредственной образовательной деятельности и их количество в день 

регламентируется «Примерной Программой» и СанПиН. Продолжительность 

непрерывной непосредственной образовательной деятельности для детей от 5 до 6-и 

лет – не более 20 -25 минут. Продолжительность непрерывной непосредственной 

образовательной деятельности для детей от 6до 7 лет – не более 25 -30 минут. 

Обязательным элементом каждого занятия является физкультминутка, которая 

позволяет отдохнуть, снять мышечное и умственное  напряжение. НОД с детьми, в 

основе которых доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного 

содержания, проводятся фронтально, подгруппами, индивидуально. Такая форма 

организации занятий позволяет педагогу уделить каждому воспитаннику максимум 

внимания, помочь при затруднении, побеседовать, выслушать ответ. 

Режим дня составлен с расчетом на 9 часовое пребывание детей в детском саду.  

 

РЕЖИМ   ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ «Сказка» 

(5-7 ЛЕТ) 

Холодный период года   – с 9 часовым пребыванием детей 
Режимные моменты 1 подгруппа 

5-6 лет 

2 подгруппа 

6-7лет 

Утренний прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя 

гимнастика 

8-00 -8-30 8-00 -8-30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8-30 -8-50 8-30 -8-50 

Игра, самостоятельная деятельность 8-50 - 9-00 8-50 - 9-00 

Непосредственная образовательная деятельность 1.9.00-9.25 

2.9.40-10.05 

3.10.20-10.45 

1.9.00-9.30 

2.9.40-10.10 

3.10.20-10.50 

Второй завтрак 10.10-10-20 10.10-10-20 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения, труд) 

10.10 -12.20 

 

10.10 -12.20 

 

Возращение с прогулки, игры 12.20-12-40 12.20-12-40 

Подготовка к обеду, обед 12.40-13.00 12.40-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 13-00 -15-00 

Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после 

сна, воздушные, водные процедуры. 

15-00 -15-20 15-00 -15-20 

Подготовка к полднику, полдник 15-20-15.40 15-20-15.40 

Непосредственная образовательная деятельность, 

самостоятельная игровая деятельность 

15.45-16.10 15.45-16.15 

Дополнительное образование (совместная 

образовательная деятельность) 2 раза в неделю 

15.40-16.05 15.40-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход  детей домой 16.10-17.00 16.10-17.00 
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РЕЖИМ   ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ  

«Сказка» (5-7 ЛЕТ) 

 

теплый период года   – с 9  часовым  пребыванием детей 

 

Режимные моменты 1 подгруппа 

5-6 лет 

2 подгруппа 

6-7лет 

Утренний прием, осмотр, игры, 

ежедневная утренняя 

гимнастика 

8-00 -8-30 8-00 -8-30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8-30 -8-50 8-30 -8-50 

Игра, самостоятельная 

деятельность 

8-50 - 9-00 

 

8-50 - 9-00 

 

Игры, подготовка к прогулке, 

музыкальные и спортивные 

праздники, экскурсии, 

экспериментирование, 

воздушные и солнечные 

процедуры, самостоятельная 

деятельность прогулка (игры, 

наблюдения, труд) 

09-25-12-20 09-30-12-20 

Второй завтрак 12-20-12-40 

 

12-20-12-40 

 

Возращение с прогулки, 

закаливание (мытьё ног) 

12-40 -13-00 

 

12-40 -13-00 

 

Подготовка к обеду, обед 13-00-15-00 

 

13-00-15-00 

Подготовка ко сну, дневной сон 15-00 -15-20 15-00 -15-20 

Постепенный подъем, 

пробуждающая гимнастика 

после сна, воздушные, водные 

процедуры. 

15-20 -15-40 15-20 -15-40 

Подготовка к полднику, 

полдник 

15.20-15.40 15.20-15.40 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей, чтение 

художественной литературы 

15-40-16.10 15-40-16.10 

 

 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход  детей домой 

16-10-17-00 16-10-17-00 
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3.2   Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Программа предусматривает организацию культурно-досуговой 

деятельности детей, задачами которой являются: 

- организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки; 

- развитие детского творчества в различных видах деятельности и культурных 

практиках; 

- создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых; 

- обогащение личного опыта детей разнообразными впечатлениями, 

расширение их кругозора средствами интеграции содержания различных 

образовательных областей; 

- формирование у детей представлений об активных формах культурного 

отдыха, воспитание потребности в их самостоятельной организации. 

Цикличность организации досуговых мероприятий предполагает еженедельное 

их проведение (от 20 до 30 минут, в зависимости от возраста) во второй 

половине дня. Содержание досуговых мероприятий с детьми планируется 

педагогами (воспитателями, музыкальными руководителями) в зависимости от 

текущих программных задач, времени года, возрастными особенностями детей, 

интересов и потребностей дошкольников. 

Для организации и проведения детских досугов возможно привлечение 

родителей и других членов семей воспитанников, бывших выпускников 

детского сада, учреждений социума и пр. 

Формы организации досуговых мероприятий: 

- праздники и развлечения различной тематики; 

- выставки детского творчества, совместного творчества детей, педагогов и 

родителей; 

- спортивные и познавательные досуги, проводимые совместно с родителями 

(другими членами семей воспитанников); 

- творческие проекты, площадки, мастерские и пр. 

В МБДОУ «Заветненский детский сад «Аленький цветочек» создали 

примерный перечень комплексно - тематической событийности основанном на: 

- проживании ребенком 

- социально - личностной ориентации 

-поддержки эмоционального позитивного состояния. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы  являются примерные темы (праздники, события, 

проекты),  которые ориентированы на все направления развития ребенка 

дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, 

а так же вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка 

- окружающей природе 

- миру искусства и литературы 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям. 
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- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка 

(родное село,  День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

- сезонным явлениям 

- народной культуре и  традициям. 

 

 

ПРАЗДНИЧНЫЕ ДАТЫ В РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ «Сказка» 

 (5-7 ЛЕТ) 

 

 

Месяц Мероприятие 

Сентябрь Развлечение 

«День Знаний» 

Октябрь Утренник 

«Овощи против фруктов» 

Ноябрь Развлечение   

"Ярмарка народных игр» 

Декабрь Утренник  

«Новогодний карнавал» 

 

Январь Спортивный праздник  

«Зимние забавы» 

 

Февраль Развлечение 

 «Школа молодого бойца» 

Развлечение  

«Проводы зимы или Масленица» 

Март Утренник к 8 марта 

«Праздничный концерт» 

 

Апрель Фольклорный праздник 

«Весенние посиделки» 

Май Праздник 

«Мы помним те годы великие» 

Выпускной «Звёздная дорожка» 

 

Июнь Развлечение 

«День защиты детей" 
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3.3.Модель образовательного процесса на учебный год. 

 

Образовательные 

области 

Виды организованной 

деятельности 

Количество 

занятий в 

неделю 

 

 

Познавательное 

развитие 

Инвариантная (базовая) часть 

Ознакомление с предметным 

окружением, социальным 

миром, миром природы 

1 

Ознакомление миром природы 0,5 

ФЭМП 2 

Краеведение 0,5 

Речевое развитие Развитие речи 2 

Социально-

коммуникативное развитие 

Социально-коммуникативное развитие 

образовательная деятельность в ходе 

режимных моментов 

Художественное - 

эстетическое 

развитие 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 2 

Лепка 1 

Аппликация 0,5 

Конструирование 0.5 

Музыка 2 

Физическое 

развитие 

Физическое развитие 

Физическая культура в 

помещении/на прогулке 

3 

Итого  15 

Приоритетные 

направления: 

Вариативная (модульная) часть 

Речевое развитие 

 

«Комплексная программа по развитию речи» 

О.С. Ушакова  (методика).  Н. С. Варенцова 

«Обучение дошкольников грамоте. Для 

занятий с детьми 3-7 лет». 

Познавательное развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Региональный компонент «Крымский 

веночек» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Программа художественного воспитания, 

обучения и развития детей от 2 до 7 лет 

«Цветные ладошки» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Авторская программа «Музыкальные 

шедевры»  Радынова О.П. 
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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ ОТ 5 ДО 7 ЛЕТ 

на 2022/2023 учебный год 

 I ПОДГРУППА ВРЕМЯ II ПОДГРУППА ВРЕМЯ 

ПОНЕДЕЛЬНИК  

1. Познавательное развитие 
Ознакомление с миром 
природы//Краеведение 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 
Аппликация // Лепка 

 

3.Физическое развитие 
физкультура  (без музыки) 

 

9.00 – 9.25 

 

 

 

 

9.40– 10.05 

 

 

15.45– 16.10 

 

1. Познавательное развитие 
Ознакомление с миром 
природы//Краеведение 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
Аппликация // Лепка 

 

3.Физическое развитие 
физкультура  (без музыки) 

 

 

9.00 – 9.30 

 

 

 

 

9.40– 10.10 

 

 
15.45– 16.15 

ВТОРНИК  

1. Познавательное развитие 
Формирование элементарных 

математических 

представлений 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 
Музыкальная деятельность 

 

9.00 – 9.25 

 

 

 

 

9.40– 10.05 

 

1. Познавательное развитие 
Формирование элементарных 

математических 

представлений 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
Музыкальная деятельность 

 

9.00 – 9.30 

 

 

 

 

9.40- 10.10 

 

СРЕДА  

1. Речевое развитие 
Развитие речи 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
Рисование 

3.Физическое развитие 

Физкультура 
(под   музыку) 

 

9.00 – 9.25 

 

 

9.40. -10.05 

 

 

10.20 – 10.45 

 

1. Речевое развитие 
Развитие речи 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
Рисование 

3.Физическое развитие 

Физкультура 
(под   музыку) 

 

9.00 – 9.30 

 

 

9.40. -10.10 

 

 

10.20 – 10.50 

ЧЕТВЕРГ 1. Речевое развитие 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 
Музыка 

 

9.00 – 9.25 

 

 

 

 

 

 

10.20 – 10.45 

 

1. Речевое развитие 
Развитие речи 

 

2. Познавательное развитие 
Формирование элементарных 

математических 
представлений 

3. Художественно-

эстетическое развитие 
Музыка 

 

9.00 – 9.30 

 

 

9.40– 10.10 

 

 

 

10.20 – 10.50 

ПЯТНИЦА  

1. Познавательное развитие 

Ознакомление с социальным 

миром и предметным 

окружением 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
Рисование 

3. Физическое развитие 
Физкультура 
 (на улице) 

 

9.00 – 9.25 

 

 

 

 

9.40– 10.05 

 
 

15.45-16.10 

 

 

1. Познавательное 

развитиеОзнакомление с 

социальным миром и 

предметным окружением 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
Рисование 

3. Физическое развитие 
Физкультура 

                    (на улице) 

 

9.00 – 9.30 

 

 

 

 

9.40– 10.10 

 

 

 

15.45-16.15 
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3.4. Особенности развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы и участка, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию 

образовательной программы с учетом национально-культурных, климатических 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность и является 

содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, 

доступной и безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и 

воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том 

числе расходным игровым, спортивным оборудованием, инвентарем (в соответствии 

со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

-   игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе 

с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

-  возможность самовыражения детей. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в 

том числе от меняющихся интересов и возможностей детей; 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 

среды, например, детской мебели; 

- наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных 

материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том 

числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

-  наличие в ДОУ или Группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей; 
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-  периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

- доступность для воспитанников всех помещений, где осуществляется 

образовательная деятельность; 

- свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех 

ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования. 

МБДОУ «Заветненский детский сад «Аленький цветочек» самостоятельно 

определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы 

(в том числе расходные), игровое, спортивное оборудование, инвентарь, 

необходимые для реализации Программы. 

 

ПРЕДМЕТНО-РАЗВИВАЮЩАЯ  СРЕДА 

В РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ «Сказка» (5-7 ЛЕТ) 

 

 

Вид помещения 

 

Основное  предназначение 

 

Оснащение 

Предметно-развивающая среда в группе 

Центр развития 

«Физкуль- 

турный  уголок» 

Расширение  индивидуального  

двигательного опыта  в  

самостоятельной  деятельности 

Атрибуты  к  

подвижным  и 

спортивным  играм 

Центр развития 

«Уголок  

природы» 

Расширение познавательного  

опыта, его использование в 

трудовой деятельности 

 

Календарь природы. 

Комнатные растения в 

соответствии с 

возрастными 

рекомендациями 

Инвентарь   для  

трудовой  деятельности 

Природный   и  

бросовый  материал. 

Центр развития 

«Уголок 

развивающих 

игр» 

Расширение  познавательного  

сенсорного  опыта  детей 

Дидактический 

материал по 

сенсорному 

воспитанию 

Дидактические  игры 

Настольно-печатные  

игры 

Познавательный 
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материал 

Центр развития 

«Строительная  

мастерская» 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции 

творца 

Напольный  

строительный  

материал; 

Настольный 

строительный материал 

Пластмассовые 

конструкторы  (средний 

возраст- с крупными 

деталями) 

Транспортные  

игрушки 

Центр развития 

«Игровая  зона» 

Реализация  ребенком  

полученных  и  имеющихся 

знаний  об  окружающем  мире  в  

игре.  Накопление  жизненного  

опыта 

Атрибутика для с-р игр 

по возрасту детей 

(«Семья», «Больница», 

«Магазин», 

«Парикмахерская», 

«Библиотека») 

Предметы - 

заместители 

Центр развития 

«Уголок  

безопасности» 

Расширение  познавательного  

опыта,  его  использование  в 

повседневной  деятельности 

Дорожные  знаки 

Литература  о  правилах  

дорожного  движения 

Центр развития 

«НРК» 

(национально-

региональный 

компонент) 

Расширение    представлений  

детей о народах Крыма,  

накопление  познавательного  

опыта 

Государственная  

символика и символика 

Крыма 

Наглядный материал: 

альбомы, картины, 

фотоиллюстрации. 

Центр развития 

«Книжный 

уголок» 

Формирование умения 

самостоятельно работать с 

книгой, «добывать» нужную 

информацию. 

Детская   

художественная  

литература в 

соответствии с 

возрастом детей 

Наличие 

художественной 

литературы 

Иллюстрации по темам  

образовательной 

деятельности по 

ознакомлению с 

окружающим миром и 

ознакомлению с 
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художественной 

литературой 

Центр развития 

«Творческая  

мастерская» 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции 

творца 

Бумага разного 

формата, разной 

формы, разного тона 

Достаточное 

количество цветных 

карандашей, красок, 

кистей, тряпочек, 

пластилина (стеки, 

доски для лепки) 

Наличие цветной 

бумаги и картона 

Достаточное 

количество ножниц с 

закругленными 

концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток  для 

аппликации 

Бросовый материал 

(фольга, фантики от 

конфет и др.) 

Место для сменных 

выставок детских 

работ, совместных 

работ детей и 

родителей 

Место для сменных 

выставок произведений 

изоискусства 

Центр развития 

«Музыкальный  

уголок» 

Развитие   творческих  

способностей  в  самостоятельно-

ритмической  деятельности 

Детские музыкальные 

инструменты 
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3.5   Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 
Социально-коммуникативное развитие 
Саулина Т. Ф. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. — М.: 

Мозаика-Синтез 2014. 

Мухоморина Л.Г.  Этические беседы для детей 5-6 лет Симферополь, 2008 

Познавательное развитие 
Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в подготовительной  группе детского сада: Планы занятий. М.: Мозаика-

Синтез, 2014 

Мухоморина Л.Г. Конспекты занятий по математике, аппликации и конструированию для 

детей 5-6 лет Симферополь, 2008. 

Математика в ДС 3-7 лет. Демонстрационный материал 

Речевое развитие 
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в подготовительной группе детского сада.-М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. 

О.С Ушакова Развитие речи детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2011. -192с. 

Н.С.Варенцова Обучение детей грамоте. Для детей 3-7 лет. 

Художественно-эстетическое развитие 
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: Мозаика - Синтез, 

2014. 

Комарова Т. С, Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в детском саду. — М.; 

Мозаика-Синтез, 2010. 

Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

Куцакова Л. В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду, —М.: Мозаика- Синтез, 

2010 

Л.В. Куцакова  Конструирование из строительного материала подготовительная  группа 

Мозаика – Синтез,2010 

З. В. Лиштван  Конструирование. 

Л.И. Лыкова  Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты 

занятий, методические  рекомендации  Подготовительная группа  .-М.:«Карапуз».2009.-

144с..  

Физическое развитие 
Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная группа. - М.: 

Мозаика- Синтез, 2014. 

Степаненкова Э. Я. Методика проведения подвижных игр. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду, —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Серия «Мир в картинках» 

Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Городецкая роспись по дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 2014. 

Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Хохлома, —М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Гжель. - М.: Мозаика-Синтез,2 
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Приложение 

ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ  В  РАЗНОВОЗРАСТНОЙ  ГРУППЕ 

(от 5 до 7 лет) 

НА  2022/2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

№ ВИД РАБОТЫ ДАТА РАССМАТРИВАЕМЫЕ  ВОПРОСЫ 

СЕНТЯБРЬ 

1 Родительское 

собрание 

2 неделя Выборы родительского комитета, 

знакомство родителей с задачами 

воспитания на учебный год. 

2 Выставки 1-2 неделя  «Я в детском саду. Мои друзья» 

4-я неделя С днем ВОСПИТАТЕЛЯ!  

(выставка поздравительных газет) 

3 Консультация 1 неделя 

3 неделя 

«Профилактика COVID 19» 

«Родитель пример-поведения на улице и 

дороге» 

 

4 

 

Информационные

бюллетени 

I«День знаний!» 

01.09-03.09 

1 сентября - День знаний! 

1 сентября Короновирус. Что надо знать. 

II«День знаний» 

05.09-09.09 

Как снизить риск заражения COVID19. 

Водныезакаливающиепроцедуры 

III«Правила дорожные 

всем знать положено» 
12.09 – 16.09 

Памятки по дорожной безопасности 

Дети в период пандемии COVID 19. 

Встреча с инспектором ГИБДД 

IV«Я в детском саду. 

Мои друзья» 

19.09 – 23.09  

Памятка по короновирусу для родителей 

Детей учит то, что их окружает 

v-«Наше Черное 

море» 

26.09-30.09 

Конкурс рисунков «Обитатели Черного 

моря» 

5 Совместная 

работа 

3-4 неделя Участие в подготовке поздравительной 

газеты ко дню дошкольного работника.  

6 Анкетирование 1 неделя Что Вы ждете от работы детского сада в 

этом году? 

ОКТЯБРЬ 

1 Консультация 2-я неделя 

3-я неделя 

«К здоровью вместе» 

«Роль семьи в воспитании детей» 

2 Выставка 1-я недели 

4-я неделя 

«Осенние поделки, букеты» 

3 Информационные

бюллетени 
1-II  «Осенняя пора » 

03.10- 14.10 

Профилактика COVID  19 

Маленькие исследователи, или как 

организовать исследовательскую 

деятельность с детьми дома.  

III«Пед. диагностика» 

17.10-26.10 

Зачем нужно развивать мелкую моторику у 

детей 

ОРВИ, грипп или короновирус 
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IV- «Птицы осенью» 

27.10-31.10 

Памятка «Синичкин календарь» 

Как не заболеть осенью 

4 Совместный 

праздник 

3 неделя Утренник« Овощи против фруктов» 

5 Совместная 

работа 

4 неделя Акция "кормушка для птиц" 

НОЯБРЬ 

1 Выставка 3 неделя "Мой Крым"  

2 Консультация 1-я неделя 

 

 «Десять советов по укреплению 

физического здоровья детей» 

3 Информационные

бюллетени 

I«День народного 

единства» 

01.11-03.11 

Расскажите детям про COVID 19. 

Развлечение «Ярмарка народных игр» 

II- III «Я и мой Крым. 

Мы живем в Крыму» 

 07.11-18.11 

Формирование интереса у детей к родному 

краю. Воспитание дружеских отношений в 

игре 

IV«Я и мое село» 

21.11-30.11 

Советы родителям в период COVID 19.  

Ответы для маленьких почемучек. 

4 Совместная 

работа 

3неделя Создание коллективного плаката к Дню 

матери. 

ДЕКАБРЬ 

1 Родительское 

собрание 

3 неделя «Подготовка к школе» 

2 Семейный 

праздник 

19 декабря 

30 декабря 

«День Святого Николая!» 

«Новогодний карнавал»  

3 Консультация 2 неделя «Совместные игры с детьми» 

4 Выставка 1-2-я недели 

3-я неделя 

 «Моя семья. Мой дом» 

Конкурс новогодней игрушки 

 

5 

Информационный

бюллетень 

I«Я и моя семья. Мой 

дом» 

01.12-03.12 

История моей семьи.  

II«Я и моя семья. Мой 

дом » 
05.12-09.12 

«Травмы в зимний период! Первая 

помощь!» 

III«Что такое 

праздник?» 

12.12-16.12 

День Святого Николая! 

Наденьте маску-защитите себя от COVID 

19. 

IV-V«Готовимся к 

Новому году» 
19.12-30.12 

«Безопасный Новый год» 

«С новым 2021 годом!» 

6 Совместнаяработа 

 

3-4 неделя Участие в подготовке группы к новогодним 

праздникам, создание эмоционального 

настроения у детей. 

7 Экологическая 

акция 

4 неделя «Сохраним елочку» 
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ЯНВАРЬ 

1 Семейный 

праздник 

3 неделя «Зимние забавы» 

2 Выставка 2 неделя Выставка рисунков «Правила безопасного 

поведения зимой» 

3 Консультация 4 неделя Если ребенок боится врачей. 

 

4 

Информационный

бюллетень 

 II «Зимушка-зима» 

09.01-13.01  

Зимовье зверей 

III «Мы спортсмены» 

16.01-20.01 

Закаливание. 

 

IV «Зимние чудеса» 

23.01- 31.01 

Экспериментирование зимой 

5 Совместная 

работа 

3 неделя Организация совместного досуга 

ФЕВРАЛЬ 

1 Семейный 

праздник 

3 неделя 

4 неделя  

 «Школа молодого бойца»  

"Прощание с зимой или Масленица" 

2 Выставка 2 неделя "Мой папа солдат" 

3 Консультация  Правильное питание. 

 

4 

Информационные

бюллетени 

I«Наша армия» 

01.02-03.02 

Как говорить с ребенком о короновирусе. 

Помогите птицам! 

II« Наша армия» 

06.02- 10.02 

Воспитываем мальчиков и девочек. 

 

III «Будущие защитники 

Родины» 
13.02-17.02 

История праздника 23 февраля! 

 

IV «Международный 

женский день» 

20.02 – 28.02 

Масленичные традиции 

 

5 Совместная 

работа 

4 неделя Изготовление скворечников из подручных 

материалов 

6 Экологическая 

акция 

1 неделя «Поможем птицам»  

МАРТ 

1 Семейный 

праздник 

1 неделя 

3 неделя 

«Праздничный концерт» 

День воссоединения Крыма с Россией 

2 Выставки 1 неделя 

2 неделя 

 

 

4 неделя 

«Берегите первоцветы» 

Выставка изделий декоративно-

прикладного искусства с участием 

родителей «Город мастеров» 

Выставка рисунков «Дорога. Ребенок. 

Безопасность» 

3 Консультация  Воспитание толерантного отношения к 

людям другой национальности 

 

4 

Информационные 

бюллетени 

I«Международный 

женский день» 
01.03-10.03 

История праздника 8 марта 

II«Декоративно-

прикладное искусство» 
Декоративно-прикладное искусство 
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13.03 – 17.03 

III «Культура народов 

Крыма» 

20.03 – 24.03 

Крым-многонациональная семья! 

День воссоединения Крыма с Россией 

 

IV-v«Весна идет – весне 

дорогу» 
27.03-31.03 

Праздник «Наврез байрам!» 

5 Совместная 

работа 

2 неделя Игрушки своими руками  

6 Экологическая 

акция 

1неделя «Берегите первоцветы» 

 

АПРЕЛЬ 

1 Семейный 

праздник 

3 неделя  «Весенние посиделки» 

2 Выставка 2неделя Выставка поделок «Космические просторы» 

3 Консультация 2неделя 

4 неделя 

Учимся не болеть.  

Пожарная безопасность  

 

4 

Информационные

бюллетени 

I«Живая и неживая 

природа» 

03.04-07.04 

Учим детей делиться. 

Как избежать короновируса. 

II«Космос» 

(Пед. диагностика) 
10.04-14.04 

Детям о космосе 

 

III «Пед. диагностика» 

17.04 – 20.04  

Организация трудовой деятельности 

ребенка на участке 

IV«Труд весной» 

21.04 – 28.04 

Памятка по профилактике распростронения 

Covid- 19.  

 Совместная 

работа 

3 неделя Изготовление поделок «Космос» 

МАЙ 

1 Семейный 

праздник 

1 неделя 

4 неделя 

 " Мы помним те годы великие" 

Выпускной "Звездная дорожка" 

2 Выставка 3неделя 

 

Конкурс детского творчества «Цветущая 

весна» 

3 Консультация 2 неделя «Опасные предметы или не оставляйте 

ребенка одного дома» 

 

4 

Информационные

бюллетени 

I«Герои ВОВ» 

01.05-02.05-05.05 

История Великой Отечественной войны 

Как снизить риск заражения Covid? 

II «Памятники героям 

ВОВ» 
08.05 – 12.05 

Герои ВОВ – жители нашего села 

III«Природа расцветает» 

15.05 – 19.05 

«Первая помощь при укусах насекомых» 

Симптомы Covid-19 

IV«Лето красное » 

22.05-31. 05 

 

 Правила безопасности летом 

«Я — пешеход и пассажир» 

5 Экологическая 

акция 

2 неделя «Пусть цветёт наш детский сад!».  
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6 Анкетирование 3 неделя «Детский сад глазами родителей».  

7 Родительское 

собрание 

4 неделя «Вот и стали мы на год старше» 
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